KOPPANMONOSTOR HIiRUJSAGA

Ilw

HASADAS

2012-1.

A harcmodorrdl és az arcvonalrol

Mikor 6t évvel ezeldtt megnyitottuk Mag-hézunkat, ttjara bo-
csatottuk elsé hirleveliinket, nagy lendiilettel és tervekkel csap-
tunk bele a monostori kézosségi életbe. Tudésitottunk, hirdl
adtunk, tettink-vettiink, dolgoztunk, tevékenykedtiink. Gyjtot-
tlink hireket, gondoztunk civil szervezeteket, fejlesztettiink gyer-
mekeket, készitettiink padokat, allitottunk szobrot, egyszéval
megprébaltunk beéplilni, szerves részévé valni a varosrésznek.
A normalis ember bizonyara léhtitésnek, naplopasnak tarthatja
ezt a kildetést, mert a mi munkank eredménye nem azonnal, s
nem sajat magunk éltal megtériil eredmény, hanem csak gy
van. Mi vagyunk azok, akik egy feladathoz 6sszeraknak, felalli-
tanak, meghivnak, kiszolgalnak, elkészitenek, szerveznek, korri-
galnak, megkdszonnek, elkdszonnek, elpakolnak, kitakaritanak,
lekapcsolnak, de soha meg nem hajolnak. Igy aztan tapsot sem
kapnak, mégis hajtanak. S ez igy is van rendjén. Csak az foglal-
kozzon emberekkel, kozosségekkel, aki mindezzel szamol.

A mai kor celebjeinek mondogatom hasztalan, hogy tindoklé-
stik annak is koszonhetd, hogy vagyunk még, akik segitenek,
felallitanak, el6készitenek, szerveznek, meghivnak, kiszolgalnak,
korrigalnak, elviselnek, mosolyognak, tjra elviselnek, megkoszon-
nek, elkdszénnek, elpakolnak, lekapcsolnak. Tehét a tehetség
6nmagaban kevés, semmi nem mkodik egyediil, mindig kelle-
nek kollégak, téarsak, baratok, a csalad, s egy kozdsség ahol
éliink ahhoz, hogy azt csindlhassuk, amit tudunk, amit szeret-
nénk, amit elképzeltiink. S mindezek mellett a siker csak akkor
érheté el, ha mi magunk is dldozatot hozunk, ha nemcsak el-
venni akarunk a k6zosbdl, hanem bele is tessziik a magunk ré-

szét. Az alazat, az éldozathozatal és a megbecsiilés hianyzik
mindazokbdl, akik irigykedve rosszindulattal fitve duzzogjak végig
az életiiket. Ostobak. Hiszen a duzzogésra forditott energidbdl
csodék is sziilethetnek.
Jelentem, mi nem duzzogunk. Ehhez nincs idénk és energiank.
A harcok helyett az arcokat keressiik az idékben. ,,Idékben, mint
amilyen a miénk, mikor nemcsak vizszintesen, hanem figgdle-
gesen is torténik minden, az ember helyesen cselekszik, ha meg-
tanul a frontkatona dvatossagaval élni. Mert az okos, nem Kkicsi-
nyes, de a mozdulatokat kiszamitd, a térrel, helyzettel, veszéllyel
torédé, a legkisebb ellenéllas iranyaban cselekvd, az id§ el6tt
nem tamadd, de a tdAmadas pillanatdban béator és nyugodt
magatartas egyértelmd a batorsaggal. Katonanak lenni az itkd-
zetben veszélyes feladat, de nem kevésbé veszélyes polgarnak
lenni az élet totalis, figgbleges tAmadéasainak korszakaban. S
mi ilyen korszakban éliink. Ezért szamitsuk ki mozdulatainkat,
nappal és éjjel, minden lehetséges alkalommal, hogy a nagy
kiizdelemben, mely harcosoknak jeldlt ki, ne pazaroljuk felesle-
gesen erdinket. Ejjel és nappal harcolnunk kell. Munkank, széra-
kozasaink, olvasméanyaink, az életrdl alkotott fogalmaink, isme-
reteink és tapasztalataink, mindez fegyver e kiizdelemben. Te-
hét foglaljuk el helyiinket a szerény és veszélyes fedezékben, éle-
tink odujaban figyeljik az ellenség minden mozdulatat, s ne
pazaroljuk idé elétt energidinkat, sem a municiét. S kdzben, ha
éppen csillagos az ég, s az ellenség alszik, nézzik a csillagokat
is.” (Méarai Sandor: Flives konyv)

Monostori Eva

tevékenységeihez ajanljék fel.

romban hasznosuljon.

és regisztracidjat, akik élni kivannak e lehetéséggel.

Komaromiak Komaromert!

Az Elettér Egyesiilet és a Mag-haz szervezetei varosi kampanyt inditanak, melyben arra észténzik a komaromi vallalko-
z6kat és maganszemélyeket, hogy az SZJA 1%-os felajanlasaikat komaromi civil szervezetek részére, s azok 2012-es évi

Fontosnak tartjuk, hogy a helyben el&éllitott jovedelem civil szervezeteknek felajanlhaté kis 6sszege is helyben, Koméa-

Egyestiletiink honlapjan — www.eletteregyesulet.hu — kézzétessziik valamennyi helyi szervezet adatait, - céljait és tevé-
kenységeit, - akik fogadhatjék az ad6zok 2011. évi SZJA 1%-os felajanlésat. Ezért varjuk mindazon szervezetek jelentkezését

Egyuittal felhivjuk a komaromi ad6zék, addbevallasokat késziték, konyvelSk figyelmét, hogy egyestiletiink honlapjan
tajékozddjanak a lehetéségekrdl, s rendelkezzenek, ajanljak tigyfeleiknek az SZJA 1%-ot fogadni tudé szervezeteink korét.

Ne bizza masra a dontést! Rendelkezzen sajat személyi jovedelemaddjanak 1%-ardl.

Infé: 34/526-955, eletter@novonet.hu, www.eletteregyesulet.hu
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Benne vagyok a VDT-ben!

Hat hol is kezdjem — kedves olvasé? Eleinte nem is igazan
értettem — mi ez. Tulajdonképpen csak az utcan megéllitott eqy
ismerésom, és azt mondta ekkor ide kellene jonni, és valami
didkonkormanyzatnak hivjak. Nagyon meglepédtem mit ne
mondjak. De gondoltam vesziteni nem vesztek semmit. Elmen-
tem és naprdl napra egyre jobban élveztem ezt az egészet. Ké-
s6bb, bekertltem a Véarosi Didk Tanacsba, ami életem egyik
talan legfontosabb déntése volt.

Mindenki nagyon jél érezte magat, jatszottunk és elkezdtiink

volt az id6, szuper a zene, fantasztikus a hangulat, és nagyon
finom az étel. Jo fejek voltak a sziileink, 6k is hésiesen alltdk a
prébatételt, s toleraltak fejetlenségtinket. Segitségtik nélkil nem
sokra menttink volna. Nem sokkal ezutan megnétt az énbizal-
mam, és batran alltam a sulink didkénkorményzata elé, és megis
tartottam barataimmal a kisebbek képzését. Sokat jatszottunk
vellik, és megprébéltuk megszélaltatni Sket. Sikerrel jartunk, és
mér a kisebbek is nagyon szivesen jénnek a suli DOK-be.

Eljott az sz, s gondoltuk, még mindig kevés tapasztalattal

beszélni a Komaromi Vérosi
Didktanacsrél. Sok téma meg-
vitatasa utan eldontéttik, hogy
az iskolankat mi képviseljuk
majd az egyik baratnémmel.
Komarom minden iskolajabdl
jottek tinédzserek, és elmentiink
megalapozni a tudasunkat
Kunbébonyba. Ott ismerked-
tink meg egymassal, a tobbi
iskola képviselGivel. A képzés és
az ismerkedés jol sikertilt, Gj
baratokat szereztiink, és par
dolgot 6sszegyjtottiink, amit
szeretnénk megvalésitani.

Osszeszedtiik a j6 és rossz tulajdonsagainkat, a rank leselkedo

veszélyeket, de kigyjtottik a lehetéségeinket is. Azonban nem-
csak ismertségben fejlédtiink, hanem sok Gj dologra felnyitottak
a szemiinket. Nekem a beszédkészségem sokat javult. Az elsé
alkalommal — amikor meg kellett sz6lalnom - nagyon féltem, és
alig mertem beszéltem. Azonban naprdl napra nyitottabbéa val-
tam, amiben mar az (j baratsagok is segitettek.
Hozzakezdtliink a gyakorlati munkéahoz, nyilvanos rendezvénye-
ket szervezttink mint példéaul a Tininap, ahol nagy kitartasra, Gssze-
tartasra és bizalomra volt sziikségiink. Nagyon jdl sikertilt, remek

rendelkeziink igy is, ezért elhivtuk
a tatai didkonkorményzatot,
hogy megosszuk egymassal az
oromiuinket és banatunkat, kicse-
réljuk tapasztalatainkat. Nagyon
tevékenyek voltunk, hiszen sza-
mos mas programon, rendezvé-
nyen is segitettiink, ahol én na-
gyon jol éreztem magam, s ame-
lyek nagyon tetszettek. Mindezek
utan jé szivvel ajanlom minden-
kinek. Nemcsak kicsiknek, hanem
nagyoknak, felnétteknek is.
Tehat kedves olvaso,
hogy miért j6 egy 12 éves lany-
nak a VDT azt prébaltuk megfogalmazni ezekben a sorokban.
De szavakba igy is nehéz 6nteni mindazt, ami nekiink boldog-
sag ebben a megbizatasban. Amikor Gj baratokat szerziink, meg-
nyilik el6ttiink a vilag olyan kérdésekben, amikre nem tudtuk a
vélaszt, Gj kozosségfejleszts jatékokat ismertink meg, megtanu-
lunk alkalmazkodni, Gj kbzdsségekhez kapcsolddna, azokban te-
vékeny szerepet vallalni, nagyobbaktél tanulni, vagy nekik pél-
dét mutatni. Ezért batran ajanlhatom mindenkinek. Mi ezt va-
lasztjuk, és nem a szamitégépet!
Czita Virdg és Kosztoldnvyi Eszter

A Nepomuki Szent Janos szobor

Farkas Ferencné Erzsi

1719-ben késziilt és a szajhagyoméany
szerint eredetileg a Vag-Duna fahidja
mellett allt. Jelenlegi helyére Sarkany
Ferenc koméaromi rendérkapitany éallittatta
fel 1901-ben.

A szépen faragott barokk szobor
muemlék jellegti.

A kovetkezé anekdota flizédik hozzé:
Amikor a varosban Gj hidat csinéltak, a
régi Nepomuk helyett is Gjat készitettek.
Megtudva ezt a gibernyuzi kozonség, oda
folyamodott a nemes Komérom véros
tanacsahoz, hogy ne sajnalja azt a kopott
szobrot nekik ajandékozni a sz6l6hegyre -
Orbéannak ...

A neobarokk védéépiilet nyugati
oldalan a méasodik viligh&boraban elesett
koppanmonostori polgarok emléktablaja
talalhat6, melyet 1992-ben leplezett le a
véaros dnkorméanyzata.
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Teéli Hangulat

Nagyon rég volt, még kislany koromban,
Esténként {ltiink a félhomalyos szobaban.
Ultiink a szob&ban és anyukam mesélt,
Nem konyvbdl, kitalalt 6 minden mesét.

Cserépkalyhank elédje egy vaskalyha volt,
Benne a tiz vilagitott, lagyan duruzsolt.
Kint hideg tél volt, a hé mér térdig ért,
Bent a kélyha korul lt, aki csak odafért.

El6ttiink az utcan villany vilagitott,

A szobankba oldalrél az is bepillantott.
A hé odakint nagy pelyhekben kavargott
Az utcai villanyfénynél gyényord volt.

Ma legtobb hazban radiator melegit,
Kalyha helyett csak a televizié vilagit.
Anya helyett a tévé mondja el az esti mesét,

Hegedtis Béla

Elvesztettiik a régi hangulatu téli estét.
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Toth Kalman Népfoiskola Mag-haz

Hiszek Nandor
Kollégiumanak felhivasa

Onfenntarté hazak, énellaté falvak, megujulé energidk, he-
lyi gazdasagfejlesztés, helyi kistermelSk, élelmiszerlancok, pia-
cok, paradigmavaltas az életben és a gazdalkodasban. A Téth
Kalman Népfsiskola Hiszek Nandor kollégiumanak felhivasa 6t
egymasra épulé eléadasbdl all, melyre olyan tapasztalt, elkote-
lezett neves hazai el6adékat hivtunk, akik sajat szakma- és szak-
tertiletiikon Gj moédszereket dolgoztak ki, valésitottak meg, al-
kalmaznak s tArnak a nagyk6zonség elé.

Az el6adésok lezardsaként az elhivatott érdeklédékkel md-
helymunkat biztositunk.

A népféiskolai eladasokra, képzésekre jelentkezéknek tanu-
16kényvet allitunk ki,

Csaladbarét rendezvény! Programunk mellett gyermekfeltigye-
letet biztositunk.

Részvételi dij alkalmanként 1000Ft/18, az 5 eléadésra egytit-
tesen 4 000Ft. )

A Kkollégium vezetdje: Otvosné Horvath Gyongyi agréar koz-
gazdasz — 30/663-2066, gyongyi.horvath@humagro.hu

Részletes programterv:
Janudr 31. 1700 é6ra

Taristvandi 6nfenntarté teleptilés — Lakatosné Sira Magdol-

na polgarmester, orszaggylési képvisel

Népf6iskolak — Dr. Balazsi Karoly f6iskolai tanar
Februdr 7. 1700 6ra

Falumegjitasi dij, Alsémocsolad — Dicsé Laszlé polgarmester

Szocidlis szovetkezetek, idGszertiségiik — Mészaros Zsuzsa

kozosségfejleszté
Februdr 14. 1700 é6ra

Onfenntart6 gazdalkodas, a gazdaséagfejlesztés egy lehetsé-

ges Utja Koméaromban — Otvésné Horvath Gyongyi agrér

kozgazdasz

Helyi termel6k a kozétkeztetésben — Szabadkai Andrea a

Szovetség az El6 Tiszaért Egyestilet elntke
Februdr 21. 1700 é6ra

Termeldi piacok, mikodé kezdeményezés — Konrad Istvanné,

a Magyar Piac Szovetkezet elndke

Helyi élelmiszerlancok. Piacok, egészséges taplalkozas kiil-

foldi mintai — Prof. Dr. Voros Mihdly Ph.D. Modern Uzleti

Tudoményok Féiskolaja
Februdr 28. 1700 6ra

Paradigmavaltas az életben és a gazdalkodasban — Erlich

Frenen természetgydgyész

Oké. De hogyan? — Exlich Frenen természetgydgyéasz

Mindkét kollégium helyszine:
Komérom-Koppanmonostor, Csendes utca 8. Mag-héz,
Inf6: 06-20/584-2860, eletter@novonet.hu
Erdeklédését koszonijtik!

Jelentkezéséhez kérjiik, toltse ki és kildje vissza résziinkre a
jelentkezési lapjat (www.eletteregyesulet.hu)
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Harsanyi Bozso
Kollégiumanak felhivasa

A civil szervezetek mikodésérdl és thmogatasardl szol6 tor-
vény, valamint végrehajtasi rendeletének alkalmazaséra. A jog-
szabdly érinti a szervezetek jogi helyzetét, konyvelését, tAmoga-
tasi viszonyait is. A jogszabaly jelentds valtozasokat hoz a civil
szervezetek mikodési, konyvelési, tAmogatasi helyzetében, mar
2012 januarjatdl. A térvény hatélya kiterjed az alapitvanyokra,
egyesliletekre, valamint a kbzhasznu szervezetekre, illetve az egye-
stilési jog alapjan létrejott egyéb szervezetekre is. El6adéink Gssze-
foglaljak a véltozasokat, és hasznos tanacsokat adnak az Uj
szabalyokhoz val6 alkalmazkodésra.

Jelentkezzen el6adésainkra, melyen megismerheti a fonto-
sabb véltozasokat.

Fébb témak:

* Gazdéalkodas altalanos keretei, konyvvezetés és beszamoléas
szabélyai

* Beszamol6 kozzétételi és letétbehelyezési kotelezettsége, mint
a koltségvetési tAmogatas eléfeltétele

* Egységes, kozhiteles civil adatbazis 1étrehozésa

* A civil tarsasag szervezeti forméajanak bevezetése

» Kozhasznlséag egyfokozatiiva tétele objektiv szempontrend-
szer mellett

* A gazdalkodé tevékenység és a véllalkozasi tevékenység meg-
killonboztetése

* Adoméanygy(jtés, az adomanyok adékedvezménye

* Végelszamolas, cséd- és felszamolasi eljarasok civil szerveze-
tekre adaptalasa.

* Nemzeti Egytittmikodési Alap

* Forrasteremtés és palyazati lehetéségek a civil szektorban

Az el6adésok lezarasaként az elhivatott érdekl6dékkel md-
helymunkét biztositunk.

A népféiskolai eladasokra, képzésekre jelentkezéknek tanu-
16kényvet allitunk ki.

Csaladbarét rendezvény! Programunk mellett gyermekfeliigye-
letet biztositunk.

Részvételi dij alkalmanként 1000Ft/{6, az 5 eléadasra egyit-
tesen 4 000Ft. ’

Akollégium vezetGje: Monostori Eva kdzosségfejleszté — 20/
468-1798, emonostori@gmail.com

Részletes programterv:
Februdr 22. 1700 6ra )

Az Gj civil torvény sarkalatos pontjai - Dr. Nagy Adam egye-

temi tanar
Februdr 29. 1700 6ra

Gazdélkodasi-, vallalkozési tevékenység, adomanygyuijtés,

adékedvezmény, kdzhasznisag, konyvvezetés a civil szerve-
zeteknél - Ravasz Sdndor ad6tanacsadé
Marcius 7. 1700 6ra

A civil szervezetek birésagi nyilvantartasardl és az ezzel Gssze-
fliggé eljarasi szabalyok — Dr. Farkas Roland tigyvéd
Madrcius 21. 1700 é6ra

Nemzeti Egytttmikodési Alap, hazai forrdsok és felhaszna-

lasuknak szabalyozasa — Smudla Kata Wekerle Sandor Alap-

kezel§ tertileti koordinatora
Madrcius 28. 1700 é6ra

Forrasteremtés és palyazati lehetéségek a civil szervezetek-

nek — Dr. Bényei Andrasné tigyvezet$ igazgaté Nonprofit

Szovetség



MAGHASADAS

2012. 1. szam

Napsugar Ovoda

A pedagdgus kirdly lehet a gyermek birodalmdban, ha nemcsak térvényeket taldl ki,

hanem figyelembe veszi a gyermek térvényeit is.”

Ovodank tébb évtizedes multra tekint
vissza. Az 1970-es években az akkori alta-
lanos iskola igazgatéja, Kovecses Zoltanné
szorgalmazta az intézmény létrehozasat.
Az 6voda 1973 novemberére késziilt el a
helyiek 6romére. Vegyes csoportban 3-7
éves koru gyermekekkel, 6sszesen 40-44
fével foglalkoztak az 6vondk. Az évek
mulasaval a megnovekedett gyermeklét-
szadm megkivanta az éplilet bévitését, igy
1983-t6l mar két csoporttal mikodhetett
tovébb az 6voda a térsadalmi Gsszefo-
gasnak koszonhetéen. Az Gjabb felijitasi
projekt 2009 szeptemberében kezd6dstt
meg az Eurépai Unié tAmogatésaval. Igy
valésulhatott meg az 6voda épiletének
teljes energetikai és gépészeti felijitasa, az
éplilet egy csoportszobaval, tornaszoba-
val, sészobéaval és kiszolgélé helyiségek-
kel béviilt. A fejlesztés révén a féréhelyek
szama 75-re novekedett. 2010 szeptem-
berétél mér a jelenlegi forméajaban 3 cso-
porttal, Torotté Ferencné évodavezetd ira-
nyitasaval indulhattunk az Gj tanévnek.

A csoportok felszereltsége modern, min-
den igényt kielégitenek. Az 6véndék keze
munkajat dicsérik a gydnyorden feldiszi-
tett csoportbelsdk, 6lt6zE falak, mosdok.
A tornaszoba a legkorszertibb eszk6zok-
kel varja a gyermekeket.

Jelenleg 75 féréhelyen 66 kisgyermeket
neveliink, dolgozéinak létszama 12. A
vezetbvel egytitt hét évodapedagdgus,
harom dajka,egy gydgypedagdgus és eqy
konyhai kisegité dolgozik az intézmény-
ben. A Pillangé-, Katica- és Csiga cso-
portban két-két 6vodapedagdgus és egy-
egy szakképzett dajka foglalkozik a gyer-
mekekkel. Az idei évben 10-12 kisgyermek
készul iskolaba. Helyiiket elsésorban az
Gjonnan éptilt Minivar bolcs6débdl érke-
z6 kicsikkel toltjiik fel, de emellett nagyon
vérjuk az otthoni kérnyezetbdl, csaladbél
érkez@ket is. Az 6vodai beiratkozasunk
véarhaté idépontja 2012 4prilisa, amit pla-
katokon, Gjsagban, helyi TV-ben is hirde-
tink majd.

Az 6voda vezetésében valtozés tortént.
Torotté Ferencné nyugdijba vonulasaval
meglresedett a vezetdi szék. Palyazat tt-
jan keriiltem az intézmény élére.

Az 6voda sok programmal igyekszik
minél szinesebbé tenni a gyermekek min-
dennapjait. Tervezett programjaink:

Februér 3. — A nagycsoportosokkal részt
vesziink a sz6nyi Medve-napon.

Februar 10. - Farsang az oviban.

Februar 18. — Részt vesziink a vérosi

Ancsal Eva
,,Februdlia” programon.

Februér 18. - J6tékonysagi bél a kultir-
hézban.

Februar 21. - Télblcsuztatas - Kisze bab
készités és Gsztatas a Dunan.

Mércius 9 - Latogatas a Parlamentben
- a nemzeti tinnepre valo késziilédés je-
gyében

Mércius végén sziilGi értekezlet tartunk
az iskolaba készilé gyermekeknek, k6zo-
sen a tanité nénikkel.

Aprilis kozepén varhaté az 6vodai be-
fratas, amirél fontos tudni, hogy nem csak
azokat a kisgyermekeket kell beiratni, akik
2012-ben toltik be a 3. életéviiket, ha-
nem azokat is ,akiket a kévetkezd beira-
tasig szeretnének sziileik 6vodaba hozni.

Aprilis végén Tavasztiindér fesztival.

Majus 4. - Anyak napja.

Méjusban tartjuk a csoportkirandulésokat.

Majus végén évodai ballagés, évzard
Unnepség.

Megemlitem az 6vodan alapitvanyat is.
A Monostori Ovodaért Alapitvany a
koppanmonostori 6vodéas gyermekek ta-
mogataséara jott létre. Sajnos a jelenlegi
gazdaséagi helyzetben az 6nkorméanyzatunk
csupan az intézmények fenntartasat tud-
jak biztositani, ezért az alapitvany segit-
ségével tudunk plusz programokat szervez-
ni, illetve finanszirozni.

Megragadva a lehetéséget, hogy az j-
sag hasabjain keresztiil mindenkit szere-
tettel meghivjak a 2012. februéar 18-an a
kultirhézban rendezendd j6tékonyséagi ba-
lunkra, melynek bevételét az alapitvany
javéra ajanlunk, biztositva ezzel a monos-
tori 6vodas gyermekek tAmogatasét. A jo-
tékonysagi gala mellett minden tovabbi
felajanlést, tAmogatast szivesen fogadunk.

Tervezziik az 6voda udvaran mini
KRESZ-park létrehozaséat. Az ehhez sziik-
séges jarmuUveket és egyéb jatékokat az

alapitvany segitségével tudjuk biztositani,
megvasarolni.

Torekvéseinket tAmogatéink és szilék
partfogasaval biztositjuk. Ovodankat na-
gyon aktiv sziil6i munkakozosség miko-
dik Térokné Szeder Szilvia vezetésével, aki
szivét-lelkét beleadva segiti munkénkat.
Komoly segitséget nyujt a rendezvények
szervezésében, lebonyolitdsaban.

Mint emlitettem a legfontosabb partne-
reink a szilék, akik rank bizzak legfonto-
sabb kincstiket, a gyermekiiket. Azt azon-
ban minden sziilének tudnia kell, hogy
gyermeke neveléséért elsGsorban & a fele-
16s, ehhez az évoda csupan segitséget
nyudjt. A gyermek harmonikus fejlédése
ugy valdsithaté meg, ha a neveldk és a
csalad egytittesen torekednek a gyermek
nevelésében.

Aprilisban varunk minden évodéaba ké-
szl kisgyermeket és sziileiket a beirat-
kozéson!

Koppdnné Molndr Ménika

' NAPSUGAR /6V0DA;
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komdrom - Koppdnymonostor
2003 Komérom, + &
Koppanuvezér (LBl 1
Telefon: 347.343-681  ~
napsﬁqrﬂnn}’hrnm.ﬂu
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MONOSTORI OVODAERT ALABETVANY
Arioszafmaz *mlﬂ_ﬁﬂ'g 329-1-1

A Monostqri palérda
FELHIVASA

A Monostori Dalarda Bedecs llona karvezetd iranyitasaval cstitortokonként
1800 6ratdl tartja prébait a Mag-hazban, melyre eziton is felhivia minden
kedves érdeklédé figyelmét. Szeretettel invitalnak mindenkit, aki tarsasagra, jo
hangulatra és egy kis k6z0s egyttlétre vagyik. A k6zds énekpréba jé hangulat-
ban zajlik, ahol az egyéni énekhang fejlesztése észrevétlen toérténik. Minden
kedves monostorit batoritanak, legyenek tagjai a kis kozosségnek.
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Minivar Bolcsode

A Minivar Béleséde 2011. augusztus 1-jén nyitotta meg kapu-
it a nyolc szorgos kozalkalmazott elétt, akik a szeptember 15-i
megnyitéra baratsagos és szemet gyonyorkodtetd kiskuckét va-
rézsoltak a 0-3 éves korosztaly széamara. Komarom Varos On-
korményzata, mintegy 78,5 millié forint 6sszegdd Eurépai Unids
tdmogatast nyert a ,Bolcsédei szolgaltatas inditésa
Koppéanmonostoron” cimd pa-
lyazataval, az Uj Magyarorszag
Fejlesztési Terv Kézép-dunéantili
Operativ Programban. Ezzel egy
olyan komplex oktatési egység
jott 1étre, ahol egyméas mellett
talalhat6 az altaléanos iskola, az
6voda és a bolcséde.

2011. szeptember 27-én négy
kisgyermekkel indultunk. A kéthe-
tes anyas beszoktatés alatt foko-
zatosan valnak el a gyermekek a
szeretett személytdl, mig a Kis-
gyermekneveld sajat gondozondi
rendszerben a ,,sajat gyermekei-
vel” foglalkozik. Igy mivel egyszer-
re négy lurké szokhatott két hétig, ezért a folyamatosan béviils kis
csapatunk a mai napra érte el a 22 t6t.

Az Gj épiilet modern, esztétikus és funkciondlisan is kielégit
minden igényt. Felszereltsége kival6, mivel a palyazati timogatas-
sal a legkorszer(ibb butorokkal, jatékokkal és szines, természetes
textilidkkal valt hangulatossa. A szobak tagasak, vildgosak, a de-
koraciok a dolgozdk kivalé izlésének megfeleléen vidamak, gyer-
mekkozpontiak. A két csoportszobahoz elektromos arnyékoléval
ellatott 6sszefliggs terasz kapcsolddik, ahol a kisebbek jé idében a
délelétti alvasidejliket tolthetik. Az éplilet mogott hatalmas jatszo-

'__i Li
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KOPDANAMONOSTORIBOLCSLE2011K

udvar tertil el fajatékokkal, homokozdval, lehetGséget kindlva arra,
hogy a gyermekek dnfeledten jatszhassanak.

A gyermekek nevelését-gondozasat vegyes csoportokban két-
két, emelt szint{ szakmai képesitési nevels végzi. Mivel a kis-
gyermekek koruknal fogva teljes kiszolgélast igényelnek, ezért
harom technikai munkatars segédkezik, hogy tiszta, illatos agy-
nemd és vitaminokban gazdag,
taplalé étel keriljon minden
nap az asztalukra.

A kisgyermekkor a legfonto-
sabb fejlédési szakasz, ahol a
jatékot kiemelt fejlesztési tevé-
kenységnek kell tekinteni, mely
segiti a vilig megismerésében és
elfogadéasaban. ElGsegiti a gyer-
meKk testi, érzelmi, értelmi fejlé-
dését és szocializécidjat. Tervez-
zUk egy szinvonalas baba-
mama klub létrehozésat, mely
heti rendszerességgel, valtozatos
programokkal varna a bolcsé-
dés kora gyermekeket. Ide nem-
csak azokat varjuk, akik hozzank jarnak, hanem a leendé bol-
csGdéseinket is és természetesen mindazokat a 0-3 éves kort
gyermekeket és sziileiket is, akik érdeklédnek.

A napi feladatok ellatasaban segitséget nyujt a nevelési terv.
Osszeéllitasanal figyelembe vettiik a gyermekek életkorat, az
évszakok véltozasat, az innepeket, jeles napokat. Ennek kereté-
ben nagy izgalommal és sok-sok verssel vartuk a Mikulast. Ka-
racsonykor egy feldiszitett fenyéfaval és az alatta 1évé ajandé-
kokkal vartuk a gyermekeket.

Téthné Varga Viktéria

Babamasszazs tanfolyam a Mag-hazban

A babamasszazs elsajatitdsanak leg-
f6bb jelentésége az anya-gyermek kapcso-
latban kereshetd. Az érintés, a simogatéas
olyan ingerekkel latja el a babéat, ame-
lyeknek nagy jelentésége van a kotédés
kialakuldsaban, amely egész életiinkre
meghatéarozé folyamat lehet.

A masszézs fogasainak elsajatitasaval az
anyukak nap mint nap gyakorolhatjak az in-
diai masszézselemeket, a svéd masszézsele-
meket, és areflexoldgia elemeit.

A masszazs hataséara lazul az izomto-
nus, ezaltal csokkenthetSek a hasfajasi pa-
naszok, javul az emésztés, javulnak az al-
vési szokasok, kimutathaté az immunrend-
szer erGstdése, tulajdonképpen vala-
mennyi szervrendszer mikodését jotéko-
nyan befolyéasolja.

A babamasszazs oktatast oklevéllel ren-
delkez$ babamasszazs oktatok végezhetik.

A tanfolyam 5-6 alkalombdl all. A tan-
folyam soran az oktaté egy jatékbaban
mutatja a mozdulatokat, amelyet az

anyukak a sajat babajukon tanulnak meg.

Nagyon fontos a tanfolyamon a nyu-
godt légkor, baratsagos, kényelmes kor-
nyezet, amelyet a Mag-hazban szamunk-
ra biztositottak.

A masszazselemek elsajatitasan kiviil
szertedgazo terlleten, amely az anyuka-
kat érdekelheti az oktaté el6adast tart. (pl.:
siras, hasfajas okai, masszazsolajok. . .stb.)

Velenceiné Tatai Andrea
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Vigjaték, avagy egy vasuttorténet

Szinhazbdl mentem hazafelé. A da-
rab egy jo vigjaték volt, mégsem tetszett
annyira, mint nyilvan azt a rendezék ki-
vantak volna.

A gy6ri vasitallomason ballagtam a
szerelvényemhez, bar szerda volt, hangula-
tom a hétfé reggelt is lekorozte, faradt vol-
tam, nyUgds, fajt a fejem és a vonatom is
csak 30 perc mulva indult. Ilyen, nem kife-
jezetten emberbarati gondolatok kozott érez-
tem, hogy valaki valami kemény targgyal
boki meg nem til néies finomsaggal a ha-
tam. Megfordultam és rajottem, hogy az
illeté egy 70 kortili néni volt, a targy pedig,
ami a tervezettnél erésebb csapéast mért a
lapockémra, a holgy botja.

- Elnézést aranyoska, a 22:40-es me-
lyikrél megy?

A jarést segité eszkoz, még mindig nem
eredeti céljait szolgélva, 90°-o0s szbget zart
be velem és a mellkasomnak szegez&dott,
teljes idegborzol6 val6jaban, ezért jobbnak
lattam — ismerve, mennyire hatékony fegy-
ver — mennél intelligensebb, aranyosabb és
szanni valobb kislany médjara valaszolni:

- Az els6rél, Koméaromig.

Orommel vontam le azt a messzeme-
né kovetkeztetést, hogy valaszom kielégi-
t6 lehetett, mivel az eddig erés bizalmat-
lanségot kelté alkalmatosséag megint (leg-
alabbis reméltem, hogy megint, és nem
mér) parhuzamos helyzetbe kertilt velem.
Az id8s néni, csillogd szemébdl itélve, nem
vehette igazan észre, mennyire nem va-
gyok kommunikativ kedvemben, mivel ha-
tarozottan folytatta:

- Koméromba tetszik menni?

- Igen, vélaszoltam, és némi célzassal
irdnyba vettem a peront. Ujdonstilt kisé-
rém azonban nem adta fel, firgén (!) uta-
nam jott. (A botjat a kezében l6balva(!!)
és a tovabbiakban sem tdmaszkodva ra
(M), csupéan disztargyként - és harci esz-
kozként - kezelve, ami tovabb novelte ben-
nem azt az érzést, ami baratok kozott is
csak nehezen nevezheté szimpatianak.)
Sugérz6 boldogsaggal szallt {6l velem a
vonatra, én még mindig f4jo fejjel (és ak-
korra mar héttal is) zuttyantam le az elsé
négyes ulésre, de (miért is ne???) fel kel-
lett &llnom. A néni ugyanis érezte (!!!) a
mellettiink ilé srac szemébdl, hogy go-
nosz szellemek lakjék, és a kovetkezd tires
helyre sem tudtam letelepedni, mivel ott
ingatag az ablak és félé volt,hogy menet
kozben rank zuhan az tiveglap! Ebben sza-
momra az volt az érdekes, hogy én az
tivegben még keresve sem lattam semmi
vonzalmat a kirepedés irant, és a fid sze-
me sem sugallt szamomra semmit, lehet
azért, mert csukva volt.

A harmadik hely megfelelt, bar nem
tilhettem kozvetlen az ablak mellé , nehogy

a fejemre zuhanjon a csomagtarté. Mikor
megérdeklédtem, utastarsam miért csticstil
alatta, azt a fizikai szempontbdl nem tal
igényes valaszt kaptam, hogy az 6 feje fo-
16tt mas a légaramlas, (!) és hogy kdssem
csak f6l vagy vagassam le a hajam és az
én fejem kortil is jobb lesz, és akkor méar
biztonsagban érezhetem magam az ablak-
nak délve. Kaptam egy szivbéli felajanlast
is, hogy majd 6 megcsindlja.

Nos, inkabb a kiilsé Glésen maradtam.

Még ha nem nyugtalanitott volna ed-
dig is eléggé ez a beszélgetés, még meg-
kaptam azt a kérdést is, amit még soha:
,,Es mondja aranyoska, maga kinek a
reinkarnéciéja?”

Annyira lehidaltam, hogy semmit sem
tudtam kinyogni, béar erre a kérdésre mas
kortlmények kozott is képtelen lennék véa-
laszolni. A né vagy latta, hogy igazan nem
tudok megszdlalni, vagy csak kihasznélta
a fellépd csondet, elkezdte magyarazni,
hogy 6 el6z6 életében francia volt, és azért
nem jon ki az unokaival, mert lopott a
baréatjatdl, aki egy francia varosban élt.
Az Gjjésziiletés témaét lezarva pedig, (azon
ritka 20 percek kozé tartozott, amikor nem
szblaltam meg) fejtegetni kezdte a vam-
pir témat, és felvilagositott arrdl, hogy 8k
Isten é16 teremtményei. Majd rékérdezett:
ugye nem hittem-e el azt a sok hiilyesé-
get, amit a kdnyvekben, meg a filmekben
mondanak réluk? Es hogy nem szabad
mindent elhinni, mert 6t is mennyi min-
dennel meg lehetett etetni, k6zosség ké-
pében rda nem talalt az igazséag.
Ekkor kozoltem, hogy nem szeretem a
vampiros sztorikat, nem is hiszek benntik,
akér a reinkarnaciéban vagy a korilot-
tink laké szellemekben (sem abban, hogy

masnapra feltétlentil sziikséges tanulnom.)

Lathatéan meglepédétt, de megint én
fagytam le jobban az 6 valaszan, mely sze-
rint ez lehetetlen, hiszen & érzi rajtam, hogy
j6 szellemekkel tarsalgok, és éreznem kell,
mirdl beszél, mert érzem az igazsagot és a
vallasat, még ha nem is élem ét teljesen,
és nekem kiildetésem van, ahogy neki is!

Miutén szinte meghatédtam énmagam
csodalatossagan, és miutan elvetettemn azt
az Otletet, hogy lezarom a tarsalgast, az-
zal, hogy én egyediil azt az igazsagot ér-
zem, hogy tisztelt Gtitdrsam egy vallasnak
becézett kutyulékkal beetetett hiilye, bér va-
l6ban nem élem ét teljesen,csak azzal rea-
galtam erre a bokra, hogy sajndlom, de én
ebben nem hiszek.

Még volt egy kisebb vitank a hajvise-
letrdl, a vampirokrdl, a kidSlé ablakiiveg-
rél, a franciakrél, és arrdl, hogy miként
lehet valaki egyszerre Jahve, Buddha, Jé-
zus és egyéb istenalakok kegyeltje és ima-
ddja. A nénileszallt, am el6tte még meg-
dicsérte a ruhédmat, hogy csinos, és hogy
rajta is ilyen volt tegnap.

Taléan ekkor péarolgott el minden iran-
ta érzett toleranciam.

A maradék uton kissé megtitkdzve
néztem magam elé, és emésztettem a
hallottakat, elmélkedtem a vildg megval-
taséan, a vallasok értelmén, az emberek
megvehet$ségén, Babits koltészetének hi-
bain és egyéb aprésagokon. Majd még
jobban fajo fejjel és szivvel leszélltam a
vonatrdl, végigballagtam a peronon.

Szinh&zbdl mentem hazafelé. Szinhéaz-
bdél mentem hazafelé. A darab egy j6 vig-
jaték volt, de mégsem tetszett annyira, mint
nyilvéan azt a rendezék kivantak volna.

Oléh Julianna

Oszirozsa Klub

Tizenhét évvel ezel6tt 1995-ben alakult meg klubunk Monostoron kézel 40 fGvel.
Kezdetben a kultiirhdzban kialakitott klubszobaban jottiink 6ssze havonta, vagy tinnepek
alkalméaval, vagy kirandulasokat szervezve. A kiranduldsokat nemcsak szerveztik,
hanem meg is valésitottuk, amelynek koltségeit magunk finansziroztunk. 2002
juniusaban volt elészor klubvezetd valasztasunk, ahol Barassé Laszléné Anikét
vélasztottuk meg. Vezetésével szamos emlékezetes kirandulason vettiink részt, s mar
szervezettebben, hénaprdl hénapra gydltink 6ssze. Két év mulva Gjra vezet8séget
vélasztottunk, 2004 februarjatdl Dikasz Laszloné Eszti vezetésével tevékenykediink.
Ekkor kezdtiink éves programtervben gondolkozni, tervezni, majd 2005-t6] megszavaztuk
magunknak a tagdijat is. Jelenleg havonta joviink 6ssze, minden hénap elsé péntekén

16 6rétdl a kultirhazba.

Kezdetben neviink sem volt, 2005 szeptemberében hatéroztunk tigy, hogy felvessziik az
Oszirdzsa Klub nevet. Jelenleg 90 tagunk van, akik nem csak nyugdijasok. Mindenkit
szivesen invitalok — j6jjon kozénk, véaljon tagunkka. Higgyétek el, sokunk szamara a havi
egy Osszejovetel igazan nagyon jé kikapcsolddas, feltoltédés. A kirandulésok, a flird6zés,
a kdzos tinnepek mindig élményben gazdag, igaz feltltédés a sziirke hétkdznapokra.

Farkas Ferencné Erzsi
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VISSZATEKINTO

fgy év elején mindenki szeret kicsit visszatekinteni, és szamve-
tést késziteni az elmult esztend6rdl.

Ebbdl eredéen gondoltam, hogy mi is visszapillanthatnank a
Dézsa Gyorgy Mdvelédési Haz mikodésének elmilt éveire.

Jémagam ezt 2010. méjus elseje 6ta tudom mindezt megtenni,
hiszen ekkor kerliltem alkalmazasba a Monostori Kulturalis Kéz-
haszna Egyestletnél mint a mdvelédési haz szakmai vezetGje.

Eddigi munkéaim és tanulményaim soran szerzett tapasztalati és
kapcsolati tékémet felhasznalva tigy gondoltam, hogy egy olyan
kulturdlis intézmény felépitésén kivanok egytitt dolgozni, amely ki-
egyensulyozottan mikodik és gazdalkodéasa atlathatd, pontos, pre-
ciz. Alapfeladatain tdl olyan szolgéltatasokat nyajt, mely jé hirét
viszi nem csak a varosba, de a megyébe, a régidba is.

Gazdasagi visszatekinté

2009-ben 6tmilli6 forintot biztositott Koméarom Véaros Onkor-
manyzata a hazat kozmuvel6dési szerz6déssel mikodtetd kultu-
rélis egyestiletnek, amit a koppanmonostori részonkormanyzat
is tovabb erésitett. Gyakorlatilag csak 6nkormanyzati tamoga-
tasbdl, kézpénzbdl folyt idaig a gazdalkodas.

2010. évben Komérom vérosa szintén 6tmillié forinttal tAmo-
gatta az egyesiilet miikodését, valamint biztositotta a haz fenn-
tartasat. A koppanmonostori részonkormanyzat 550000 forint-
tal segitette a rendezvények finanszirozasat.

Munkam soran prébaltam mas alapokra is tamaszkodni, ez-
zel novelni a bevételi forrasokat, ezért mar az elsé hivatalos
munkanapom elétt talélkozot szerveztem a Nokia Koméarom Kit.
tréningekkel, oktatasokkal foglalkoz6 munkatarséaval. Szerencsés
egyezség sziiletett, hiszen 2010 aprilisatél a Nokia Kft. a miive-
16dési hazunkban tartotta tréningjeinek 70 szazalékat, amelybdl
négymilli6 forint terembérleti bevételhez juthatott az egyestilet.

Az (j bevételi forras utat adott kisebb fejlesztésekhez, Gj ren-
dezvények, szolgaltatasok inditasahoz.

Kulturdlis visszatekinté

Az elmult évek sikeres kulturalis-hagyomdnydrzé rendezvények
megtartdsdt fontosnak tekintettem, hiszen a teleptilés lakossdga
ezeket mdr ismerte, szerette és kivanta. A gyereknap, a Monostori
Napok, sztiret, bllérverseny, vagy a mindenki kardcsonya mindig
nagy érdeklédésre lelt. Az Uj forrds biztosithatta rendezvényeink
Ujabb, szinvonalas programokkal valé gazdagitdsat, valamint a két
egumdstdl fliggetlen egy-egy hetes taborunkat, ahol tdboronként

félszaz kisdidkot fejleszthettiink. Szintén ebben az évben egy telje-
sen Uj program kertilt a varosrészre, a Monostori Vaddsznapok,
amit hagyomanyteremtd jelleggel szerveztiink meg. Az elsé alka-
lom is nagy sikert aratott, tobb mint félezer ember érdeklédését
keltette fel. Igyekeztiink minden korosztalyt megszdlitani, bevonni.
A gyerekeket rajzpalyazattal 6sztonoztiik, alkotasaikat kiallitason
mutattuk be.

2011-ben a hagyomanydérzé eseményeket szintén megtartot-
tuk, tovabb vittiikk a Csokonai Mdvel6dési Kozpont szervezésé-
vel a vadasznapot, s még egy Gj rendezvény az I. BAboda Na-
pok szinesitették a varosrész kulturalis életét. A Baboda Napok
mar tdllépte a varosunk hatéarait, megyei vonzerét jelentett.

Jelenlegi helyzet

2011. februér elsejétl Komarom Varos Onkorméanyzata vissza-
vette a Dézsa Gyorgy Mivel6dési Haz tizemeltetését. A haz szak-
mai vezetSjeként (ugyanigy, mint a sz&nyi Petéfi Sdndor Mdvel6-
dési Haz szakmai vezet6je Nyikus Anna) én is atkertiltem a Csoko-
nai Mivel6dési Kézpont &lloméanyaba. Szakmai feladatom tovabbra
is a kultirhaz szakmai iranyitasa volt, amit a varosi nagyrendezvé-
nyek szervezésében és lebonyolitdsdban valé részvétel nehezitett.
A Monostori Kulturélis Egyestilet eredményes kbzmtivel6dési pa-
lyazata révén tovabbra is varosi tAmogatashoz jutott, aminek ko-
szonhet6en megvaldsithattak hagyoméanyos programjaikat.

2011. december elsejétdl Gjabb atalakulas részévé valtunk. A
Koméaromi Kulturdlis, Sport és Szabadidé Nonprofit Kft. tizemel-
tetése és iranyitasa ala kertiltek a kozmdvel6dési és a sportlétesit-
mények, koztiik a Dézsa Gyorgy Mivel6dési Haz is.

Jelenleg koltségtakarékossag miatt a mivelédési haz zarva
tart méarcius 31-ig. Azonban a nagyobb rendezvényekre - az
Oszirézsa Nyugdijas Klub farsangi bélja, a Koppanymonostori
Sportegyestilet sportbalja, a Dézsa Gyorgy Altalanos Iskola far-
sangi mulatsaga, valamint a Napsugér Ovoda jotékonységi bal-
ja —Kkinyit és a tervezett programok megvalésulhatnak.

A Koméromi Kulturélis, Sport és Szabadidé Nonprofit Kft.
kulturdlis szervezgjeként tovabbra is feladatomnak tartom a
monostori varosrész miivel$dési szinvonalas tevékenységének
segitését, koordinalasat, melyhez kérem a koppanmonostori la-
kosok, szervezetek segitségét. Amennyiben épitd, segits észrevé-
teltik, javaslatuk, otletiik van, batran keressenek meg, melyek
magvaldsulasat igyeksziink segiteni, teljesiteni.

Horudth Krisztina

Oszirézsa Nvyugdijas
Klub programjai
2012 marciusaig

dJanuar 31. 14.00 6ra
Vezetbségi lilés a Mag-hazban
Februar 3. 14.00 6ra
Farsangi bal a kultirhazban
Februar 28. 14.00 éra
Vezetbségi lilés a Mag-hazban
Marcius 2. 14.00 é6ra
Nénapi musor a kultGrhazban

Komarom Polgaror Egyesiilete tagfelvételt hirdet!

Tisztelettel varjuk mindazok jelentkezését és érdeklédését, akik elkotelezs-
dést éreznek a kozosségi feladatokban valé részvételre. Tagtoborzasunk és
tdjékoztaténk ideje: 2012. februar 4. 1600 éra. Helyszine: Koméarom, Jékai
mozi kis terme

Amennyiben elszalasztotta a személyes talalkozast, tisztelettel fogadjuk ér-
deklédését a koppanmonostori Mag-hézban hétkéznapokon személyesen 800-
16.30 6raig, interneten eletter@novonet.hu, vagy telefonon: 34/526-955.

FELHIVAS!
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Joga mindenkinek

A joga 6si indiai mivészet, amelynek célja a test, az elme és
a lélek kozotti harménia kialakitasa.

A joégapoziciok, vagy dszanak olyan gyakorlatok, melyek célja
a gerinc, a mirigyek és a belsd szervek megfiatalitasa. A kiilon-
b6z6 pozicidk elbsegitik az egészség javitasat és a betegségek
lektizdését.

Miért, mire, kinek j6?

A mai rohand és stresszes életmdd tobbeket dsztonoz, hogy
megkeressék a lazitas és a befelé figyelés hatékony médjat. A
jégagyakorlatok megerdsitik és rugalmassa teszik a testet, ja-
vitjak az altalanos egészségi allapotot, érzelmi stabilitast hoznak
és megtisztitiak az elmét. A joga segithet abban, hogy a gyakor-
latokat rendszeresen végzének ndvelje az energiaszintjét és pro-
duktivitasat, fejlessze a betegségekkel szembeni ellenalléké-
pességét, valamint belsG elégedettséget hozzon.

A j6ga legismertebb pozitiv hatdsai (Hatha joga)

* noveli a gerinc és az izliletek rugalmassagat

e cllazitja és er6siti az izmokat

e serkenti és Gsszehangolja a belsd szervek és a mirigyek miko-
dését

e felgyorsitja az emésztést

e j6tékonyan hat a magas vérnyomasra

e clGsegiti a koncentraciot

e fejleszti a magabiztossagot, valamint

* belss békét ad, dsszehangolja a testet és az elmét

A Baba-mama jégat hat hetes kortdl kétéves korig tartom,
ahol az anyaval val6 szorosabb kapcsolat kialakitasa a cél, amit
masszazzsal és képességfejleszté gyakorlatokkal végzek.

Az anyanak nagyon jo sportolasi lehetség, illetve kikapcsol6-

das, a babanak pedig képes-
ségfejlesztés. Azok a babdk,
akiket hathetes kortél hoznak
jégéra nyugodtabbak, Kki-
egyensulyozottabbak, korab-
ban kezdenek el jarni, beszél-
ni, elébb alakul ki benniik
a kommunikaciés készség.

A kismama jéga nem-
csak testgyakorlat — bar a
fizikai erénlét megdrzése is
nagyon fontos —hanem lelki,
szellemi felkésziilés is a szl-
lésre. Megtanulunk befelé,
o6nmagunkra, testérzeteinkre
figyelni, fejlesztjiik a test-tudatosséagot, aminek a vajidas, sziilés
idején is nagy jelentGsége lesz. A tapasztalatok szerint a kismama
j6gét ismerd anyak a sziilést tudatosan élik meg. A varandés anyak
— fBleg az elsb sziilés el6tt — félnek a sziiléstdl, az ismeretlentdl
valé félelmeket, a mindennapi élet stresszhelyzeteit, probléméit is
oldjuk a relaxaciék sorén. A véaranddssag 14. hetétél minden le-
endé mama gyakorolhatja, akit nem tiltott el sziilészorvosa a moz-
gastol.

A gyermekjégat haroméves kortdl tartjuk iskolas korig, ami-
kor a tini j6ga veszi at a szerepet.

A gyermekeknél elsGsorban a jéga pézok aszanak megis-
mertetése a célunk, az iskolas koru gyerekeknél pedig a gerincte-
répia, amelybe észkapcsold jégagyakorlatokat csempésziink.

Németh Tiinde

A monostori Dan keringo

Sok energia, id6 és pénz
is kell a galambtenyésztés-
hez, régen minden szegény
portan tartottak galambot.
Ahol nem tudtak pulykét,
csirkét nevelni, galambot
véagtak. Késébb hobbi lett
a galambtenyésztés, kialli-
tasokon mérik Gssze a te-
nyészték a madarakat.
Azonban egyre kevesebben
prébélkoznak, a galambéa-
szok kidregednek. Talan
éppen ezért érdekes, hogy
én 13 éves létemre ennek a
hobbinak szentelem a sza-
badidém nagy részét. Je-
lenlega koppanmonostori
Dézsa Gyorgy Altalanos Iskola T.osztalyaba jarok, s alig két éve,
2010-ben apukam 4altal kerlltem kozelebbi kapcsolatba a ga-
lambokkal és a komaromi Galambasz Egyestilettel. Tobb fajta
diszgalambot tartunk, {6 dllomanyunk a Dan kering6, amiket
az orszagban rajtunk kivil nagyon kevesen tenyésztenek. A Dan
keringé mellett indiai pdvagalambok és debreceni pergék van-
nak. A galambok mellett diszbaromfit is tartunk, igy biiszkélke-
diink, tarka tytikokkal,valamint eziist és arany facannal is. Mind-
egyik a maga nemében gyonyord és szép. Nagyon szerethetéek
és meghalaljak a sok gondoskodast, torédést. Mivel még na-
gyon fiatal vagyok, és nem régéta foglalkozom galambokkal,
van még béven tanulni valém a tenyésztésiikkel, tartasukkal

kapcsolatban. A sziileim nagyon sokat segitenek, de vannak olyan
idésebb galambaszok is, akik apukam révén ellatnak jé tana-
csokkal, segitik, tAmogatjak kezd$ 1épéseim. Igy évrdl évre egyre
tobbet tudok meg a galambokrdl. Kevesen tudjék, de 6ket ugyan
ugy be kell oltani, mint a kutyéakat, vagy egyéb héazi kedvence-
ket, hiszen nekik is vannak betegségeik, amit csak a védéoltas-
sal lehet megel6zni.

Az & szervezetiiknek vitaminokra is sziikségiik van, a takarma-
nyozasra és a higiéniéra is oda kell nagyon figyelni. Sokan azt sem
tudjak, hogy mennyi odafigyeléssel jar a galambtartas.
Elég egy kis hiba, nemtér6démség és meg is van a baj
Az elmult évben mér tobb kiéllitason is részt vettiink a Dan kerin-
g6inkkel. Akoméromiésa vértessz6l6si kidllitasrol kidllitas gydz-
tes serleggel, Ottevényrdl tiszteletdijas serleggel tértiink haza. De-
cemberben két nemzeti kiallitison vettem részt, amit az MGKSZ
rendezett meg. Balatonlellén a nemzeti kiallitison csak fiatal ga-
lambokkal lehetett nevezni, ahol négy kivalé minésitést kaptunk,
és ebbdl egy galambunk kapott fajta gyéztes cimet is. Dabason
rendezett nemzeti kiéllitAsra mar id6sebb galambokat is vihetttink.
Itt hdrom kivalé mindsitést kaptunk és ebbdl egy fajta gybztes
cimet hoztunk haza Monostorra, ami szamomra és a hozzaérték
szdmara is nagy eredménynek szamit. Az idei évben januéarl4-én
Koméaromban megrendezett kiallitison ismét nagyon jél szerepel-
tek a galambjaim, a Déan keringék. Harom kivalé mingsitést kap-
tunk és ebbdl egy kiallitas gydztes cimet nyertiink.

Sok idét és munkéat igényel a galambtartas, azonban az ered-
mények is azt mutatjak, hogy érdemes veliik foglalkozni.
Remélem, még sok kidllitdson hoznak dicséséget a galambjaim
szamomra és a csaladom szamara is.

Nagy David
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Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy
nagy kétemeletes haz. Ebben a hazban
egy csalad lakott. A legkisebb tagjat Ro-
zinak hivtak, aki még a nagymamajatol
eqy szép piros-fehér csikos bogrét kapott
sziiletésnapjara. Ez a bogre azonban na-
gyon lusta volt. Minden este a baratai-
val, kanallal, villaval, késsel, labossal,
tallal, csészékkel és a teas kancséval leb-
zseltek a szekrényben.

Kancsé volt a legjobb baratja, mert
minden nap vele talalkoztak elészor.

Rozi anyukaja reggelente a kancsoba
toltotte a meleg teat, amit a kislanya a
kedvenc bogréjébdl utana el is fogyasz-
tott a finom reggelihez.

Egyik este a kis bogre és baratai mar épp
késziiltek vissza a szekrénybe, amikor meg-
jelent Cirmos, a foltos hatu kiscica, és a kis
piros-fehér csikost megragadta a fiilénél
fogva, majd ide-oda gurigatni kezdte. A
tarsai is aggddtak. Kanal, kés, villa, 1abos,
tal, csészék, kancso volt a legnyugtalanabb,
hiszen 6k voltak a legjobb barétai. Segiteni
szeretettek volna, de mindannyian megré-
multek a kandurtél. A kis nydvogd azon-
ban kitéré 6rommel 16kdoste egyik man-
csabdl a masikba a csikos bogrét. De, jaj!
Egyszer csak megtortént a baj. Rozi ked-
ves kis ajandékanak letort a fiile.

-Jaj, oda a szép formas flilem! Mi lesz most
velem? Hogy fog igy reggelente teét inni az én
kis gazdam? —sirt keservesen a bogre.

Erre aztdn nagyon megijedtek a bajtar-
sai is. Egytittéreztek vele. Azon tanakod-
tak, mitévék legyenek.

- Van valakinek valami otlete? — kér-
dezte a villa a tobbiektdl.

- Nekem van! Széljunk Bodrinak, a kis
héazérzének az udvaron! O biztos segit.
Tobbszor is lattam, hogy Cirmos mene-
kil eléle. — vélaszolt nyomban a kancsé.

- Igen, ez az! Siesstink gyorsan mind-
annyian! — széltak kozbe a tobbiek is.

A konyha kis lakéi nyomban indultak
az udvarra. Gondoljatok csak el! Mekko-
ra utat kellett nekik megtenni! Mennyi
veszély leselkedett rajuk! Hiszen a kony-
habdl egyenesen a haz elétti kis kertbe
kellett kijutniuk. Gyorsan kiszaladtak on-
nan az elészobéba, majd a teraszra, és
mar csak Bodrit kellett megtalélniuk. Igen,
am! De Bodrit hogyan hivjak ide? Egy
tervet eszeltek ki. Kanal és tal egyttt dol-
goztak. Kandl Gtdgette télat és mar ez
énmagaban is hangos volt. Kés folyton
villa fogai k6zé szorult, és ez hangos nyi-
korgast keltett. A kis csészék egqymasnak
csapoédtak, labas és kancsé minden ere-

Konvyhai kaland

v

jukbdl ugréltak. Erre egy hangos vatuaia
volt a vélasz. Sikertilt! Bodri meghallot-
ta. Abban a minutumban a csaholé eb
megindult a hang irdnyéba. Mikor odaért
hangos szuszogéassal szimatolni kezdte a
ricsajozokat.

- Segits nekiink, kérlek! Cirmos elkapta
a baratunkat, csikos bogrét, és nem ereszti.
Mar a fiile is letort. Borzasztéan meg van
rémiilve, szegény!

A kutyus a Cirmos név hallatéan kapta
a mancsait, majd egy szempillantés alatt
a konyhaban termett.

Cirmos abban a minutdban, ahogy
megpillantotta Bodrit, eqybdl megfeled-
kezett az Gj szérakozasardl és menekiilére
fogta a dolgot. Igazdn nem volt inyére,
hogy a kellemes kikapcsol6dasbdl hirte-
len rohannia kellett az egyik legnagyobb
ellensége eldl.

A nagy larméra Rozi anyukédja is felfi-
gyelt, és bement a konyhaba, hogy job-
ban szemugyre vehesse, mi tortént. Na-
gyon mérges lett a felfordulas lattan. Jol
leszidta a héz kortili rendetlenkedéket.

Ahogy meglétta kislanya kedvenc bog-
réjét, elkeseredett:

- Jaj, szegény kislanyom, ha ezt észre-
veszi, csalédott lesz! Mitévé legyek most?
Legjobb lesz, ha visszateszem a szekrény
mélyére, hatha nem fogja hianyolni.

AKkis bogre igy visszakerilt a szekrénybe.
Igaz, hogy igy végre lustalkodhat majd ked-
vére, de egyéltaldn nem volt boldog. Csak
azon jart minden gondolata, hogy mennyire
fog hidnyozni neki kis gazdajanak finom,
meleg érintése. Hidba vigasztaltak baratai,
hogy igy is szeretni fogja tulajdonosa, de
nem hitt nekik. Mér az is megfordult csépp-
nyi agyaban, hogy vilaggad megy. Felcsil-

lant a szeme is ettdl a gondolattadl. Biztos
talal majd olyan gazdat, aki igy csorba fl-
lel is szeretni fogja 6t. Ugy dontott, éjsza-
kéra elbujik a konyhaszekrény egyik sotét
sarkéban, és reggel, ahogy kinyitjak az aj-
tét, kiugrik, vilagga szalad.

Nagy nehezen dlomba szendertilt. De
csak réméalmok gyotorték: folyton Cirmost
latta jaték kozben, majd felvillant elGtte,
hogy hogyan veszitette el gyonyoriséges
fiilét. Almaban azt is latta, amint Rozi
meleg, kicsiny kezei egy masik tedval teli
bogrét szorongatnak.

Mikor felébredt, még rosszabbul érezte ma-
gat, mint valaha. Ugy hatarozott, nem akar
tobb kesertiséget, igy nem koszon el barétai-
tél, kanaltdl, villatdl, késtdl, tanyértdl,
teaskancsotél sem. Ugy déntstt, megvéria a
reggeli végét és csak utdna indul Gtnak.

Rozi belépett a konyhéba, kérte a reg-
gelit, bogréjében a teét.

- Hol van a bogrém? Anya, légyszives add
oda! - kényorog a kisldny édesanyjanak.

A pici lanynak mér kénnyes a szeme is.

Anyukéja nagyon megsajnélta. Elévet-
te a csorbitott kedvencet.

- Mi tortént veled, édes bogrém? Ki tet-
te ezt veled? Anyukam, ezért dugtad el?
— érdeklédott a lany.

- Igen, ezért. Nem akartam, hogy szo-
mort légy. — vélaszolta.

Edesanyja mindent elmesélt részletesen
Rozinak, hogyan tértént ez a konyhai ka-
land a bogréjével.

Rozi boldogan szoritotta meleg kezecs-
kéivel magéhoz a kis csikost.

- Draga, bogrém! Nem szémit, mi tor-
tént veled! Nekem igy is te vagy a legked-
vesebb az egész vilagon!

Nagy Eszter Eliza
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Koppanmonostor utcanévadoi

Reméljiik senki nem kéri szamon Ady Endre, Kossuth Lajos,
vagy mas, orszagosan kozismert személyiség életének, munkéassa-
ganak részletes elemzését, hiszen réluk barmelyik lexikon, kézikonyv
bdséges adatot tartalmaz. Viszont annél tobb informéaciét igyek-
sziink kozreadni azokrdl a személyiségekrdl, akik valamilyen mo-
don kétédnek Koméaromhoz (itt szilettek, itt éltek, tevékenyked-
tek), ugyanis itt a legnagyobb rang a helyi vonatkozas.

APRILY LAJOS utca — Aprily Lajos (1887-1967) kolt6,
mifordité. Nagyenyedi tartézkodasa alatt az erdélyi magyar iro-
dalmi élet bontakoztatta ki kolt6i tehetségét.

ARANYEMBER utca — Az arany ember Jokai Mér egyik
legismertebb regényének a cime, s egyben a regény f6hésének -
Timéar Mihdlynak - ragadvanyneve, a komaromi hajésbdl lett
nabob, akinek kezében minden ,,arannya” valtozott. Jokai Ti-
mar Mihdly alakjat é16 emberrél mintazta. Domonkos Janos-
nak hivtak, gazdag koméaromi kereskedd volt, aki a kozéletben
is jelentés szerepet jatszott, mint Komarom varmegye tablabira-
ja. Diszes siremléke ma is lathat6 az észak-komaromi goérog-
keleti templom udvaraban.

BALASSI BALINT utca — Balassi Balint (1554- 1594) kolts,
amagyar nyelv lira elsé vilagirodalmi szinvonald képviselGje. A
torokok elleni harc volt élete {6 célja. Esztergom ostroméanal
halt hési halélt.

BARTOK BELA utca — Bart6k Béla (1881-1945) zeneszer-
26, népzenekutatd és zongoramiivész, a XX. szdzad zenetodrté-
netének egyik legnagyobb alakja. Népdalgyjts tevékenysége
Komarom kornyékére is kiterjedt, Komaromban hangversenyt
adott. Az eseményt emléktabla jeloli a Dunapalota oldalédn (ma
Duna Menti Mizeum).

BASADOMB utca — Basadombot az idés monostoriak Pa-
pucshegynek is nevezik. A monda szerint a térok basa ezt a
fest6i szépség terlletet jelolte ki szallashelyétil, s hogy messze
lasson, rabjaival dombot rakatott. A féldet papucsokban és le-
peddékben hordtak Gssze.

BATSANYI JANOS utca — Batsanyi Janos (1763-1845) kél-
t6, a magyar politikai lira megteremtéje, a forradalmi koltészet-
ben Petdfi eldje.

BLAHA LUJZA utca — Blaha Lujza (1850-1926) szinésznd,
a szdzadvégi szinmuivek hires primadonnéja, ,,a nemzet csalo-
ganva”. O tette a Népszinhézat a pesti német szinhéz diadal-
mas vetélytarsdva. Komaromban vendégszereplésekor - a Ko-
maromi Lapok tudésitéja szerint - Csukas Bené molnarmester
malman nagy vendégséget rendeztek tiszteletére. Amikor a han-
gulat mar magasra szokott, a szinésznd kiéllt a hajé orrara és
onnét énekelt nagy vidaman.

DANKO PISTA utca — Danké Istvan (1858-1903) ciganypri-
mas, nétaszerzd. O szerezte tébbek kézott a Ciganyszerelem, A
halasz szeret6je cimd népszinmdvek zenéjét és mintegy 400 né-
pies mddalt irt.

DERYNE utca — Déry Istvanné Széppataki Réza (1793-1872)
operaénekes, a vandorszinészet koranak legismertebb és legnép-
szer(ibb szinésznGje, aki tobbszor jatszott Komaromban is.

ESZE TAMAS ucta — Esze Tamas (1666-1708) tarpai job-
bagy, kuruc brigadéros, a népi kurucsag egyik vezetGje.

HERMANN OTTO utca — Hermann Ott6 (1835-1914) termé-
szettudés, néprajzkutatd, polihisztor, politikus. A magyar halasz-
élet tanulmanyozéasa sorén hosszabb idét toltétt Koméromban,
hazéank egyik - akkor - legjelentésebb halaszkézpontjaban, ahol
felbecstilhetetlen értékd anyagot gydjtott dssze. Az 6si foglalkozasi

aggal kapcsolatosan rengeteg koméaromi halaszkifejezést, tanya-
nevet, népdalt és Gsi szokdsokat mentett meg szamunkra A ma-
gyar halaszat konyve cimd kétkotetes munkéajaban.

HISZEK NANDOR utca — Hiszek Nandor (1877-1961) tanité,
Komaromban szlletett, elszor Szényben volt tanité. 1922-t6l
Koppénmonostorra kerilt igazgaté-taniténak. Itt megalapitotta a
Polgéri Lovészegyletet, a hitelszovetkezetet. Szamos elismerést
kapott kivalé érdemeiért. (Wodianer-dijas nyertes, kultuszminiszte-
ri elismerésben részestilt.) Orszagos hird mintaméhészete volt.

JASZAI MARI utca — Jaszai Mari (1850-1926) szinésznd, a
magyar szinjatszas kiemelkedd egyénisége, a Komérom megyei
Aszéaron sziiletett. Tébbszor szerepelt Koméaromban is.

KACSOH PONGRAC utca — Kacs6h Pongréc (1873-1923)
zeneszerzG, zenepedagodgus, szakird. Az 1904-ben bemutatott
Jéanos vitéz cimd daljatékaval orszéagos hirnevet szerzett.

KAROLYI MIHALY utca - Karolyi Mihaly gréf (1875-1955)
szabadelvd fuggetlenségi, majd demokrata politikus, koztarsa-
sagi elnok. Az 1. vildghabortit ellenezte, polgéri demokratikus
reformokat kovetelt. Elére 4llt az 1918-as szirézsas forrada-
lomnak, majd 1919. mércius 21-én lemondott.

KODALY ZOLTAN utca — Kodaly Zoltan (1882-1967) zene-
szerz$, zenetudés, népzenekutatd, zenepedagdgus. Kidolgozta az
egész orszagra kiterjedd rendszeres zenei képzés tervét.

KOPPANY VEZER tt — Koppany vezér, Arpad dédunokaja-
nak Szerednek a fia, 998-ban fellazadt 1. Istvan ellen, Veszp-
rémnél azonban csatat vesztett és elesett. Testét felnégyelték és
elrettentd példaul az orszag négy varanak kapujara kiszegezték.

KOLCSEY FERENC utca — Kélcsey Ferenc (1790-1838) po-
litikus kolté, ird, kritikus, a reformkor egyik vezéralakja. Kolte-
ményei koziil hazafias versei a legmaradandébbak. O a szerzéie
a nemzeti himnusz szbvegének.

KRIVACSY JOZSEF utca — Krivécsy Jézsef (1825-1903) hon-
véd alezredes az 1848/49-es szabadsagharcban, 1848, oktéber 6-
tél a komaromi tiizérség parancsnoka volt, aki 400 agyaval siker-
rel védte a varat a csészari ostromlék ellen. A szabadsagharc utéan
belekeveredett a Mack Jézsef-May Janos (szintén Koméaromot védé
honvédség tisztje) féle dsszeeskiivésbe, ezért elfogatasa utan 1851-
ben haldlra itélték. Biintetését utébb vérfog — séagra enyhitették,
melybdl 1857-ben - amnesztia Gtjan - szabadult.

LILLA koéz — Vajda dJulianna (1776-1855) Csokonai Vitéz
Mihaly Lilldja. Csokonai Komaromba utazva beleszeretett Vaj-
da Juliannaba, egqy mddos kereskedd lanyaba. Lilla azonban
maéshoz ment férjhez. Haldlakor férje a dunaalmasi temetében
helyezte végsé nyugovora, és sirjara csak annyit iratott: Lilla.

MIKSZATH KALMAN utca — Mikszath Kalman (1847-1910)
Ujsagird, a magyar prézairodalom egyik legnagyobb alakja. Ma is
legolvasottabb iréink kdzé tartozik, miveit szamos idegen nyelvre
leforditottak. Nagy tisztelGje volt varosunk sziiléttiének, Jokai Moér-
nak, akirdl Jokai Mor élete és kora cimen életrajzi regény irt.

MORA FERENC utca — Méra Ferenc (1879-1934) ir6, publi-
cista, muzeolégus. Mély humanizmust tiikr6zé irdsaiban a sze-
gény emberek vilagat dbrazolta.

MUNKACSY MIHALY utca — Munkacsy Mihaly (1844-1900)
festémiivész. A XIX. szazadi festémiivészet egyik legnagyobb
magyar mestere.

PALFFY MIKLOS utca - P4lffy Mikl6s (1552-1600) hadve-
zér. Bator katona volt, aki sziinet nélkiil harcban éllt a torokkel.

(Folytatds a kbvetkezd oldalon)

vz

(Folytatds az el6z6 oldalrél)
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Koppanmonostor utcanévadoi

Flleknél, Négradnal, Drégelynél és Eszter-
gomnél értékes gybzelmet aratott felettiik.
Gyér visszafoglalasa nagyrészt az & érde-
me volt. 1584 és 1587 kozott a komaromi
var f6kapitanyi tisztségét viselte. 0 épittet-
te fel 1585-ben a Vag-Duna keleti partjan
a Szent-Fulop paléankot, a Duna déli part-
jan pedig a Szent-Péter palankot, amely a
mai Csillageréd 6se volt.

RADNOTI MIKLOS utca — Radnéti
Miklés (1909-1944) kolts, mdforditd, a
magyar antifasiszta lira legkivalébb kép-
viselGje. Polgéri csaladbdl szarmazott,
szlletésekor elvesztette édesanyat és iker-
testvérét. Tizenkét éves koraban apja is
meghalt. Ezutan nagybatyja gondosko-
dott réla, aki kereskedelmi palyara szan-
ta. O azonban a szegedi egyetem ma-
gyar-francia szakan szerzett tanari okle-
velet. Tobb verseskotete is megjelent.
Munkéassagaban egyre jobban el6térbe
kertl a korszak torténelmi méretd fenye-
getése. 1940-t4l tobb alkalommal hivjak
be munkaszolgélatra. Utoljara 1944-ben,
amikor tarsaival egytitt Abda mellett 15t-
ték agyon. Holttestét és utolso verseit eqy

témegsirban talaltdk meg.

ROZSAFI MATYAS utca — Rézsafi
(Ruzicska) Matyas (1828-1893) koméaromi
szlletést Gjsagird, az 1848/49-es szabad-
sagharc idején mint honvéd, Komaromban
teljesitett szolgélatot. Mack Jézsef tiizérez-
redessel egyitt alapitéja, majd szerkesztGje
volta KOMAROMI ERTESITONEK. Hal-
lani sem akart a vér feladasardl. A sza-
badsagharc utan részt vett a Habsburg-el-
lenes Gsszeeskiivésben, és az amerikai pol-
garhaboriban. Mint ezredes szerelt le.

SZEKELY BERTALAN utca — Székely
Bertalan (1835-1910) festd, romantikat és
az akadémizmust elegyité magyar torté-
nelmi festészet legnagyobb képviselGje.

SZINYEI JOZSEF utca - id. Szinyei
Joézsef (1830-1913) bibliogréfus, irodalom-
torténész, konyvtaros az MTA levelez6 tag-
ja. Komaromban szliletett, iskolai egy ré-
szét is itt végezte. Alig volt tizéves, amikor
megkezdte a napléirast, s a tollat csak a
haldl titétte ki kezébdl. Napléja 62 kotetet
toltott meg. A szabadsagharc alatt a ko-
maéromi védBsereg tagjaként tobb csataban
és ostromban vett részt. Felbecstilhetetlen

forrdsértéke van hires napléjegyzetének,
melyben a szemtani hitelességével mond-
ja el az orszag legnagyobb ersségének éle-
tét. Rendkiviili szorgalméval eléviilhetetlen
érdemeket szerzett a Magyar Nemzeti M-
zeum Hirlaptardnak megszervezésével, to-
vabba a 30 000 magyar ir6 életét és mun-
kassagat tartalmazé mdvével.

TAKATS SANDOR utca — Takéts
Séandor (1860-1932) piarista szerzetes,
torténetird, levéltaros. Koméaromban szii-
letett. Munkaiban gyakran foglalkozik szii-
l16véarosaval, melynek miltjaval rengeteg
anyagot tett kozkincesé. Két konyve kizé-
rélag Koméarommal foglalkozik.

TAMASI ARON utca — Tamési Aron
(1897-1966) iré. A székely falvak vilaga-
nak kitling abrazoléja.

VACI MIHALY utca — Véaci Mihaly
(1924-1970) kolts, muforditd, publicista.
Az 1945 uténi magyar lira képviselGje.

VASVARI PAL utca — Vasvari Pal
(eredetileg Fejér) (1826-1949) politikus, tor-
ténetird, a marciusi ifjak egyik vezetGje.

Hegedtis Béla — Kecskés Ldszl6

,,Lovas sziv, lovas lélek, lovas leszek amig élek!”

A lovassportok a haborik soran a
hadviselésben nagyon fontos szerepet jat-
sz6 lovaskatona és a lovak kiképzésébdl
alakult ki, egytttal ma mér objektiv ér-
tékmérdije is a l6tenyésztésnek. Ezekben
a sportokban rendkiviil fontos a lovak tel-

jesitménye, tudéasa, kiképzésik minésége
és szintje, ezért maganak a lovasnak is a
16 engedelmességét és tigyességét ki és
tovabbfejleszté idomitési készsége a 1é-
nyeges.

Nekem mar kisgyermek koromtél meg-
adatott az a lehet6ség, hogy lovagolhas-
sak. Tobb, mint tizenkét év alatt sokféle
lovaglasi médot kiprébaltam, megismer-
tem koztlik az ugratast és a lovas akroba-
tikét. Az ugratés versenyek a 16 ugrokész-
ségét, képességét, ligyességét és engedel-
mességét, a versenyzBk lovas tudasat te-
szik prébara kiillonbozé feltételek mellett.
A versenyz6k a hibakért hibapontokat
kapnak. Az a versenyzé nyer, aki a legke-
vesebb hibapontot kapja, és a legrévidebb
id6 alatt teljesiti a feladatokat. A cél az,
hogy a legrugalmasabb, a legjobban ta-
nitott, a legligyesebb és a legfegyelmezet-
tebb lovas és 16 nyerje a versenyt.

Az akrobatikus elemekkel tarkitott
lovastorna torténete szintén a katonaséa-
gig vezethetd vissza, hiszen a katonéak lo-
vas kiképzésében nagy szerepe volt az tigyes-
séget fejleszt kotelezé gyakorlatoknak és

egyensulyérzéknek. A modern lovastorna
gyakorlatait a versenyzdk lépésben, tigetés-
ben és vagtaban mutatjak be. A leginkabb
a gyerekek korében népszerd sportagban a
feladatokat a 16 hatén, fel- és leugrasoknal
kozvetlentil a 16 teste mellett hajtjak végre.
Aversenyeken a kotelezs és szabadon va-
lasztott gyakorlatok mellett alapgyakorla-
tok vannak. A lovastornéan, amely hazank-
ban 1985 é6ta létezik hivatalos sportként,
csapatban, parosban és egyénileg is indul-
hatnak a versenyzdk.

Szamomra a lovaglas nem egy sport,
nekem ez az élet, a szenvedély! Jelenleg
hérom csodas 16 gazdaja lehetek sziileim
jévoltabdl, akikkel nagyon nagy 6rom fog-
lalkozni. Lovaim szelidek, kezesek, a ver-
senyekre valé késziiléskor beleadjak szi-
viket, lelkiiket a k6z6s ,,munkaba”, élve-
zik mindazt, amit kbzosen csinalunk. Min-
dennél jobban szeretem &ket! Nincs an-
nél szebb pillanat, mint amikor mélyen
belenézek a szemiikbe és latom rajtuk a
boldogsagot. Ez a pillanat felér barmilyen
kinccsel, ami létezik a vilagon.

Pécze Laura
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Mese a baltarol meg a csillarrol

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy fit, aki elhatarozta, hogy 6 bizony kovécs
lesz. Nem gondolta, hogy a vas rideg is, kemény is, néha hajlithatatlan is , széval néha
olyan mint 6, sz6fogadatlan. Mire mindez kidertilt, mar késé volt, mert a kezdeti nehéz-
ségek ellenére is megszerette a vasat. Orémet jelentett széméara, hogy amit 6 tud, az
kevesek kivaltsaga, mivel ezt a szakméat abban az idében is kevesen vélasztottak. Nagyon
rovid idé utan rajott, hogy némi turpissag aran mar egy kis zsebpénz is akadhat. A
kormyéken minden héaztartadsban hasznéltak az asszonyok kisbaltat, amivel konnyd volt a
fa apritasa. No, ezek javitasabol jutott el6szor egy kis zsebpénzhez. Munkdjat az ligyesség-
gel tovabbfejlesztve, alakitva valt az ajandékkészités mesterévé. Igy elsé darabja az a
virdgtarté volt, amit 1971-ben egy névnapi ajandékként kaphattam. Késébb pedig
kovette tobb egyéb disztargy pl.: csillér, lampa, kardcsonyfatartd, amit az id6kdzben
nyugdijas lett fiti felesége kitalalt, vagy kért. Hobbi szintjén a kovacsmiihely még mindig
mukodik sajat szérakoztatasra a csaladi haz pincéjében. Sajnos ma mér nincs képzés
ebben a szakméaban sem, pedig szépsége vitathatatlan, igény is lenne ra. Ezt bizonyit-

jaa reneszéanszéat él6 sok szép Uj vaskerités is.

Kopécsi Tiborné Szauer Emma

A fabol faragott hajadon

Elt egyszer, éldegélt négy szegény em-
ber egy 4cs, egy festd, eqy szabé meg egy
igazi &grélszakadt, akinek semmiféle mes-
tersége nem volt. inségesen éltek mind a
négyen, nemigen akadt munkajuk. Egy
nap aztan folkerekedtek, nekivagtak a
vakvildgnak, hatha masutt jobban men-
ne a soruk.

Estefelé egy forrashoz értek, ott marad-
tak égjjeli halasra. Reggel, amikor f6léb-
redtek, meglattak egy ember formaja fat
a forras partjan.

Nem volt siet8s az utjuk, réértek hat ne-
kilattak, hogy még emberibb formajira
igazitsdk a fat. Es ha méar ember lesz a
fabdl, legyen hajadon beléle! Az 4cs kifa-
ragta szépen, a festd bepingélta gyonyo-
rdségesen, a szabé meg ruhat varrt neki.
Akkor a negyedik, az, akinek nem volt
mestersége, elébe térdelt, és varazsigéket
olvasott ra, hogy életre keltse. Hajnaltaj-
ban megmozdult a hajadon. Pislantott
egyet, elmosolyodott, nyGjtézott egy na-
gyot, és életre thmadt.

Megoriilt a négy cimbora, hogy ilyen szép-
séges hajadon csoppent kozébiik! Belesze-
rettek mind a négyen, mind magéanak akar-
ta feleségtil. Majd 6kolre mentek miatta.

_ - Bizony engemillet! - mondta az &cs. -
En faragtam hajadon forméajura.

- Méarpedig az enyém lesz! - er6skodott
a festé. - En pingéltam szépre az arcét,
aranyra a hajat!

- Senki masé nem lesz, hanem az
enyém! - larmézott a szabé. - En adtam
ré ezt a pompas ruhat!

- Egyediil nekem van jussom hozza! -
torkolta le 8ket az 4grélszakadt, hiszen én
keltettem életre!

Huzakodtak egy darabig, marakodtak,

aztan elindultak a kdnhoz, itéljen a dol-
gukban. Vitték a hajadont is. ElImondtak
a kannak rendre, hogyan jartak. Meghall-
gatta a kéan, aztan kimondta az itéletet:

- Ez a hajadon az én féldemen termett,
nem illett héat se téged, se téged, se téged,
se téged, hanem engem!

Meghallotta a hajadon, kifordult a pa-
lotédbdl. Az udvaron megéllt mozdulatlan,
megdermedt a laba, karja lehanyatlott,
lecsukddott a szeme. Lehullot réla a ruha,
lehamlott a festék, s mire a négy cimbora
kilépett a palotabdl, visszavaltozott azz4,
ami volt: fava. Sohajtott egyet a négy
vandorlegény, a kan kettét séhajtott, de
ez mar nem segitett rajtuk.

Ott &ll ma is az a hajadon forméaja fa a
kan udvaran, lathatjatok, ha arra jartok

e T Lk

Nagy Eszter Madaras néni 3. o.

MAG-HAZ
PROGRAM-
AJANLAT

Februar 12. 16.00
A j6 eskiivészervezs trendek, 6nélld
eskiiv8szervezés, ruhavalasztas, harméo-
nia — ruha, smink, koréom, diszek és
hagyoméanyok
Februar 13. 17.30
Avétély feladatai, jatékok, hagyomanyok
Februar 14. 17.30
Haézastarsi és élettarsi viszony kiillonbsé-
ge, miért elényodsebb a hazassag
Februar 15. 17.30
Vallasgyakorlas és a hazassag kapcsolata
Februar 16. 17.30
Eskiivé korli valsaghelyzet kezelése,
férfi-néi kapcsolat fontossaga, a csalad
megtart6 ereje
Februar 17. 17.30
KARPAT-HAZA - HAZA, HAZ,
HAZASSAG
DR. PAPP LAJOS SZIVSEBESZ
PROFESSZOR ELOADASA
(utédna konyvvasarlasi és dedikalasi
lehetBség, kotetlen beszélgetés) Az
el6adasra elézetes regisztraciét kérank.
Belépd: 1000F/16.
Csaladbaréat rendezvény. Programunk
mellett gyermekfeliigyeletet biztositunk.

Az el6addsok helyszine:
Mag-héaz, Komarom-Koppanmonostor,
Csendes utca 8.,

Inf6: 06-20/584-2860,

eletter@novonet.hu
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Kiillonos emberek - Spachi Laszlo

Akik rendszeres néz6i a Komaromi Tv-nek, lathattak egy
hosszabb riportot Laci bacsival, kinek nem mindennapi hobbija
van, fényképezSégépeket gyit.

Mikor beléptiink az otthonaban berendezett kiéllitétérbe, a
kivilagitott tarol6kban kereskedelmi forgalomba kertiléstik id6-
rendjében ill. markak szerint rendszerezve lattuk a sok fényképe-
z6gépet. Ahogy tekintetiink végigfutott a régi fadobozostdl a leg-
Ujabb digitalis gépig, a technika fejlédését kovethettiik nyomon
a fotézasban.

Egy ilyen érdekes technikai gydjteményt létrehozni nem egy-

En is létrehoztam a sajat fotélaboromat, hogy teljes legyen az
alkotéas. Fekete-fehér, vagy szines kép? Taldn mindegy. Mind-
egyiknek megvan a maga szépsége. A szines képek el6hivasa
hosszabb idét vett igénybe, s csak amikor elkésziilt, akkor dertlt
ki, hogy megfelels volt-e az el6hivés, vagy nem igazan sikertilt
azokat a szineket megjeleniteni, amelyeket akartam. Ha nem
voltam elégedett, akkor kezd6dott az egész folyamat el6lrdl.

Fot6ztam barétaimat, ismeréseimet is eskiivékon, csaladi ren-
dezvényeken, természetesen a csaldadomat a legtébbszor, de a
természetfot6zas maradt a kedvencem. Részt vettem itt a véros-

szer(. Turelem, kitartas, szerencse is kell
hozza.

De hogyan kertilt kapcsolatba Laci béa-
csi a fényképezéssel?

Fiatal koromban édesapam is szerette
volna, ha felvesznek a Tatai Fényszovhoz,
de nem volt megfelel ismeretségtink, pro-
tekciénk — mert akkor arra nagy sziiksé-
guink lett volna -, igy nem kertiltem be ta-
noncnak. Amikor megkaptam az elsé gé-
pemet, - amit természetesen a mai napig
is 6rzok - kezdtem el fotézni. Konyvekbdl,
folyéiratokbdl, hasonlé érdekiédésd embe-
rektdl tanulva a szakma csinjat-binjat.

Gyerekkoromban képek vettek kortil, 1é-

ban is amatdr fotésok kidllitasan. Elisme-
ré birdlatokat is kaptam képeimért, de
megmaradtam amatdr fotésnak, nem let-
tem fényképész. Sajat 6romoémre doku-
mentaltam képekben a véarosunkban fo-
ly6 kiillonb6zé beruhazasokat is.

Csaladunkbdl nem 1ép senki az 6rokom-
be. Sajat 6romiikre mindannyian fotéznak,
most mér a kilonféle kbzosségi oldalakon
megjelend képeiket nézem, de elsGsorban
anagypapa, dédpapa, és nem a fotés sze-
mével.

Beszélgetésiink kézben sok sz6 esett zar-
sebességrdl, lencsékrdl, szirSkrdl, optikai
eszkozokrdl, s eqyéb szakmai dologrdl, de

vén, apam amatdr festd, az G, és baratainak a képei adhatték azt
az inspiréciét, hogy én is képekben lassam a kortilottem 16vé vilé-
got. Meglatni, megorokiteni a pillanatot csupén az elsé 1épés volt.
Ha mér elkésziiltek a felvételek, képeket kell késziteni belélik. A
mai digitélis gépek vildgédban bizony elképzelhetetlen, hogy idén-
ként 6rak is elteltek addig, amig lathatéva vélt egy-egy alkotas. A
fotézas bizony itt kezdédik, a sététkamraban, a vegyszerek, foto
papirok kozott. A fotds itt alkot valdjaban. A korszerd digitélis
technikaval is lehet nagyon jé képeket késziteni, természetesen én
is hasznalom, de hogy egy képnek mélysége, élete legyen, azt az
el6hivés soran lehet csak kialakitani.

bocsasson meg nekem az olvasé, hogy most ezekrél nem ejtek
bévebben szdt, 1évén, hogy kell6képpen tudatlan vagyok a tech-
nika ezen tertiletén.

Laci bacsi mindenkit szeretettel var magéankiallitisan minden
el6zetes bejelentkezés alapjan, ill. hétvégenként az Aranyember
Gt alatt.

Beszélgetésiinket filmre is rogzitettiik, amit februartél a
Koppanmonostoron indulé a Kocsma Tv-nk mdsoréan is lathat-
nak az érdekléddk, vagy letdltethetik honlapunkrél
(www.eletteregyesulet.hu).

Juhdsz Gdborné

Glamor Fodraszat

»Ahhoz, hogy az ember valamit jél csindljon, szeretnie kell.
Ez a gondolat nem valami nagy Gjdonsag. Harom széban el
lehet mondani: ,,Csindld, amit szeretsz!” De nem elég ezt csak
mondani. Nehéz dolog azt csinélni, amit az ember szeret.”

Nekem nagy szerencsém van, hiszen tényleg azt tehetem,
azzal foglalkozhatom, ami érdekel, és amit szeretek. Ez tesz
boldogga. Igy azt gondolom, a vendégeim igényeit is maximali-
san ki tudom szolgélni, meg tudok felelni az elvarasaiknak.

Harom évvel ezel6tt nyitottam meg a sajat Gizletemet. Ahol
élek, Koppanmonostoron. Kedves, baratsagos tizletet probaltam
kialakitani, olyat, amelyben a vendégeim jél érzik magukat.

Figyelek arra, hogy minden vendégemre elég idét tudjak szan-
ni, nem a mennyiségre, a minéségre torekszem.

Talén tzleti szempontbdl nem kifizetédé tizletpolitika ez, de ta-
pasztalom, mennyire jol érzik magukat a vendégeim, mikor a hajukat
készitem csak veliik foglalkozom, nincs més, aki miatt alkalmazkodni-
uk kellene, igy kellemesen, kényelmesen késziil el a frizura.

Azt gondolom, hossza tavon az elméletem engem bizonyit,
és a kedves vendégeim tovabbra is engem valasztanak, amikor
a hajuknak szakemberre van sziiksége.

Szabéné Csonka Marianna
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A hazassag ajandék

Angliabdl indult el az a kezdeményezés, mely Bélint-nap kérnyé-
kén minden évben egy hétig a hazassag fontossagara irdnyitja az
emberek figyelmét. Magyarorszdgon a programot a Magyar Evangé-
liumi Szovetség (Aliansz) és a Magyarorszagi Egyhdzak Okumenikus
Tanécsa honositotta meg 2008-ban. A megvaldsitashoz egy szerve-
zGbizottsag allt dssze. Latasuk szerint a hézassag Isten csodélatos
ajandéka és gondoskodésa az ember szamara.

A hézassagban a felek megtapasztalhatjék a feltétel nélkiili szere-
tet, a hiiség és az Gszinte megbocsatas értékét egy nekik rendelt, de
nem tokéletes tarson keresztiil. A hazasséagban egy férfi és egy né
sajat elhatarozasabdl elkotelezi magat, hogy egymas bétoritasara,
segitésére és védelmére torekszik egész életében. llyen médon a
hézassag felelGsségteljes, biztonsdgos és meghitt kozosséget jelent
szamukra, és aldasul szolgél életiik minden mas terlletén is.

A hézassag hete olyan széles kord 6sszefogasra torekszik, mely
gyakorlati példamutatassal, tudoményos kutatasok eredményeivel,
bibliai és erkolcsi érvekkel tdmasztja ala a hazassag orokkévald érté-
két. Batorit minden olyan helyi kezdeményezést, amely hidat épit az
adott kozosség kornyezetében é16 hazasparok és csaladok felé, amely
segiti életiiket, boldoguldsukat. Nyiltan beszél a hazasség minden-
napi valésagardl, romeirdl és fesziltségeirdl. Igyekszik bolcs és gya-
korlati tanacsokkal ellatni a hdzasokat és hazasulanddkat, valamint a
teljes helyredllas reményét ébren tartani azokban, akiknek a kapcso-
lata valsdgban van, illetve valamilyen ok miatt megszakadt.

Angyalkenyér és meggymag

Az elismert kolté hazaspéar, Mezey Katalin és Olah Jénos fia, vala-
mint a neves zeneszerz4, Bardos Lajos unokaja husz évvel ezelétt
kototte Gssze az életét. Lackfi Janos és Bardos Julia 1991-ben mond-
tak ki a boldogité igent egymaésnak, és azéta is valljak, hogy ott, az
oltér elétt elddl egy egész élet, nem mindegy tehat, milyen fejjel és
szivvel allunk oda. Az ,,emberélet Gtjanak felén” jard kolté-iré-mi-
forditot és mivészettorténész feleségét a meglelt ,,igaz Gtrdl”, hétkoz-
napjaikrol és tinnepeikrdl faggattuk.

Egy héttagu csaldd életének a megszervezése nem kis feladat. Szd-
mithat ebben Jdnos és a gyerekek segitségére?

Julia: A legkisebb lanyunk még als6 tagozatos, a fiunk idén lett
egyetemista. Korszakvaltas tortént, hiszen most méar egészen 6nallé-
ak, sokszor nagyon is. Elvileg Gjabban ,luxusanya” lennék, de nem
nagyon jut idém pihenni. Egy ekkora héaztartasban sosincs
megéllas.Janinak rengeteg fré-olvasé talalkozéja és hatéridés mun-
kéja van, igyhogy az itthoni munkabeosztasban csak akkor lehet ra
szamitani, ha itt van, és kiszakithaté. Olyankor viszont nagy energia-
val veselkedik neki a feladatoknak, nem kényeskedik, hogy mi férfi-
munka, mi nem az. A gyerekek munkakedve azon mulik, milyen
hangulatban zajlik a stités-{6zés, takarités. Barmit meg lehet szerettet-
ni és utdltatni, ezért igyekszem j6 hangulatot teremteni. Valljuk meg,
harminc kilé meggyet kimagozni vacak dolog, de j6 tarsasagban
repil az id8... Kozosségben minden munka sokkal élvezhetébb.

Mennyire érvényes Julia megéllapitasa a muvészi alkotémunkéra?

Jdnos: Altaldban az ir6t koszlott farmerben, maganyosan, a papir
folé gornyedve képzeljiik el. Sokszor azonban félé, hogy az iroda-
lom elitista marad, egy szik kor beltigye: kiligozédik beléle minden
kozosségi mozzanat, nagyképien elbeszéliink az olvasok feje folott.
En magam erételjesen kiizdok ez ellen; tavaly nyolcvan iré-olvaséd
taldlkozén vettem részt. A honlapomon van egy Versgyéar rovat: a
szilletendd versekhez az olvasék adjak a témat, én pedig a szaktu-
dast. Az egyetemi vagy Kisiskolas kreativiras-tanitas vagy a szinhéazi
munkék alkotékozosséget feltételeznek, hiszen az irodalmérnak ré-
vészként kell atvinnie a tdlsé partra azt, amit értéknek tart.

Meég ha kuilonbézéek is a gydkereik, mindketten kilénleges élmé-
nyekkel, csalddi hagyomdnyokkal teli batyuval vdagtak neki a k6z6s
utnak. Miként van jelen az el6z6 nemzedékek iranti tisztelet az Ondk
életében?

Julia: A csaladi anekdotédk — a Don-kanyartél labtérés miatt meg-
menekilt nagypapamnak vagy Jani 6tvenhatban kis hijan lel6tt édes-
apjanak torténete — gyakran elSkertilnek, az ilyesmi nagy Osszetartd
eré. Gyerekkoromban szerettem az idésekkel, a nagynénikémmel,
anyai nagymamammal beszélgetni, 6k voltak ,6reg baratnéim”.
Népes csaladban néttem fol, édesapamék tizenegyen voltak testvé-
rek, Bardos Lajos nagyapanak kétszaznal tobb leszérmazottja él. A
nagy, kozos nyaralénkban a mai napig egytitt vakaciézik a csalad
nagyobb része. Még nagypapa vezette be a ,,didkolimpiat” a gyere-
keknek, és azéta is komolyan veszik a jatékot. Mi heten vagyunk
testvérek, ha 6sszejon a ,,szdk” csaldd, mindenki mesél magardl.

Hogyan tlik meg a csalddi tinnepeket? Milyenek a kardcsonyaik?

Jdnos: A szenteste kezdetektdl csak a miénk, a szdk csaladé, utana
kovetkeznek a kiilsé korok. Decemberben igyeksziink Ggy szervezni
az életet, hogy fokozatosan egyre tobb minden mutasson az Ginnep
mint kozéppont felé.

Julia: Nagyon fontos tinneptink a hazasséagi évfordulénk, a hazas-
sagunk sztiletésnapja is, mert minden ebbdl ered. Minden évben &l-
dast kérunk, lehetbleg attdl az atyatdl, aki tsszeadott benniinket, ha
pedig médunk van ra, visszalatogatunk kapcsolatunk , kultikus”
helyeire.Adventben Gjabban ,,6rangyalkodunk”. Kisorsoljuk egymas
nevét, és mindenki észrevétleniil prébél kedvezni annak, akit hizott.
Esténként vidam taldlgatas, gyanusitgatas folyik, tanulgatjuk a szeretet
sokféle leleményét. A szaloncukrot, amely az ,,angyalok kenyere”, ma-
gunk késrzitjlik csokival bevont marcipanbdl és aszalt szilvabdl. Néme-
lyik stiteménynél tobb szaz éves csaladi receptet kovettink.

Janos: Mi gyerekkoromban nem hivé csaladként tinnepeltik a
karacsonyt, és a ceremoénidkkal a mai napig bajban vagyunk, béar
id6vel a sziileim-testvéreim is megtértek. Juli sok mindent hozott
magaval, ismer8soktdl is dsszecsipkedtink j6 példakat, és kozosen
alakitottuk ki az események rendjét a jaszollatogatéstél a pasztorjaté-
kig, az angyalok diszitette kardcsonyfatdl lezart nagyszobaig vagy a
lengyel 6s6ktdl ,,megorokolt” ostyatoréstdl a pulykavacsoraig.

Jdnos tehdt nem ,belendtt” a hitbe... Az On szdmdra mit jelentett
Isten?

Janos: Fafejden azt gondoltam kiskoromtdl, hogy itt-ott, kortefa
lombjaban, templomkertben, romantikus regényekben talalkozga-
tok Istennel (persze még nem ,,jarunk”), és ettél a fura hittél a kor-
nyezetem sem tudott eltantoritani. Késébb aztan Juli prébélt nagy
nehezen terelgetni.

Julia: Nem volt konnyd eset, Jani a Bibliat irodalmi muinek tartot-
ta, utalasrendszerét ,,szakemberként” iréi triitkkozésnek. Huzakoda-
saink sordn aztan, sok olvasmany és sok nagyszerd ember segitségé-
vel végil meglétta azt a folyamatot, amelynek soran Isten elindult
mindannyiunk felé.

dJanos: A Bibliét feliiletesen ismertem, a Miatyénk latin szévegét
példéul Alfred Jarry vitriolos Ubt kirdlyabdl tanultam meg, rejtélyes
indittatasbdl. Biztosra tudtam viszont, hogy Juli lesz a feleségem. Az
eskiivénk elétti jegyesoktatasnak rengeteget koszonhetiink, nem csu-
pan a hitelvek megalapozasaban. Osztie Zoltan atya példaul elmond-
ta, hogy a hazassagban — amely harom fél: egy férfi, eqy né és az Isten
ugye — a szll6kkel folytatott vitdkban mindig a hézas félnek van
igaza. Vagyis ha a feleség vagy a férj azt allitja, hogy a fehér fekete,
akkor fekete, barmennyire eréskodjék is az apds vagy az anyds. A
hasonlé felismerések rengeteg helyzetben Gsszetartottak benntin-
ket. Huaszévesen, az eskiivémon lettem elsaldozo. Végtelen hossza
elsé gyonasomban nagyon sok puzzledarab kertilt a helyére, bar az
élet végs6 soron mindig kirakhatatlan. Ujdonstilt hivéként nagy gar-
ral vagtam neki a keresztény életnek, és a mai napig bosszant jé par
rossz beidegzédés, amely méasokat talan mar nem is zavar. Igy aztan
idénként provokativan felcsapom a csizmét az asztalra, ,,kiviilrdl jott”
figuraként prébéra téve a testvérek tiirelmét.

Julia viszont hivé csaladbdl szdrmazik. Mitél fugg, hogy valaki
belené a hitbe, vagy kiné beldle?

Julia: Ez komoly aggodalom a sajat gyermekeinkkel kapcsolat-
ban, hiszen az ember szeretné, hogy megmaradjanak Jézusban, és &
is bennuk. A személyes dontésemet annak idején én sem spérolhat-
tam meg, de mivel hitelesnek éreztem a szlileim-nagysziileim hitét,
zokkenémentesen tartottam ki mellette.Bardos nagypapaék hazas-
saga Oriasi példa. Megismerkedéstikkor példaul nagypapa eréfitog-
tatasképpen folvitte leendd feleségét biciklivel eqy dombra, és hiaba
minden tiltakozés, lefelé is megindult. J6 nagy esés lett beléle, de az
ifji holgy felpattanva nem szidalommal kezdte, hanem aggodalom-
mal: ,,Nem esett bajod?” Nagypapam ekkor dontétte el, hogy felesé-
gul veszi. Waliczky nagymama tizszer indult szé szerint a halélba
maésokért, a tizennégy szilés donté tobbségét ugyanis az orvosok
életveszélyesnek tartottak.

dJanos, milyen tdrsnak Idtja Juliat?

Janos: O szerencsére nem a tollamhoz és a stilusomhoz jott hozza,
hanem egy emberhez... Méast ne mondjak, végigcsinélta velem mo-
nem dohényzom, és harom éve egy kortyot sem iszom, ugyanis
mindkét zsdkutcaban elbdklaszgattam. .. Juli nem ,,irodalmi feleség”,
nem korbeajnaroz, nem szoborrd dermeszt, hanem segit, hogy ki-
léphessek egy-egy hibas dontésbdl. Hatarozottan megmondja a vé-
leményét, és szellemi tarsként is rengeteget segit. Sz. Kiss Mdria



