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A hirajsag megjelenését
az NCA tamogatja

»Az ifjiiség mﬁléndé dolog. Késobb mas kifogast kell talalnunk!” *

,9Szot kerun

Tobb mint egy évvel ezel6tt inditottuk Gtjara kezdeményezé-
stinket Koméarom kézépiskolaiban, melynek sorén osztélykozos-
ségek fejlesztését kezdeményeztiik.

A folyamatban 3 osztaly vett részt, s melynek szakmai hoza-
dékardl egy évvel ezel6tt értekeztiink.

Az elmult egy évben Gjabb kezdeményezést hirdettiink. A be-
vont osztalyokbdl ifjisagi kozosségi kortarsse-
ait6k képzését kezdtiik meg, melyhez egy Gjabb
intézmény osztalya is kapcsoldédott.

Térsaim bentlakasos képzések soran szamos
Uj ismerettel gazdagodtak, melyet az Elettér
Egyestilet és a Civil Kollégium Alapitvany
dolgozott ki szamukra. Igy a prevencid, a ko-
z0sségfejlesztési folyamat, valamint a k6zos-
ségi gazdalkodas alapjaiba kaptak betekintést.
A képzésekrdl és azok hozadékardl nem szoé-
lok, hiszen a konferencia tovabbi részében,
maguk a résztvevSk mesélik el lményeiket és
tapasztalataikat.

Azonban néhany gondolat erejéig szélok
arrél a vérosi kezdeményezésrél, melynek én
magam is aktiv részese voltam. Eppen két
évvel ezel6tt, 2007 éaprilisdban — méjusédban kezdeményezte
Koméarom Véaros Onkormanyzata a véros két éves Ifjisagi Cse-
lekvési Tervének elkészitését. Nagy lelkesedéssel fogadtam a hirt,
kiiléndsen azt, hogy mi magunk, fiatalok is részeseivé valhatunk
ennek a folyamatnak. Els§ alkalommal nagyon sokan voltunk
a Kozosségi Hazban, ahol nem csak civil szervezetek, hanem
iskolai kozosségek is megjelentek és az egész napot raszanva
dolgoztunk. Kellemes és jé emlékeim vannak errél a naprél. Iga-

Jdtszottunk ..

Vojvoda Eszter

k!” 11. Ifjasagi Konferencia, Komarom

zan Ugy éreztem, hogy fontosak vagyunk, meghallgatjak a véle-
ménytlinket és kivancsiak az étleteinkre és kivansagainkra.

Osszegy(jtottiik a helyi ifjtisagot érint6 pozitivumokat, prob-
lémaékat, lehetéségeinket és a rank - mint korosztalyra — nézé
veszélyeket. Gondolom, nem éarulok el titkot, ha azt mondom,
a legnagyobb vagyunk egy hely, egy kozosségi tér 1étrehozéasa,
ami a miénk, amit mi almodhatunk meg, és
lakhatunk be. Mindezt meg is terveztiik, ki is
dolgoztuk. Ebben taldan nagyon hasonlitunk a
mai nap témajahoz.

A munka nem é&llt meg, hiszen munkacso-
portokban dolgoztunk tovabb. A néhany ho-
napos munkéat kovetéen a kozosségi tér mel-
lett tobb mas fontos, ifjisagot érinté témaval
foglalkoztunk. A teljesség igénye nélkul:

- Tanacskozasi joggal jelenhessiink meg Ko-
marom Varos Onkorméanyzatanak Oktatési és
Ifjasagvédelmi Bizottséganak tlésein. Ennek fel-
tételeként hataroztuk meg egy vérosi Didkon-
korményzat életre hivasat.

- Didkmunka el6segitése, amelynek feltétele-
ként a helyi civil szervezetek foglalkoztat6-ké-
pességének novelését hatéroztuk meg. Kértiik a varos dnkormény-
zatéat, hogy kozfeladatok dtadasaval segitse a civil szektort és a
véllalkozésokat. Ehhez kezdeményeztiik a civil referensi munka-
kor kialakitasat.

- Kamaszjatszotér, illetve jatszotér kialakitasat inditvanyoztuk
a varos tertiletein. Kamaszjatszéteret a kozosségi tertink kozelé-
ben gondoltuk ki.

(Folytatds a 2. oldalon)
]

...6s figyeltiink



p) MAGHASADAS

2009. majus-junius

,Az ifjasag milando dolog. Késobb mas kifogast kell talalnunk!” *
,»9z0t keriink!” I1. Ifjusagi Konferencia, Komarom

(Folytatds az elsé oldalrdl)

- Szocidlis bérlakasok épitése tarsashaz formajaban.

- Csaladalapitast, letelepedést segité programok — pl. baba-
kotvény — létrehozésa.

- Ifjiségi kulturdlis kerekasztal l1étrehozasa. Miikodtetésével
aktivan hozzajarulhat a Koméaromi Napok rendezvénysorozat
fiatalok altal kozkedvelt programjainak 6sszedllitasdhoz. Kezde-
ményeztiik az ifjisagi referensi munkakor kialakitasat.

- Hidnyoltuk a varosi sportrendezvényeket és a kiillénbdzé sport-
agaknak helyet biztosité megfelel$ sportcentrum létét. Egy sza-
badidds és sportreferens alkalmazasat.

- A termalfiird§ kihasznaltsagat néveld szolgéltatas bévitését
terveztiik, melybe a helyi fiatalsag nem csak rekrealédni képes,
hanem a fejlesztés a didkmunka, munkahely terepe is lehet.

- Ifjasagpolitikai egyezteté férum, didkmédia, valamint egy
él4, aktiv honlap biztositotta volna a helyi nyilvanossagot és
érdekképviseletet.

- Ejszakai buszjaratok inditasat és biztositasat terveztiik a biz-
tonsagos hazajutasunk elGsegitésére.

Es nem véletlendil hagytam utoljara az lfjusagi K6zosségi Tér

kialakitasat. A , Kell egy hely!”-et, ami jelenlegi konferenciank-
nak is vezetd témaéja.

A cselekvési terv idészaka 2007-2009 idGszaka lejart. Fiatal
szemmel korlilnézve, itt élve a varosban, konnyd megallapitani,
hogy mi valésult meg mindebbdl.

Nem azt a par napot sajndlom, amit raszantam, ennek kidol-
gozasara. Komoly reményeket fztlink ehhez a munkéahoz. Va-
16ban elhittiik, hogy fontosak vagyunk és tehetiink valamit azért,
hogy jobb helyzetet teremtsiink magunknak és az utanunk ko-
vetkez$ generacioknak.

Most Gjra itt vagyunk.

Akik itt tilnek és az elmult évben kézosen gondolkoztak. Ugyan-
csak megfogalmaztak és kidolgoztak valamit, ami szamukra fon-
tos, és nagyon hasonlé a miénkhez.

Vajon az 6 dlmaikat komolyan veszi valaki?

Vojvoda Eszter

*A konferencia létrejéttét a Szocidlis és Munkatigyi Miniszté-
rium (Az év gyermek- és ifjusdgi mintaprojektje, 2008) és az
NCA Civil Onszervezédés, Szakmai és Tertileti Kollégiuma td-
mogatta.

Made in Hungaria - Made in Magvarock -
Made in Miller Zoltan

Kiilénleges élményben lehetett része annak a 600 nézének, akik
2009 februar 28-an ellatogattak az Eszak-koméromi Varosi M-
velédési Kozpontba a Magyarock Dalszinhaz legtjabb, Made in
Hungéria cimd premierére. Kiilonleges premier volt ez tobb szem-
pontbdlis. A darabnak kdszonhetéen - hacsak néhény éréara is de
- visszatértek a 60-as évek az intézmény falai kzé. Ez nem is volt
meglepd, hiszen a musical tulaj-
donképpen Fenyd Mikl6s élettor-
ténete, mely a Hungéria egyiit-
tes kialakulasardl szdl.

Kiilénleges volt a premier mar
csak a rendezd személye miatt
is. A népszerd szinész-énekes,
Miller Zoltdn mivészeti vezeté-
sében kertilt szinpadra a pro-
dukcié. Méstél évvel ezel6tt ke-
restem meg Miller Zoltant, hogy
segitsen engedélyt szerezni a szer-
z6ktél. Zoli az Esbemutatéd 6ta
kozel 250 alkalommal jatszotta
a Jozsef Attila Szinhazban f6-
szerepléként Fenyé Miklést, igy
igazan sziviigyévé vlt ez a da-
rab. Mindezt vélaszabdl is kiszirhettiik, hiszen nemcsak segitsé-
gét ajanlotta fel, hanem rovid beszélgetés utan megallapodtunk
abban is, hogy tarsrendezéként, mivészeti vezetSként is bekap-
csolédik a munkankba. A téarsulat tagjainak ériasi élményt je-
lentett a mvésszel valé munka, aki mélté partnerként kezelt
benntinket. A kézos munka élménye a kozonség nagy oromére

A zenekar, Szakdcs Péter, Mdsik Attila, Orbdn Viktor,
Madsik Lehel és Gabor Sandor a rendezd,
Miller Zoltan tdarsasdgaban

a produkcidra is atragadt, élvezetes volt latni, hallani, ahogy a
kozonséget atjarja a jaték hangulata.

Kiloénleges volt azért is, mert nagyban eltért a Dalszinhazunk
korébbi bemutatéitél. A produkcié kozel fele proza, hétkéznapi
dial6gusok sorozata, melyek komoly kihivasok elé allitottak min-
denkit. A szerepl6k elmondéasuk szerint hatalmas segitséget kap-
tak Millertdl, aki személyes él-
ményeit is beleépit-ve minden-
kiben részletekig menden felépi-
tette az altala megforméalandé
figurat. Es ez mar az elsé pilla-
nattdl kezdve érzédot is.

Az egyszer(, puritan diszlet
(Kollarik Péter, Takécs Emil és
Rabina Laszl6 munkaja), egy
utcai pad lampaval, és egy fiig-
gonnyel eltakart szinpad, toké-
letesen illeszkedett a jatékba,
mely nem is kivant tobbet. Az
elsé utcai jelenet alkalméaval
megmutatkozott David Bettina
kivalé koreogréafusi munkaja, aki
a kilénbozé tanctudéasa és ka-
rakter(i tAncosokat remek érzékkel fogta egybe, és otletes, kor-
ban és a zenéhez ill§ koreogréfidkat hozott létre. Az eléadésba
kivaléan illeszkedtek Vizeli Anita jelmezei. A sokszind, véltoza-
tos ruhdk jol szolgaltak a szerepl@ket, a jatékot, s tokéletesen
hozték kdzel a régmuilt korat.

(Folytatds a kbvetkezd oldalon)
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Made in Hungaria - Made in Magvarock -
Made in Miller Zoltan

(Folytatds az el6zé oldalrdl)

S a szinészek? Roviden szblva paradéztak szerepeikben. Méar
elsé latasra kidertilt a tokéletes szereplévélasztas, hiszen a ka-
rakterek nagyon jél megtalaltdk megformaéldikat. Az eléadéas
legnagyobb kdzonségsikerét a renddrt alakité Kollarik Milan
kapta, aki a rendszer emberét, Bigali elvtars behizelgd, de
egyben fenyegetd figurdjat jo érzékkel megoldd, Balogh Atti-
laval k6z6s jeleneteiben mindenkit elvaréazsolt. A f6szerepld
Masik Lehel, a t6le megszokott j6 érzékkel oldotta meg az
embert prébalé feladatot (szinte a darab egészében szinpa-
don volt), de mégsem &, hanem a Hungéria egylittes tagjait,
a bandat alakité sracok voltak az eléadés motorjai. Minden
megjelenéstik felpezsditette a szinpadot, k6zds jeleneteik gaz-
dag élménnyel szolgéltak. Szakécs Péter, hétk6znapi termé-
szetessége, Gabor Sandor kivalé jatéka, tancai, Masik Attila
esetlen ezermestere, és a Vizeli Csaba éltal alakitott dobos
figurai kilon-kalon is éltek, de egytitt, egqumast kiegészitve
utottek igazan nagyot. A bandabdl kivalé Ronét, a csokki-
ralyt alakité Orban Viktor tokéletesen hozta a pesti macsd
figurdjat. Természetesen a Csokkirdly cimd szam az egyik
legjobb jelenete a minek. A banda és a fiatalos bohémsag
ellenpontja az el6adéas masik szenzécids része, a Fenyd csa-
1ad életét bemutaté jelenetek voltak. Molnér Arpad altal meg-
formalt apa figurdjaban minden benne volt. A szigor, a ré-
milet a rendszertdl, a szeretet, a j6 szdndék. Monostori Eva-
val — aki Feny6 Miklés édesanyjat alakitotta - alkotott ketts-

stk jatéka nagy meglepetést hozott a tarsulatot ismeréknek. A
leztillott rocksztart alakité Juhasz Rébert, a két német Briinhildat
megformalé Tar Gabriella és Vojvoda Eszter vad duettje, és az
Osszes tovabbi mellékszerepld pér pillanata is tokéletes szinpadi
6sszhangrdl arulkodott.

S a reakcidk? A szinhéztermet teljesen megtolté kozonség
percekig tartd allé tapssal jutalmazta a Magyarock Dalszinhéaz
tagjait, a szinpadra lépé Miller Zoltant és David Bettinat. Talan
a Dalszinhaz legjobb eladéasa volt, igazi kozonségsiker, amely
remélhetSleg még sok-sok nézének szerezhet rémet.

Vizeli Csaba

Augusztus 20 iinnepén

,, Fejem vallam, térdem...”

Egyik reggel kell6képpen meglepédtem, mikor kidertilt, dél-
el6tt francia vendégeink lesznek.

A gyerekeknek mikor elmondtam, kiket is varunk, felcsigéz-
tam az érdeklédéstiket, s az egész nap varakozassal telt.

Vendégeink, - akik a Mag-hdzban voltak szakmai tanulmdny-
uton és kapcsolatépitésen - kivancsiak voltak arra, milyen is egy
magyar iskola, ill. milyen ideélis kortilmények kozott tanulnak
itt Monostoron a gyerekek.

A tanité néni Franciaorszagban egy nagy iskolédban tanit,
az Gr magyar szarmazasu, igy & volt a tolmécsunk. - Megle-
pédtek azon, milyen dragék nalunk a tankényvek, de a kiil-
lemiik elnyerte tetszéstiket. Csodéalkoztak, hogy mennyi tan-
szeruk van a kicsiknek. Tetszett nekik iskolank hangulata,
felszereltsége, a tantermek, no és a gyerekek, azok koziil is a
harmadik osztalyosok, akik 6rommel k6szontotték az isme-
retleneket.

Matek 6réra iltek be, azonban az éréanak csak a hangulatat
értették, egy idé mulva a tanité néni kérte, had tanitson meg
egy gyermekdalt.

A francia nyelvvel igaz adédott némi nehézségiink, de oly-
annyira vették a gyerekek a lapot, hogy miutan a jelbeszéd alap-
jan raismertek a dalra, eqybdl réazenditettek, de magyarul, nem
kis meglepetést okozva vendégeinknek. Igy bizonyitottuk akar-

va, akaratlanul, hogy mar kisiskolas korban kiterjedt latokort
biztosit oktatasunk.

Hogy a gyerekekben meddig él az emlék a francia vendégek-
rél, azt nem tudom, mint ahogy azt sem, meddig emlékeznek a
francia szavakra, de remélem, hogy rank sokéaig emlékeznek
majd, s j6 benyomassal tavoztak intézménytinkbdl a kedves
vendégek.

Juhész Gaborné

e

Mi is tudjuk am! Csak magyarul
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Felcsut, 2009. aprilis

Hetek, hénapok 6ta vartuk ezt a pillanatot, aztadn végre meg-
jott a busz. Gyors pakolas, a latszat kedvéért néhany elmor-
zsolt kdnnycsepp, s irdny Felcsit, az idei erdei iskola helyszine.
Izgalommal teli varakozas. Milyen is lesz? A neten bar lattuk,
de mégis... Csak vanszorogtak a percek, s dllandéan elhang-
zott a kérdés: ott vagyunk méar? Némi bizonytalansag utan —
hol is lehet a ,,Noll tanya” amikor —, végre feltint az épiilet és
megléattuk a kutyékat, a traktort. Végre megalltunk, kiszallhat-
tunk. Udvarias kdszonés, majd rohands: Melyik is lesz a mi
szobank? Pakolas, amiben Kriszti és Ildi néni segitett. Aztan
irdny a felfedezés! Igen, a téhoz nem mehetiink, csak addig,
mig lathatéak vagyunk: ezt még hallottuk, de méar rohantunk is
tovabb.

Mér az elsé nap kidertilt, miért is kellett annyi cipét csoma-
golnia sziileinknek. Pedig csak olyan helyen jartunk, ahol kicsit
volt vizes! Az igaz, hogy a békak gyakran a vizbe ugrottak el-
lank, de azért sikerlilt megfogni &ket! Természetesen, a felnét-
tek nem nézték jé szemmel, hogy elaztunk. (A radiatorokon
csak a cipdink szaradtak nap, mind nap.) Ha tényleg még a
kozelébe sem mehetink a ténak, a domboldal még széba jo-
het! Hogy miért is forgott veliink a vilag? Ki tudja, de hogy
messzire gurultunk, az biztos. Csak flivesek és homokosak let-
tink és j6 faradtak. Szivi néni szerint hamar elaludtunk, de
addig még joél szérakoztunk. Ha csendben voltunk, hallottuk,
hogy a szomszéd szobaban a fitik-lanyok mirdl diskuralnak.
Lehet, hogy a hallgatézas miatt aludtunk el ilyen hamar?

Pillanatok alatt eltelt az egy hét. Taraztunk gyalog, traktor-
ral, tanulgattunk, jatszottunk. Igaz egyszer nagyon megijedtink.
A maésodik, vagy a harmadik nap délutanjan Szilvi néni mond-
ta, hogy most kell 6sszecsomagolni, mert az igazgaté néni nem
engedi, hogy tovabb maradjunk. Mérgesek lettiink, tiltakoztunk.
Nem errdl volt sz6! Amikor mar t6ébb kénnycsepp is legordiilt,
akkor kidertilt: csak aprilisi tréfa volt. De hat hogy is mehettiink
volna haza? A zaszl6 nincs kész, nem volt tabortiiz, no meg a
batorsag préba is hatra volt még!

Mert hat, ,,bator vagyok, nagyon béator, nem félek az orosz-
lantdl”! De a s6tétben, egyediil? Hidba jelzik az utat mécsesek.
Taldn még rosszabb is mintha csak so6tét lenne. Ki legyen az
els6? Na, igen. Es ki legyen az utols6? Mindannyian elmond-

A tabortiiz, vagy az éjszaka az érdekesebb

tuk, mit is Gizentink szileinknek, egy batorité puszi, s irdny a
sotét erds. Egy mécses megvolt, de mi mozog a bokorban? Ja,
a szél mozgatja csak az dgakat. Masodik mécses. Vajon mennyi
van bel6le? Még hallom azok kiéltasat, akik a rajtnal vannak,
talén egy kutya is ugat valahol? Ott a harmadik. A vaddisznék
félnek a mécses fényétbl? Mert én a vaddisznétél igen. Ujabb
mécses. Azt hiszem ma délutan mar jartunk erre. Ott van az a
kiddlt fa, de akkor az atfolyasnak is erre kell lennie! Ni, egy
ismerds! Zoli bacsi! Nem is volt annyira félelmetes, de azért jé
is, hogy mar itt vagyunk.

A tabortlizben a fagy(jtés a legjobb. Es a verseny. Ki tud
tébbet hozni. Egyik maésik szaraz 4g nagyobb, mint aki vonszol-
ja. A nyaron utanunk érkezéknek mér nem kell fat gydjtenitk,
az biztos! De milyen j6 meleg is van a tabortiz mellett! Erdekes,
mennyi dal jut az esziinkbe, most nem kell benntinket biztatni
arra, hogy hangosabban! Az elmult éuben péasztortiizet raktunk,
most meg egy 6riasit. Replilnek a szikrak, nézzik, nézzik és
csodaljuk a tiizet.

S az utols6 reggel. Nem akarunk felkelni, mert akkor mar
biztos, hogy haza kell menntink. Pedig a kiskecskéket nem is volt
idénk megfigyelni. Mennyit is néttek két nap alatt? Még nem is
lattunk Gjszilott gidakat. Lenne még annyi tennivalénk. Igen
tanuljuk a szerepet is, csak maradjunk még! De nem lehet. A
ruhéak visszakerltek a taskakba, megjott a busz, fel kell szallni.
Egy utolsé6 integetés, s irany haza.

Mikor és hova megytink jovére? Ugye tovabb maradunk? Za-
poroznak a kérdések. Most egy évig Gjra csak emlékeziink és
vagyakozunk. Vagyakozunk arra, hogy egytitt fedezhessiik fel a
vilagot, hogy veszekedjiink, kibékuljiink, oriiljiink az egytitt tol-
tott idének, a kézos emlékeknek, hogy ha ,,sz4z év mulva” talal-
kozunk akkor az: emlékszel, amikor kezdet(i kérdésekre mind-
annyian ugyan azt a valaszt adjuk.

Koszonjlk sziileinknek, hogy ebben az évben is lehetévé tették
a taborozast, Ildi és Kriszti néninek, hogy gardiroztak, pakoltak,
szaritottak, csomagoltak utanunk, és stitottek, {6ztek egy héten
kereszttil.

A 3. osztalyosok: Beni, Timi, Evi, Virag, Jancsi, Gabor,
Szandi, Krisztian, Petra, Karesz, Dani, Alex, Vivi és Méni
irasait 6sszerakta: Szilvi néni

Szilvi néni, a matek dolgozatokat is hozzuk
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Husvéti, népi jatszohaz a miivelédési hazban

Ebben az évben két alkalommal, mércius 28-an és aprilis 4-én
rendeztiink jatszohazat a Husvét jegyében a koppanmonostori
muivel6dési hézban.

Szémos hagyomanyt elevenitettiink fel az ide latogaté gyerme-
kekkel, sziil6kkel, nagysziilékkel.

Ajandékozasi ttleteket, tojasdiszitési motivumokat, idvozlé-
kartya mintakat és sok kreativ ttletet adtunk egymasnak.

Vidam hangulati délutdnokat toltéttek egyltt gyermekek és
felnéttek egyarant. Szamos szép alkotés sziiletett kifGjt tojasbdl,
karton- és krepp papirbdl. Sorra késziiltek a szebbnél szebb kre-
ativ mdvek, ajandékok.

Az prilis 4-ei jatsz6héazat jokedvd palacsintazas zarta.

Koszonjlik a résztvevéknek, hogy eljottek, és jol érezték magu-
kat, hiszen a mi munkank legnagyobb dicsérete a sok vidam
tekintet, és a csillogd szem.

Kosz6nom segitéimnek: Barta Zsanettnak, Kérosi Flériannénak,
Mogyorési Palnénak, Baranyai Miklésnénak a kivalé helytallast,
a sok munkét az el6készliletek és a foglalkozasok idején is. Jovére
is varunk mindenkit szeretettel. N. Czita Tiinde

w =B . .?
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Jdtszohdz

KOLTESZET NAPJA

A hagyomanyokhoz és a jeles napokhoz igazodva, a Monos-
tori Kulturalis Egyestilet aprilis 11-én megemlékezést tartott a
koltészet napjardl, Jozsef Attilardl, sziiletésének tinnepén.

A 17 6rakor kezd6d6 programon az eléadasok a versek, pro-
zak vildgahoz kotédtek. Elséként Farkas Dominika és Menyhért
Roberta mondott verset, majd Réka Raména oboa széléja ko-
vetkezett, aki az est folyaman tobb alkalommal szerepelt. Fel-

nétt eléaddink is bemutatkoztak, Fellner Tibor verseket, Bedecs
llona pedig verset, novellat és néhany furulyaszolét is eléadott.

Az est zaradsaként a Monostori Dalérda el6adasa kovetkezett,
akik megzenésitett Petéfi mivekkel 1éptek fel.

A msor ideje alatt megtekinthet volt Turi Katalin kérnyezet-
tel és kornyezetvédelemmel kapcsolatos fotékidllitasa, a fotok
mindegyikét egy ra leginkabb jellemzs idézettel ajanlottuk a ko-
zOnségnek.

Szintén az el6adas alatt tekinthették meg Fazakas Gyongyvér
altal 6sszegyjtott érdekes konyvek valogatasat is.

A kozdnség jol érezte és egy kicsit beleélhette magét Jozsef
Attila életébe, koranak torténéseibe.

Egyesiiletiink a kovetkezd gondolattal emlékezett a koltészet
napjarol:

A md nem annyira a mivész,

mint inkabb azok altal él,

akik szeretik a mvészetet.

Ezen a napon hivta fel a kozonség figyelmét Fellner Tibor
arra, hogy Koppanmonostoron szeretnénk életre hivni az Iroda-
lombarat kort, melyhez varjuk a jelentkezéket, nyitva tartasi idé
alatt a mivelédési hazban, vagy a kovetkezd telefonszamon:
06-34-344-540

Nagyné Czita Tiinde

Magyar szépirodalmat a Felvidék magyar 6vodasainak!

A Rakoczi Szovetséeg felhivasa

A felhivas célja, hogy magyar szerzék al-
tal irt mesekonyvek, ezekbdl késziilt
cd-k, dvd-k segitsék a magyarsag megér-
zéséta Felvidéken. A Rakoczi Szovetség ko-
maromi tagszervezete, egyeztetve az Eszak-
Koméromban miikédé 6vodékkal, az alab-
bi szerzék miiveinek adomanyézasat kéri
a koméromi polgéroktdl, gyerekektdl, civil-
szervezetektél: Méra Ferenc, Méricz

Zsigmond, Petéfi Sandor, Tamké Si-
raté6 Karoly, Benedek Elek, Weores
Séandor, Lazar Ervin, Kanyadi Sandor,
Wass Albert, valamint a Magyar nép-
mesék c. sorozat mivei.

Kérjiik a kedves adomanyozokat, hogy
2009. junius 2-an (kedden) , janius 3-
an (szerdan) és junius 4-én (csiitorto-
kon) délutan 14 ératol 17 éraig hoz-

zak el a felajanlott miiveket a Szent

Imre Rémai Katolikus Iskolaba. (Ko-

mérom, Bajcsy-Zsilinszky u. 15. 5-6s terem)

Terveink szerint jinius 5-én, pénteken szal-

litjuk 4t az adoméanyokat az Eszak-koméa-
romi 6vodaknak.

Koszonettel:
Nemes Andrasné
Rékdczi Szovetség koméaromi szervezete
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Nagy sikerrel zarult az
1. Zenés-sportos- szinhaz talalkozo

A koppanmonostori sportpalyan 2009. aprilis 24. és 26. k6zott rendezte meg a Magyarock Dalszinhaz elsé izben a
Zenés-sportos- szinhaz talalkozéjat a sport és a kultira jegyében. A rendezvény az NKA Koézmiivel6dési Szakmai

Kollégiumanak tamogatasaval valosult meg.

Aprilis 24-én kisebb technikai cstiszas utan kezdédhetett meg
a harom napos esemény, melyet rogtéon a pergés muzsikaval
inditott Utjara a Vesztegzar zenekar. A monostori sportpalyan
felallitott szabadtéri szinpad a kellemes hémérsékletd estén egy-
re masra vonzotta a rock szerelmeseit, akik felfokozott hangu-
latban vartak az M-Nélkiil zenekar nivés produkcidjat.

Masnap délelétt a megnyitd utan a nap legjobban vart ese-
ménye kovetkezett, a Szinészvalogatott és a Magyarock Dal-
szinhéz kozotti labdarigd mérkdzés. A szépszamu nézésereg a
szinészvélogatott tagjai k6zott tobb ismerds arcot is felfedezhe-
tett. Itt volt a Dalszinhaz régi j6 baratja, a népszerd énekes-
szinész, Varga Miklds, a Szomszédok 6ta az egész orszag altal
kedvelt Nemcsak Karoly, a so-
kaknak a Baratok kozt Csurgd
Pistijeként megismert, Kiss Zol-
tan (6 védte egyébként a sziné-
szek kapujat). Rajtuk kivil a
nagyigmandi Pésztor Tibor,
Mészaros Béla, Frech Zoltan,
Kardos Rébert, Czirbus Tamas,
Donka Sandor, Lakl6th Péter,
Téth Zoltan, Eichner Tamas,
Podusil Gyoérgy, Kamaras Mi-
hély, Tenczel Gabor (Washing-
ton) szerepeltek a csapatban.

Természetesen a Magyarock
Dalszinhaz tagjai sem tették fel
elére a keziiket, sét még erdsi-
tettek is a mérkézésre. Erre sziik-
ség is volt. Az egyestilet tagjai mellett sztil6k és baréatok is be-
szélltak a nagy mérkézésbe.

Sajnos, az mér az elsS percekben kiderlt, hogy a lelkesedés
ebben a sportagban kevés. A szinészvalogatott tagjai kivalé ja-
tékkal rukkoltak el, melyhez a mérkdzés elején szinte csak sta-
tisztalt a ,,hazai” egytttes. A 11-4-es végeredménytdl fliggetlentil

A csapatok

ték, hogy nemcsak szakmai téren van még mit tanulniuk a szi-
nészektdl, hanem labdartgasban is.

Ekdzben a szinpadon és kérnyékén mar javaban zajlottak az
események. Reggeltdl kezdve szinhézi jatszohaz varta a gyereke-
ket. Lehetett &larcot, ékszert késziteni, kelléket, makettet gyar-
tani, korhd jelmezekben fényképezkedni, diszletet épiteni. A fel-
néttek ekdzben az egészségsatorban kaphattak j6 tandcsokat. A
jatszohaz mellett sérkanyeregetésre, labdas tigyességi jatékokra,
s6t gerelyhajité és sulyloké bemutatéra is volt kereslet, ami utéan
természetesen mindent ki is lehetett probalni.

A szinpadi programokat a Garboncias Néptancegytittes nyitot-
ta meg. A p6rg8s magyar tincokba még a kdzonséget is bevontak
egy tanchéz erejéig, melyet szo-
katlan helyen, a sportpéalya gye-
pén tartottak. A délutéan folya-
maén nagy sikert aratott a Déli-
béb Szinhéz: Pletykas asszonyok
cimd mesejatéka. A Fiilke Zenei
Egyestilet megzenésitett gyerekver-
sekkel késziilt, amit rogtonzott
tancversennyel egészitettek ki. Az
SZPK magyar bajnok floorball
csapata élménybeszamoldval
tarkitott floorball bemutatét tar-
tott, majd a Platina Tancstidioé
fiatal tagjai mutathattdk meg tu-
dasukat, melyet a Tornadé Cso-
port akrobatikus rockandroll
mdsora kovetett.

Dalszinhdzunk is szinpadra lépett. Els6ként a nagysikerd Made
in Hungéria musicaliink legjobb jeleneteit adtuk el8, amit a
Magyarock Musical Band koncertje zart. Elmondhatjuk, hogy
els6 kezdeményezésiink sikeres volt. Reméljiik, hogy a kévetke-
26 években az Gj sportcentrumban folytatédhat rendezvényiink.

Vizeli Csaba

Zen(s-gaartes . srini

v

...6s a szereplék
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Bogracsban a szabadban

Két évvel ezel6tti kalendariumunkban (Koppanmonostori Ka-
lendéarium 2007) Foldi Péter 12 kitin bogracsban készitheté ételt
kinalt nekiink. Bevezeté gondolatai arra serkentettek, hogy a Mag-
héz elkésziilte utan kiprébaljuk és megkéstoljuk a kinélatot. A sza-
badban térténd f6zés nem csupéan a j6 id6 beélltaval alkalmazha-
t6, hanem a zordabb, téli idészakban is. fgy tettlink mi is. Ebben
az évben hénaprdl hénapra haladva elkészitettiik az ajanlott étke-
ket. A fogadtatas kedvezd volt, az izek feltilmulhatatlanok.

Kovetkezb két honapra Gjabb finomsagainkkal varjuk a ked-
ves latogatdkat, akar késtolni, akar késziteni szeretnének.

Junius 6-an Tarhonyas lecsét készitlink kolbasszal, julius 6-
an pedig paléclevest, természetesen bogracsban.

Kedvcsinalasképp kozzétessziik receptjeinket.

1. Tarhonyas lecsé kolbasszal:

Hozzéaval6k: 40 dkg kolbasz, 30 dkg héazi tarhonya, 15 dkg
fustolt szalonna, 20 dkg voréshagyma, 40 dkg zoldpaprika, 15
dkg paradicsom, 1 evékanal pirospaprika, 2 cikk fokhagyma,
izlés szerint erés paprika.

A kockéra vagott fistolt szalonna kétharmadanak kistitott zsir-
jan megpiritjuk a szeletelt voroshagymat, a zoldpaprikat. Sézzuk,
néhany percig paroljuk, hozzaadjuk a karikara vagott kolbaszt,
végil a cikkekre vagott paradicsomot. Pirospaprikaval, vagott fok-
hagymaéval izesitjik, és a tdzrdl levessziik. Bogracsban a tobbi
kockéra vagott fiistolt szalonna zsirjan vilagosbarnéra piritjuk a
tarhonyat. Hozzaadjuk az elkészitett kolbaszos lecsét, és annyi
vizet 6ntink r&, hogy egy ujjnyira ellepje. Szlikség szerint s6zzuk.
Néhanyszor megkeverjtik, 10-15 perc mulva levessziik a ttizrdl, szo-
rosan lefedjiik és igy hagyjuk megpéarolédni.

2. Palécleves

Hozzéavaldk: 1 kg (kicsontozva kb. 50 dkg) birka-, vagy ba-
ranylapocka, esetleg comb, 1 nagyobb voréshagyma, 3 evéka-
nal olaj, 1 csapott ev6kanal pirospaprika, s6, fél mokkaskanal
6rolt koménymag, 2 gerezd fokhagyma, 1 kiskanal cseresznye-
paprika-krém, 1 babérlevél, 4 kézepes burgonya, 30 dkg zold-
bab, 2 dl tejfdl, 1 kiskanal liszt, fél citrom leve.

Kevés helyen kapni konyhakész birkat vagy baranyt, igy a
csontozéassal kezdjiik a munkéat. Utana a lapockat megmossuk,
a hartyajat és az inas részeit lefejtjiik, és a hust kb. 1,5 centis
kockakra vagjuk. A megtisztitott hagymat folapritjuk, és bog-
racsban az olajon kevergetve megfuttatjuk. A hist hozzdadjuk,
fehéredésig sutjuk, majd a pirospaprikaval megszérjuk. Egy ke-
vés vizzel azonnal f6lontjik, megsézzuk és az 6rolt kéménnyel,
a zlzott fokhagymaval, a paprikakrémmel és a babérlevéllel
flszerezzik. Lefodve, kis lang f6l6tt puhéara paroljuk. Ha koz-
ben zsirjara sil, levét mindig csak egy kevés vizzel pétoljuk.
Kozben a burgonyat megtisztitjuk, s mintha gulyéaslevest készi-
tenénk, kockakra vagjuk és a zoldbabbal egyttt a hishoz ad-
juk. Annyi (kb. 7dl) vizet 6ntlink r4, amennyi levest szeretnénk,
azutan puhéra {6zzik. Amikor kész, utana flszerezziink, és a
tejfollel siméara kevert liszttel sdritjik, 1-2 percig forraljuk, a cit-
rom levével kissé pikansra izesitjiik.

Amennyiben felkeltettiik érdeklédéstiket, kedviik akad kipré-
balni és j6 kozdsségben lenni, szeretettel varjuk. *

Oplaznik Gabriella
*A kostolot onkoltségi aron szamitjuk az érdeklédéknek.

Huasvéti brios
kemencében

Husvét elé6tti bogracsozasunk mellett kemencében stilt
hisvéti bridssal késziltlink. Kozkivanatra kozzé tessziik a
receptet otthoni felhasznélas céljaira.

Hozzavalok:

1/2 kg liszt, tejben futtatott 10 dkg éleszt8, csipet s6, 1
tojas sargéja, 1 egész tojas.

A hozzéavalékat langyos cukros tejjel lagy tésztava da-
gasztjuk, majd 50 g olvasztott vajat csurgatunk bele, mellyel
ismét atgyurjuk.

Liszttel beszérva meleg helyen kelesztjik.

Annyi felé vessziik, amennyi briést készitiink beléle. A
briés adagokat még kétszer 20-20 percenként atgyurjuk,
kelesztjiik. Az utolsé kelesztés el6tt formazzuk, és mar ugy
kelesztjuk. Tetejét tojassal bekenjiik és kristalycukorral be-
hintjik, majd pirosra sttjik.

Jé6 étvagyat!
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Mit tehetsz te? Minden nap szamit...

Fold napi tura, immar hatodszor

Amikor hat évvel ezel6tt egy civil mihelymunka kistérségi ered-
ményeként megfogalmazott gondolatokat kezdtiik 6sszeszedni,
nem gondoltunk arra, hogy ilyen népszerd és keresett program
kerekedik beléle. A Fold Napjanak hétvégéjén egy taraval egy-
bekotott kornyezetvédelmi rendezvény és szabadidés, csaladi
nap bontakozott ki, amit évrél-évre tobb szazan keresnek, és
szeretnek.

Magérdl a rendezvényrdl az elmult évben is széltunk béveb-
ben. Most csak néhany fotét illesztettiink be errél a naprdl, s
parhuzamosan — gondolatébresztéként — elinditunk eqy mozgal-
mat, mely a kornyezettakarékos életvitelhez vezetd elsé 1épés.
Mozgalmunk célja, hogy végre raébredjiink, ne mindig masoktdl
véarjuk a megoldast, mi magunk is tegylink jobb, élhets jovén-
keért és utddaink jovéjéért.

A Mit tehetsz Te? mozgalom lényege, hogy megmutassuk, egé-
szen egyszerd cselekedetekkel is jobba és fenntarthatébba val-
toztathatjuk a korilottink 1évé vilagot. Elég, ha csak odafigye-
liink cselekedeteinkre és azok kovetkezményeire. Ha minden nap
tesziink valami aprésagot, tudatosan véalasztunk, vasarolunk,
kozlekediink, dontiink stb. kbrnyezetiink fenntarthatésaga érde-
kében. S méris tettlink valamit a valtozasért!

A mindennapi apré cselekedetek része a tajékozédas, mert ha
tudod példaul, hogy mi az az 6koldgiai labnyom-szamlalé, vagy
mennyi id6 alatt bomlik le egy mdanyag reklamszatyor, akkor mar
azt is tudod, mit kell tenned. Minden nap. Mert, ahogy a Fold
napja mozgalom egyik jelszava is mondja: Egyetlen nap kevés. ..

A Fold Napja Alapitvany (mert ilyen is van!), olyan tesztet
allitott 6ssze, amellyel barki felmérheti, hogy a haztartasa és az
életmédja mennyire kérnyezetkiméld, és milyen tudatosan dont.
A teszt az alapitvany honlapjardl let6lthet, és kitolthetd!

- Ugye nem autéval mész oda, ahova gyalog, bringaval vagy
tomegkozlekedéssel is eljuthatsz? Figyelj egy 6ran at egy forgalmas
utkeresztez3dést a reggeli csticsban: az athaladé 550 gépkocsi (at-
lag 1,7 emberrel) utasai 10 buszban elférnének, és sokkal kisebb
kornyezetterhelést okozva sokkal gyorsabban célba érnének.

- Ha gondjaid vannak, nem prébalod magad felesleges fo-
gyasztassal megvigasztalni? Céltalan vasarlés, felesleges fogyasz-
tas helyett inkabb beszélgess valakivel egy kavé vagy tea mel-
lett, vagy olvass egy jé konyvet. Kiszamoltad mér, hany érat
pazarolsz el az életedbdl hetente az druhdzakban bolyongva?

- Egyszer hasznéalhaté elemek helyett sokszor toltheté akku-
mulatort hasznélsz? Négy elem araért 1000-szer feltolthetd ak-
kumulatort vasarolhatsz, és ezzel nemcsak pénztarcadat, de a
T ' TN

A Sl L o .';.'f'_: i
- B init

ﬂ' ; =0

"h!-‘

kornyezetet is kiméled.

- Mindig megjavittatod a cs6pdgé csapot, vécétartalyt? A fo-
lyamatos csopogés havonta akar egy kadnyi vizet is elpazarol.

- Energiatakarékos kompakt fénycsdvet hasznalsz ott, ahol
altaldban folyamatosan ég a lampa? Ezzel villanyszamladbdl
akar 10 szazalékot is megtakarithatsz.

- Mindig j6 min&ség, energiatakarékos haztartasi gépeket
véasarolsz, ha a régi javithatatlanul tonkremegy? A j6 minéség
ara busasan megtéril, mert kevesebbet fogyaszt és sokkal
hosszabb az élettartama.

- Otthonodban alaposan szigetelted a nyilaszarékat, és meg-
felel6 annak arnyékolasa, hogy télen érizd a meleget, nyaron
pedig a hideget? Megfelels szigeteléssel, leeresztett redényokkel,
vastag sotétitéfliggonyokkel a flités- és hiitésszamladat akar 30
szézalékkal is csokkentheted.

- Rendszeresen hasznéalod a kornyékeden 1évé szelektiv hulla-
dékgydjtét, és masokat is sztonzol erre? A szelektiven gydjtott
héztartasi hulladék nagy része Gjrahasznosithaté. Jé tudni azt
is, hogy Magyarorszagon a hulladékhasznositas 15-20 ezer em-
bernek ad munkat, és az iparag forgalma mar ma is kozel 150-
200 milliard forint évente.

- Odafigyelsz, honnan szarmazik az élelmiszer, amit megve-
szel? Példaul az Azsiabél szarmazé fokhagyma sokat utazik fe-
leslegesen. Ez klimarombold, mert széllitasa sok szén-dioxid-ki-
bocséatassal jar, ami fokozza az éghajlatvaltozast. Rdadasul a
helyben termelhetd élelmiszer sok gazdalkodénak ad munkat,
és a hazai fokhagyma jobb izd.

- Mosakodas kozben takarékoskodsz a vizzel? Zuhanyozz kad-
flirdé helyett! A zuhanyozas harmadannyi vizet igényel, mintha
kadban furédnél, rdadasul egészségesebb is. Ne folyasd felesle-
gesen a vizet fogmosas, borotvalkozas kozben se. Viztakarékos
zuhanyfejjel tovabb mérsékelhetd a vizfogyasztas.

- Feleslegesen nem szoktal vasalni? Ha kiméletesen mosol,
feleslegesen nem centrifugézol, és ha ésszertien teregetsz, sima-
ra igazitod a nedves ruhékat, akkor sokkal kevesebbet kell va-
salnod. Nemcsak rengeteg energiat és ezzel pénzt, de sok idét is
megtakaritasz.

- A passziv tévénézés helyett gyakran valasztasz inkabb egy kony-
vet, vagy tarsasjatékozol barataiddal, gyerekeiddel? fgy nemcsak
energiat takaritasz meg, de szellemiekben is gazdagodsz.

(Folytatds a kbvetkezd oldalon)

(Folytatds az el6z6 oldalrol)




2009. majus-junius

MAGHASADAS 9

Mit tehetsz te? Minden nap szamit...

Fold napi tura, immar hatodszor

- Természetes anyagu gyerekjatékokat vasarolsz mdanyag he-
lyett? Nemcsak mint hulladék kezelheté kénnyebben, de més
élményt nyGjt, mint eqy mdanyag.

- Sajat kezlleg készitesz ajandékot tinnepekkor? A sajat kezd-
leg készitett ajandék személyre sz6l6 és értékesebb, mint barmi-
lyen tucataru, haszontalan kiityli. Ha Gjrahasznositott régi tar-
gyakbdl, csipkébdl, diszcsomagolébdl stb. késziil, még jobb.

- Ha vésérolni indulsz, mindig viszel magaddal valamilyen
szatyrot, vagy kosarat? Vilagszerte percenként atlagosan félmil-
li6 (havonta 38 milliérd) egyszer hasznélatos nejlonszatyor kertil
forgalomba. A kidobott nejlonszatyor a kdrnyezetbe kertilve csak
nagyon lassan bomlik le. Ne fogadj el mianyag reklamszatyrot
az aruhézakban.

- Filteres tea helyett ugye mindig teafiivet vasérolsz? Egészsé-
gedet és a fakat is kiméled! A teasz(irét elég egyszer megvenned.

- Szlinyoghélét hasznélsz a rovarok ellen? Vegyszerek, elektro-
mos riasztok helyett idedlis és kornyezetkiméls. Halé hijan 6rolj
meg szegflszeget, tedd levendula- és citromolajjal egytitt paro-
logtaté talba vagy aromamécsesbe. Nyitott ablak mellett sem
jonnek be a szinyogok.

- Friss élelmiszert fogyasztasz, ha vélaszthatsz? A fagyasztott,
félkész- vagy készételek tapértéke mindig kisebb, mint a frisseké.
Réaadasul a feldolgozott élelmiszerek energiaigénye jéval nagyobb
és a csomagolasuk rogton a kukaban végzi.

- Komposzttal taplalod kertedet? Sose a névényt taplald, ha-
nem a talajat. A komposzt nagyon fontos szerves névényi eré-
forras. Készitésével a szerves hulladékot is Gjrahasznositod.

- Szoktél kuktdban f6zni? Ha kuktédban {6ziink, az energiafel-
hasznéléas akéar 40 szazaléka, mig az id6rafordités 70 szézaléka
is megtakarithaté.

- Ugye nem szoktad készenléti (stand by) tizemmoddban hagy-
ni elektromos késziilékeidet? Ezeket mindig kapcsold ki, mert
stand by médban késziilékenként a normal tizemmaéd 5-15 sza-
zalékat fogyasztjak.

- Viztakarékos vécétartalyt hasznalsz? A hagyoményost érde-
mes viztakarékosra cserélni, igy akar a felére is csokkenthet a
vécé vizfelhasznalasa. A viz dréga kincs, hidnya a Fold egyre
nagyobb tertiletén okoz gondot.

- Ultettél mar fat, akér koztertileten is? Segits Te is zéldeb-
bé varazsolni a varosokat, koztereket. Ultess fat a kertben,
ladéaba cserjét az erkélyeden, kezdeményezz fatiltetést az ut-
caban, a téren, akarhol. Nyugalmat araszt, tisztitja a leve-
g6t és arnyat ad.

- Szerveztél mér tobb embert megmozgaté kdrnyezetjobbitd
eseményt? Egy évben legalabb egyszer (példaul a Fold napjan)
szervezz barataiddal, kollegdiddal mondjuk nagytakaritast tele-
puiléseden. Otlettarat talélsz a Fld napi rendezvények kozott.

Es még sorolhatnank sorra, azokat az egyszerd és — lassuk be
—nem nagy &ldozatot hozd aprd cselekvéseket, amelyek konnyeb-
bé és takarékosabba tehetik életiinket.

Réad bizzuk, Te dontesz, mennyit fogadsz meg, valésitasz meg
mindebbdl. De ne feledd: minden nap szdmit...
Téth Agnes
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, 1egy ma valamit te is a tisztabb holnapért!”

El6szoér 2008, oktéber 11-én, Szényben a
Bozsik Jézsef Altalanos Iskoldban taldlkozha-
tott a nagyérdemd Turi Katalin kiilénleges fo-
téival az Egészségnap rendezvényen.

A képek dbnmagukért beszéltek. A kial-
litds mottdja, illetve Kata hitvallasa a té-
maéval kapcsolatban, elsé hallasra meg-
dobbentette a nézel6dét és mélyen elgon-
dolkoztatta!

,, Te mdr megélted a multat,

és van egyfajta jelened.

Kozelit a joud s azt

Mar gyermeked éli meg.

sz oz

Hojka Janosné igazgatoné nagy szere-
tettel kdszontotte, és tAmogatta a kialli-
tas népszerUsitését. A tanulok szamara az
alkotd, a foték megtekintésén til elGadast
szervezett, a kornyezetvédelemrdl és a
kornyezettudatos életmodrl.

A gyermekekben érezhetd valtozasokat
hozott a kidllitds, napokig beszéltek az
iskolédban és otthon a témérdl.

Kata az iskoldkban rajzpélyézatot hir-
detett, ezzel 6sztonozve a fiatalokat, hogy
komolyan gondolkodjanak el kérnyeze-
tik megévasardl, és ezt ,formaba ont-

Kulon 6rém, hogy a palyazatra nagyon
sok alkotés érkezett, és a vendégkodnyvbe
értékes vélemények kertiltek.

A nebuldkban és a felnéttekben elindi-
tott pozitiv gondolatsor még nem allt
meg! Megtaldlni a harméniat a kérnye-
zet és a benne rejlé szépség kozott.

Kata szeretné a kiéllitast Komarom min-
den iskolajaba eljuttatni, és néhany évo-
da is a szerencsés allomésok részese le-
het. Az utcan apré 6vodas gyermekek
felismerik, és megallitjak séta kozben.

A csOppségek emlékeznek a fiatal lany-

De mondd, mit kivdnsz neki?

Mocsokban élje életét?

Tégy ma valamit te is

A tisztdabb holnapért!”

A ,,.Szépség és a kornyezet” cimd kialli-
tas sorozat elsé allomasan az iskolasok
még napokig tindédhettek a foték nyuj-
totta szépségen és irdnian.

Kata legh8bb vagya teljestlt akkor, ami-
kor ,hazahozhatta” Koppanmonostorra
a Dézsa Gyorgy Altalanos Iskolaba is a
gyljteményt. Az ,Oregdidk Talalkoz6”
rendkiviil j6 lehet8ség volt arra, hogy az
egykori kisdiak megmutassa mivé érett.

Altalénos- és kdzépiskolai tanulményai
utan a szombathelyi Berzsenyi Déniel
Tanarképzé Féiskolan szerzett diplomat.

R ] r

1

ve” készitsék el festményeiken, rajzaikon.

ra, aki kontrasztba éllitva mutatja be a
névények, allatok és a taj szépségét, va-
lamint az eldobalt hulladék &ltal csufi-
tott kornyezetet. A képeken lathatok:
6zek, virdgok, katicabogar, de szemét
kozott Gszkalé vadkacsak is. Az vodas
gyermekek arra is emlékeznek, hogy a
mesejaték, a moéka, és a kiallitas logdjat
abrazol6 ajandékba kapott kifests milyen
csodéalatosséa varazsolta a napjukat!

Az elmlt év utolsé hénapjai nagyon
mozgalmasan teltek, és még nincs vége!

A véndorkiallitas idén is folytatta, meg-
hivast kapott Tatabanyara a Megyeha-
zéra, s a Fold Napjahoz kéthetéen Ko-
maromban a Monostori Erédben nyilt

Végzettségét tekintve, rajzszakos tanar.

Turi Kata

meg a kidllitast 2009. aprilis 25-t6l.
N.B.J.

Volt mit tisztazni

- Mond, mit ér? -

A Fold napjan, aprilis 22-én szokas szerint ismét bekapcso-
16dtunk a véarosi takaritasi akciéba. Még az iskolaban megkap-
tuk a zsdkokat, kesztytiket, megtudtuk merre megyiink. Magunkra
oltottiik a lathatésagi mellényeket, s aztan induléas!

A monostori kerékpartt két oldalat délutan a sziilékkel, testvé-
rekkel kozosen tisztitottuk meg. Most is, - mint mindig, - versengés
volt azért, kinek a zsékja telik meg elsének, a legtobbszor.

Ebben az évben annyira kirfvéan sok szemetet nem talaltunk,
de ismét akadtak érdekességek. A sétalo és pille palack, a soros
és energia italos doboz, a papir zsebkend$ megszokott dolog.
De egy babakocsi? Kerestiik a gyereket is, de - azt hala égnek, -
nem talaltuk meg. A fitk legnagyobb meglepetésére, férfi alsé-
nadragok is akadtak b&ven.

Alegszebb élménytink egy keritésen kiszdlé gyermek, aki figyel-
meztetett a hdzuk elétti szemétkupacra. Ajanlotta, hogy azt is Gssze-
szedhetjiik. Nem szép dolog, de visszaszdltunk: Te is megteheted!

Kellemesen elfaradva tértiink vissza az iskolaba, azzal a tu-
dattal, hogy ma megint tettiink valamit, amivel hasznara vol-
tunk lakokozosséginknek.

Orémiinket, lelkesedésiinket méar méasnap lelombozta a rank
varé latvany. Ujra lattunk zsebbdl kizuhand pzs-t, pillepalackot,
soros dobozt, konyhai szemeteszsékot az Gt mellett, amit a kivan-
csi kutyak széttéptek, a szél pedig kedvére cipelte a benne lévéket.

Mikozben diihéngtem, felmertilt bennem egy kérdés: mindezt
latva, hogyan kérjem jovére Gjra kis tanitvanyaimat arra, le-
gylnk Gjra részesei a varosi akciénak?

Abban biztos vagyok, hogy annak a kezébdl, zsebébdl nem
zuhan ki szemét az utra, aki 6érdkon at hajladozik, szedi més
szemetét. Mi 6nként véllaltuk. Taldn nem 6énkéntes alapon kel-
lene ezt végezni? Kotelezni kellene mindenkit?

A csaladi hazak kérnyékén tébbnyire rend, tisztasag van, féleg
az id6sebbek héza elétt. A tomb hazaknak latszatra nincs gazda-
juk. Az ott él6k mindig mastdl véarjéak el, hogy rendet tegyenek
utanuk. Ritka, mint a fehér hollé, hogy egy-egy lakdkozosség dssze-
fogjon azért, hogy megszépitse kornyezetét, viragot tiltessen, ge-
reblyézzen, - uram bocsass, - talan 6sszeszedje a szemetet.

Ha maér nem szedjiik, legalabb ne szérjuk el!

Dézsa Gyorgy Alt. Isk. 3. osztalyosai és osztalyfonok-
ik Juhasz Gaborné
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Olt6z6, kozosségi tér épiil a sportpalyan

A koppanmonostori sportpélyan szépen halad az épitkezés és
a tervek szerint az augusztus 20-ai falunapi rendezvények kere-
tében megtorténik az Gj 61tézE innepélyes felavatasa is.

A modern, minden igényt kielégit6 éptiletben négy jatékosi és
egy biréi 6ltéz8, egészségligyi szoba, szertérak, és egyéb szolgél-
taté helyiségek kertilnek kialakitasra. Célunk az Gj épiilet leheté
legjobb kihasznéltsaga, azaz a KMSE rendezvényei mellett ott-
hont adni mas szervezetek sporteseményeinek, rendezvényeinek.

A pélya mellett haladva felttinhet egy masik munkalat is, mely
a kozelmultban kezd6dott. A sporttelep korbekeritésének beru-
hézésat a Koppanmonostori Részénkorméanyzat teleptiléstejlesz-
tésre kiirt palyazatanak tdmogatésabdl finanszirozzuk. Tamo-
gatasukbél tudjuk fedezni az anyagkoltségeket, s maga az épité-
se tarsadalmi munkéban folyik.

Mint a tertlet felelés hasznéldja, gazdaja, egyestiletiink fon-
tosnak tartja az immar egyre komolyabb értékkel rendelkezé te-
rllet 6véasét, feltigyelet alatt tartasat.

A Kkerités védelmet nyijt a jatszétér és az ipari park forgalmas
utja kozott is.

Természetesen minden sportolni, kikapcsol6dni vagyé monos-
tori el6tt tovabbra is nyitva all a kapu napkdzben, akéar aktiv
testmozgésért, kikapcsolddasért, vagy a jatszétérre érkezik.

Reméljiik, sok 6romet tartogat a jovére nézve széplilé létesit-
ménylnk mind egyestiletiink sportoléinak, szurkoléinak, mind
pedig a helyi lakosségnak, kulturlt kériilményeket nydjtvan spor-
tolasra és aktiv szabadid s tevékenységre. )

Labancz Adam

Csaladi sportvetélkeddre varjuk a kedves érdeklédéket jinius

Mozdulj Rank

27-én a sportpéalyan. Az elmult év sikeres kezdeményezésének
koszonhet6en ebben az évben is nagy tervekkel és lendiilettel
készuliink erre a napra.

Az egész napos egyiittlét sordn most is minden korosztaly
szamara készitlink mozgésos, sportos tevékenységeket. [smét
varunk vendégeket, lesznek bemutaték, rendhagyé tornéak és
sok-sok meglepetés. A napi jatékok, probak sordn most is

gyijthetitek a kavicsot, tallért, amit a szatécsboltban be-
vélthattok.
Délelétt 10 6ratdl varjuk az érdeklédéket a sportpalyan.
Labancz Adam

és vigassdg
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Az Onkéntesek Hete*

Az Onkéntesek Hete egy hét éves multra visszatekints, egy
hetes, dnkéntességre éplil6 orszagos programsorozat, melynek
legfontosabb célja, hogy felhivja a figyelmet az 6nkéntesek altal
végzett tevékenységek tarsadalmi jelentéségére, népszerUsitse az
onkéntességet és ndvelje annak elismertségét.

Arra toreksziink, hogy az egyhetes rendezvénysorozat alatt
Magyarorszag minden részérdl a lehetd legtobb civil szervezet,
cég, kozintézmény és 6nkéntes kapcsolddjon be kézcéli progra-
mokba, minél tobb lehetéség adédjon 6nkéntes tevékenységben
valé részvételre, s igy a média segitségével egy héten keresztiil
koncentralt figyelmet iranyithassunk az 6nkéntességre.

Kik csatlakozhatnak?

Egyrészt, mindazok a civil szervezetek és intézmények (kozép-
iskoldk, egyetemek, fGiskolék, kérhazak, szocidlis ellaté intéz-
mények, gyermekotthonok, idések otthonai), akik rendszeresen
vonnak be 6nkénteseket munkajukba, illetve mindazok a cégek,
ahol a dolgozdk szivesen vesznek részt kozosen szervezett Gnkén-
tes programokban. Méasrészt, maganemberként barki, aki ugy
érzi, hogy hosszi-, vagy révidtavon szeretne bekapcsolédni béar-
mely, - a Hét soran programot kinalé - szervezet életébe, értel-
mesen tolteni a szabadidejét, vagy egyszertien csak eltolteni egy
kellemes napot j6 csapatban, olyan tevékenységgel, ami méa-
soknak is hasznara vélhat.

Miért csatlakoznak a maganemberek?

* Mert egy j6 6nkéntes programmal hasznosan, k6zdsségben
tolthetik a szabadidejiiket,

Késziil a tiizrakoé

* Mert megismerhetik, masok miért kapcsolédnak be egy szer-
vezet életébe Onkéntesként,

* Tapasztalatokat gydjthetnek a munkajukhoz, tanulmanya-
ikhoz szorosan nem kapcsol6dé tertileteken is,

* Bévithetik ismereteiket olyan tertileten, ami érdekli 6ket,

* Készségeik, képességeik béviilnek, eddig ismeretlen tertile-
ten prébéalhatjak ki magukat,

* Es még sokaig sorolhatnank az érveket.

A Mag-héazban tevékenykedd szervezetek életében az 6nkén-
tes munkara nagy hangsulyt helyeziink. Ahhoz, hogy felépithet-
tiik és tizemeltetjiik, tobb tucat maganember dldozatos munka-
jara volt és van szlikségtink. Mi ebben az évben kapcsolédtunk
elsé alkalommal az orszagos rendezvénysorozathoz. Méajus elsé
hetében t6bb helyszinen és munkafolyamatban vettiink részt.
Folytattuk a Mag-haz jatszéterének kiépitését, felépitettiik a bog-
racsozashoz alkalmas helyet, kifestettiik a melléképtiletet, par-
lagfiivet irtottunk, levagtuk a ftivet a templom udvaran és meg-
kezdtiik a haranglab lefestését is. Fiatal onkénteseink aktiv sze-
repet vallaltak kortarsaik képzésében, s a hét végén egy konnyed
egyttléttel koszontiik meg dnzetlenségtiket. A Fenyves Tabor
két napra az 6nkéntesektdl volt hangos.

Aki kedvet kapott, ne varjon egy évig! Mag-hazunkban szerte-
agazd, kreativ, Gnmegvalésitasahoz is szeretettel varunk min-
denkit. Monostori Eva

*A rendezvénysorozatot a Nemzeti Kulturélis Alapprogram Civil
Szolgéltatd, Fejleszté és Informaciés Kollégiuma tdmogatta.

Megérkezett a homok is

A valsagban divatba jott a vallalati 6nkéntesség

Képzeljliink el egy olyan munkanapot, amikor a cég alkal-
mazottainak nem kell bemennilik a munkahelytikre, hanem
ha kedvik tartja, elmehetnek keritést festeni a vezérigazga-
téval. A vallalati 6nkéntesség lényege, hogy a dolgozék 6n-
ként vallalhatnak valamilyen jétékony munkat, amivel Ggy
tiinik, mindenki jél jar. A Nyugat-Eurépaban mar jé ideje
elterjedt vallalati 6nkéntesség Magyarorszagon még csak kis
szeletét jelenti a cégek tarsadalmi felelésségvéllalasanak
(corporate social responsibility, CSR), de annak egyik leg-
gyorsabban fejl6dé része. Az Anglidbdl indult szokas irant
mintegy harom éve er6s6dott meg az érdeklédés hazankban
is — elsGsorban a multik kozremikodésének koszonhetéen —,
am ma még sok gyermekbetegséggel kiizd. Az elsé bokkend,

hogy egy merev rendszerd mamutvallalat gyakran azt sem
tudja, hogy ki az illetékes egy ilyen esemény koordinalasa-
ban. Ha pedig az 6nként véllalt munka koltségekkel is jar
(mondjuk festéket vagy asét kell venni), akkor ott a nagy
kérdés, hogy vajon melyik blidzsébdl fizessék azt ki. A leg-
tobb helyen azonban vagy a marketingesekhez, vagy a hu-
maner6forras-menedzsmenthez tartozik — természetesen
mindkettében van logika. A vallalati 6nkéntesség ugyanis
mindenképpen ,,jol eladhaté” tevékenység, amivel lehet eré-
siteni a cég arculatat — vagyis tokéletesen beilleszthet a
hagyomanyos PR- és marketingtevékenységek kozé.

Zubreczki David
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PUNKOSDI GYERMEKNAP
[tt van, nemde, Koénnyen tdl ad, Es sok bor is,
On is vette észre, S ismét vig lesz a hangulat, Es boldog lesz sok kaplar
A gyermeknap, Mert Borbély Lili, Es sok Boris,
Mely terhet r6 kendre? Ki a tAncban carnd, Es lezajlik
S aki a legszebb hacacarnd, A vig néplinnep,
Urnak allnak Ellejti még egyszer Lesz sok ridmaészéas
Kint az utcasarkon, A hacacarét, Es nem kevés
S a sarkadra S te tgy véled, j6 olvasém, Lepényevés
Lépnek s mondjak: pardon! Hogy nem kar ’
Urnék mondjék: Az utolsé krajcareért, Es egyéb attrakci6i
»Pardon! alljon meg kegyed, Mely zsebedben maradt még ma, A szent ligynek.
S ejtsen az urnéba S kiadod azt is Igy a varos
Fillért avagy bankjegyet.” Jotékony célra. Minden lakéja
Es az arcunk Azonban Lerdja
Szép lesz, mint a kréta, A jétékonysagi haszonban A gyermeknapi akcidt,
Esziinkbe jut tegnapel&ttrdl Percentet ad 6 is, S csak én egyediil képezek
A margaréta, ANagyerdé. Egy nem tinneplé frakciét.
Hej, Hol illatos lesz a lég Ajkamon s6haj randul &t,
S bisan lecstigged a fej. A sok néptél, Mert nem tehetek az urnékba,
Amde Mint a teperts, Legfeljebb, sajnos,
A bun az ember Es elfogy sok sor, Pér zalogcédulat.
Mikolasek Zséfia: A t;rmészet vagy Istep. .. Nekem tgy tﬁpik,
em tudom, valaki. hogy valaki,
Miért jé a csigénak? Kétfelé lat, de (természet vagy Isten?)
csak egy szdja van. Nem tudom, valaki,
Csigabiga ram nézett Persze a legjobb még azt akarta, hogy a csiga
az eqyik szemével, mindig hatravan: sok mindent lasson,
a masikkal a bokorba kukucskalt. hidba lat két szemével is de ne tudja elmondani!
Vicces nagyon, hogy egyszerre sokkal jobb lakast, (Akaméleon is ilyen,
kétfelé tud nézni. elkoltézni nem tud, csak neki nincs haza,
S most mér azt is tudom, s ha megkockaztatna viszont §
mért nem tud beszélni. netén egy utazast, mindenhova
Ahhoz, hogy elmondja, viheti magéval kénnyen be tud
mit két szemével lat, minden c6kmokijat. illeszkedni.)
szajbdl is legaldbb
ketté dukal. Igaz, ha mar Gtnak )
Az egyikkel elmondand, indult, s oda is ért, ,Jézus tanitvdnya voltam
mi van a bokorban, van hol laknia, s G kekhez lehaiolt
a masikkal a stininek szemével egyszerre yermekeknez lehajoltam.
mesélhetne rélam. kétfelé nézelédhet. A szivemhez félemeltem
(A siininek, aki ott (il a bokorban.) Elmondani igye nem tudja, Szeretetre igy neveltem.”
mit lat. (Benedek Elek)
Szegény csigat jol Persze leirhatna,
de nincs keze... J

Az udvari kézmiiheves miihely
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Matyas kiraly és a szépséges Beatrix
a Posta-réten

Emlékeztek, pont egy évvel ezel6tt, gyermeknapon micsoda
reneszansz udvari és vasari forgatagba csoppentetek a Posta-réten?

Volt mutatvanyos, céllévélde, kézmives mdhely, tigyességi
verseny, az elengedhetetlen szatécsbolt, na és persze itt volt
személyesen Matyas kiraly biibajos feleségével, Beatrix-szal. Aki
tgyes, leleményes volt, értette a , kirdlyi” talalés kérdéseket,
megfeleld jutalmat kapott, Matyas médjara.

Hét idén is nagy lesz a zlirzavar Monostoron. Most is lesz
kiraly és kirdlyné, jaték, zene, tanc, igyességi vetélkedd, vasari
hangulat, no, és sok-sok meglepetés. De ki is lesz a kiralyi par? A
gyermeknap legligyesebb legénye és kisasszonya, hiszen tinnepiink
pont egybe esik Pinkosddel, amikor a néphagyoméany szerint
kirdlyvalasztasok torténtek orszagszerte. A Kkirdlyi par a nap
folyaman, az ligyességi probakon a legeredményesebbek kozil
kertilhet ki.

Régen a nyertes, a cimmel egyltt szdmos kivaltsagot kapott.
Jékai Mér Egy magyar ndbob cimi regénye pontosan beszamol
ezekrdl az egy évig érvényes elGjogokrdl: a kirdly ingyen ehetett és
ihatott a kocsmékban, a kontdt a kézdsség fizette; tarsai Grizték
marhéit és lovait; hivatalos volt az innepségekre; nem kapott testi
fenyitést csekély vétség esetén; és nem utolsé sorban tisztelet Gvezte.

De mit kap a mi kiralyi parunk? Ez legyen meglepetés. Gyertek
el, és kiizdjetek meg a kiralyi elgjogokért!

A Puinkosdi Gyermeknap majus 30-an, szombaton, reggel 9
6rakor kezdédik a Ddzsa Gyorgy Mivelédési Hazban és udvaran.

Ne felejtsétek, ez a nap a tiétek! Tegyétek emlékezetessé!
Monostori Eva

Matyds és Beatrix

Sziletés Hete

,Ha nem ismered a lehetdségeidet, akkor egy sincsen.”

Ezzel a jelmondattal indult Gtjara 2003-ban, az anyak napja-
hoz kapcsolédéan a sziiletés hete rendezvénysorozat az orszag
szamos varosaban, teleptilésén.

A szervezdk azzal a céllal inditottak el a rendezvénysorozatot,
hogy a vérandoés, sziilés elétt allé kismamak, csaladok minél
szélesebb kord tajékoztatast kaphassanak az eléttiik allé nagy
eseményrdl, illetve a szamukra elérhetd vélasztési lehetéségek-
rél. Hogy a sziilés ne csak megtorténjen velik, de életiiknek
valéban egyik legemlékezetesebb, legszebb élménye lehessen kis-
babajuk vilagra hozatala; lehetéség szerint olyan kértilmények
kozott, amely mamanak és babanak egyarant megnyugtaté,
bensbséges kornyezetet teremt, amelyben haborithatatlanul fi-
gyelhetnek egymasra, sajat igényeikre.

A rendezvényeken szlilészorvosok, sziilészndk, babak, dulék,
védéndk, sziilésfelkészitdk, pszicholégusok, homeopatak, gydgy-
tornaszok, mentélhigiénés szakemberek, szoptatéasi tanacsaddk

beszélgetnek az érdeklédbkkel, remélve, hogy a programok egy-
re tobb varandds nét és csaladot segitenek hozza, hogy a varan-
dosséag ideje és maga a sziilés ne szorongéssal, bizonytalansag-
gal, aggodalmakkal teli id6szak legyen, hanem megfelelGen fel-
késziilienek erre a szép eseményre.

A méara mozgalomma valt kezdeményezéshez — hagyomany-
teremtd céllal - kapcsolédott az Elettér Egyestilet.

2009. aprilis 27-e és majus 10-e kozott a Mag-hazban kerdlt
sor a rendezvénysorozatunkra.

A szilés elétt allok, varandoés kismamak, a kisgyermekes szii-
16k és az érdekl6dé csaladok sziilésznével, védéndvel, gyermek-
orvossal, gyégypedagdgussal és lelkésszel beszélgethettek az Sket
érdekl6 kérdésekrdl, a felmertil problémakrol.

Sziiletés Hete rendezvénysorozat nem csupan sziikebb érte-
lemben foglalkozott a sziiléssel, az emberi élet els, meghatéro-
z6 élményével, de a programok kozott szamtalan a sztilés utani
id6északhoz, a szoptatashoz, a gyermeknevelés kérdéseihez pro-
baltunk segitséget nyijtani, mikézben hangsulyoztuk az apék, a
nagyszilSk, a csalad szerepének fontossagat is.

A programokon a Biztos Kezdet Klubba jaré sziilék (kisma-
mak) nagy szamban vettek részt, aktivitasukkal hozzajarultak
rendezvénytink sikeréhez.

A Sziiletés Hete programsorozatunk sikerében, a szakmai
szerepléknek is — Kormendi Miklésné sziilésznének, Rézsasné
Szlavik Anett, Ttiringer Eméke gydgytornaszoknak, Piskovszky
Janosné és Borbélyné Gal Gabriella védéndknek, dr. Schler
Szilvia csecsemd és gyermekgydgyéasz szakorvosnak, Rady Zsu-
zsanna nevelési tanacsadd vezetjének, Maté Laszl esperes irnak
- nagy szerepe volt. A munkéajukat eziton is megkoszonjuk.

Rigo Rozalia
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PALYAZAT

,Ki - Mtivelt Magyarock” iskolai versenyek és palyazatok 2009,

A Magyarock Dalszinhaz 2009 tavaszan uj kezdemé-
nyezést indit a kistérség diakjai szamara. Rajz- és ma-
kett készit6 palyazat mellett miiveltségi és népdalének-
lési vetélkeddkre is varja az altalanos és kozépiskolas
diakokat.

2009-t6] kezdve minden év tavaszan az aktudlis bemutaté-
hoz kapcsolédéan palyazatokat és versenyeket ir ki az egyestilet
muvészeti, miveltségi és zenei témaban is a helyi és a kistérségi
oktatéasi intézmények szamara. Bizunk benne, hogy ezéltal sike-
ril kozelebb hozni a kiillonbozé korokat, eseményeket, irodalmi
muveket a fiatalokhoz, s emellett még tébben ismerhetik meg a
Magyarock Dalszinhéazat is.

Az elsé ilyen prébalkozasunk az Gj nyéri premieriinkhéz, a
Klapka cimi rockmusical 6sbemutatéjahoz kapcsolodik. Téméank
az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc, Komérom és maga
Klapka Gyorgy. A kdzépiskoldsokat és az altaléanos iskola 7-8
éviolyamos tanul6it mdveltségi vetélkeddre invitaljuk, a kiseb-
bek szamara pedig rajz, illetve makett készité palyazatot irtunk
ki. Emellett ’48-as téma koré épllé népdaléneklési versenyt is
meghirdettiink.

Az eredményhirdetést méjus 28-an egy gélamdsor keretében
tervezi az egyesiilet a vetélked Sk, palyazatok zarasaként. Exrél a
késébbiekben kiilon tajékoztatast ad a honlap.

A felhivas és a hozza tartozé adatlapok az internetrdl let6lt-
het6ek: www.magyarockdalszinhaz.hu oldalon.

Varjuk minden érdeklédé jelentkezését!

Informécié: Vizeli Csaba 70/334-9311

magyarock@vivamail.hu

HELYBEN AJANLJUK

majus 4-16. Onkéntesek Hete rendezvénysorozat a telepii-
1és kdzteriiletein, civil szervezeteinél. Elettér Eqyesii-
let

majus 15-16. Ifjisagi kdzosségfejlesztési képzés a komaro-
mi szakkozépiskolasok részére. Elettér Egyestilet.

majus 24., 10.00 éra Bérmalasi innepség a koppanmo-
nostori Méria Képolnaban.

majus 30., 900 éra Piinkosdi Gyermeknap a Dézsa Gyorgy
Muvelédési Hazba.

janius 6., 10.00 6ra Mag-héaz. Tarhonyas lecsé bogréacs-
ban. Koméaromi Talpasijaszok

janius 27., 15.00 éra ,,Mozdulj rank!” Sportos csaladi nap
a sportpalyan. Koppanymonostori Sportegyesilet

jualius 6., 10.00 6ra Mag-haz. Pal6cleves bogracsban. Ko-
maromi Talpasijaszok

jalius 13- 17, 8.00-16.00 6raig Nyari kézmiives kucké.
Dézsa Gyorgy Miveldési Haz

jalius 18. II.: Szalmalang Fesztival” a Dézsa Gyorgy M-
velédési Hazban. Monostori Kulturdlis Egyesilet.

Téjékoztatjuk a kedves érdeklédéket, hogy Mag-hazunk
julius elsejétdl augusztus végéig helyszint ad a Kerecsen Ifju-
sagi Egyesiilet altal felvallalt nyari, sziinidés gyermeknap-
kozinek. Hétkdznapokon reggel 7 6ratél, este 19 6raig véar-
jak feligyelettel és szines programokkal az 6vodas és Kisis-
kolés korosztélya gyermekeket.

A program 6nkoltsége 1200Ft napidij. Testvérek esetén
kedvezményt biztositunk. Az &r nem tartalmazza a napi étke-
z6s koltségét, mely igény szerint rendelhetd.

Jelentkezni és érdeklédni lehet a Mag-hézban nyitvatar-
tdsi idében, telefonon (526-955) és e-mail-en
(eletter@novonet.hu).

KOZOD! Onkéntes Fiatalok Napja: kézel
tizenkilencezren vagyunk!

Szézhatvan kozosségi 6nkéntes pro-
jekt és kdzel 19000 résztvevd az idei On-
kéntes Fiatalok Napja jelenlegi mérle-
ge. Onkéntesek — kicsik és nagyok egy-
arant — tettek sajat kozosségeikért apri-
lis 25-én, szombaton Gyulatél
Nadasdig, Miskolctdl Pécsig, kdztik
Komérom- Koppanmonostor is.

Vajon mi lehet a k6zos a Borsodbétai
Kamaszokban, a szekszardi Csap6 Déani-
el kozépiskola diadkjaiban, vagy
Nagymagocs telepiilés lakdiban?

A vélasz: mindannyian a 2008-as év
KOZOD! Dijainak biiszke tulajdonosai.
Most itt a lehet&ség, hogy folytassuk ezt
a sort!

A tavalyihoz hasonléan 2009-ben is di-
jakat osztanak ki az Onkéntes Fiatalok
Napjan résztvevs programok és megva-

16sitéik kozott. A KOZOD! Dijakat idén a
kovetkez kategéridkban lehet elnyerni:

- A legkisebb teleptilés,

- A legtobb embert megmozgatd prog-

ram,

- Legkreativabb program dija,

- Hatranyos helyzet embereket bevo-

nd program.

Magyarorszagon a rendezvény koor-
dinatora a Demokratikus Ifjusagért Ala-
pitvany (DIA), melynek hitvallasa, hogy
a demokratikus értékek és a hozzajuk
kapcsolédb magatartasforméak tapasz-
talati tanulds atjan is elsajatithatéak.
Az alapitvany ennek érdekében immar
tiz éve a kozosségi részvétel és a kozos-
ségi tanulas segitségével fejleszti a fia-
talok demokratikus allampolgéari kész-
ségeit Magyarorszagon és a kdrnyezd

orszagokban. Az alapitvany tobbek ko-
z6tt pedagdgusokat és ifjisagi szakem-
bereket képez, és allaskeresd fiatalok-
nak segit esélyeik novelésében. Az ala-
pitvany ifjusagi csoportokkal, iskolak-
kal, 6nkorméanyzatokkal, valamint a ha-
zai médiaval egytuttmidkodve kivan ha-
gyomanyt teremteni az ifjasagi 6nkén-
tesség évi egyszeri meglinneplésére.

Koppanmonostorrél két rendez-
vénnyel kapcsolédtunk. A Doézsa
Gyorgy altalanos iskola tanuléi a tele-
pulés utcait tisztitottdk meg a szemét-
t6l, mig a Mag-héaz szervezetei az Acsi
Bakancsos Klubbal k6zésen immaér ha-
todik alkalommal szervezték meg az
Acsi Erdében a Fold Napi Turéat.

O. J. Andrea
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(A képen: Szent Jézsef Jézussal. R6-
zsadombi Krisztus Kirdly-templom)

Sokszor az engedetlenség kicsiny biinével
kezdddik a lélek zuhanéasa. A vilag min-
den baja és biine az 6sengedetlenségbdl
fakad.

fgy van ez veliink is: egyetlen engedetlen-
ség elég ahhoz, hogy cséstil bajt hozzon
az életiinkbe. Meg kell értentink, hogy az
engedelmességben Isten van, aki Ggy hiv
minket, mint a Szlizanyét. Isten nem koz-
vetlentil sz6lt hozza, hanem egy angyal
altal, és Maria megcselekedvén azt, amit
az angyal mondott, engedelmeskedett Is-
tennek.

Hasonléképp van ez veliink is: [sten nem
kozvetlentil jon el. Nincs tehét értelme el-
rejtézni, csalni. Nincs értelme a szinle-
lésnek.

MAJUS

Majus 1.: Majustadllitas

Majus 4.: Flérian napja, a tdzoltok vé-
dészentje.

Majus 16.: Nepomuki Szent Janos (a gy6-
nasi titkot megérzé cseh vértand tin-
nepe). A hajésok, hidvamosok, dere-
lyések védbszentie.

Majus 25.: Orban napja, a kadarok,
kocsmarosok, sz8létermesztSk véds-
szentje

Punkosdi iinnepkor:

Aldozécsiitértok: Jézus mennybemene-
telének tinnepe, a husvétot kovetd
negyvenedik nap.

Pinkésd: A hasvétot kovet$ Gtvenedik
nap. Plinkosd az egyhéz sziletésnapja.

Piinkésdi kiralyvalasztas: Valamilyen
ligyességi prébaval vélasztottak.
Eurépa jelentés részén a kozépkor ta
megrendezik a plinkosdi kiralyvalasztast.

Szentharomsag napja: Piinkosd uténi
vasarnap. Kultusza a barokk korban
teljesedett ki. Szamos szobrot allitot-
tak tiszteletére, sok helyen pedig a
templom bucstnapja.

ﬁmapja: Az Oltariszentség tinnepe, plinkosd
utani méasodik cstitortok, kdrmenet.

(A képen: a Mdria utcai jezsuita
rendhdz Jézus Szive-festménye)

Nem az a tiszta, aki nem érez kisértéseket,
hanem aki legyézi azokat. Ha teljes lelkem-
mel szeretem Istent, ha Jézus Krisztus iran-
ti szeretetem mindent f6lilmal, ha gyén-
géd szeretetet taplalunk a Szlizanya irant,
akkor kevésbé fogunk vonzddni és indoko-
latlanul vonzédni a teremtményekhez.

A Jézus irant érzett szeretet akkor vezet
eredményre, ha mélybdl fakad és minde-
nen athatol. Annyira bet6lti majd szelle-
miinket és sziviinket, hogy nem kell tob-
bé gondolnunk a rossz érzésekre.

JUNIUS

Junius 8.: Medéard napja, idjarasjoslé
nap. A kdzhiedelem szerint, ha ezen a
napon esik az es8, akkor negyven na-
pig esni fog.

Janius 10.: Margit napja, Vértand Szent
Margit innepe. A retek-, kaposzta- és
len vetés ideje.

Janius 13.: Paduai Szent Antal napja,
a héziéllatok patrénusa, az egyhéz leg-
f6bb ,,alamizsnas” mestere. Kultuszat
a ferencesek terjesztették el. Dologtil-
té napnak tartottak.

Janius 24.: Szent lvan napja, a nyari
napfordulé tinnepe, a szertartasos tlz-
gyujtas egyik jeles napja.

Janius 29.: Péter-Pél napja. Szent Péter
és Pél apostolok vértanihalalanak fel-
tételezett napja.

Majus 24.

A gyenge, fiatal facsemetét erés covek-

hez szoktak kotozni, hogy derékba ne tor-
je a szél. Amikor az, az évek hosszu so-
réan meger6sodott, elveszik mellSle a co-
veket, mert a fanak méar megvan az a
belsé ereje, amellyel Gnmagéban is ellen
tud allni barmilyen viharnak. Nemhidba
hivjak latinul confirmatio-nak: a bérma-
14s szentsége ezt a belsé megerdsitést adja
a fiatal kereszténynek. A latin firmus sz6
azt jelenti, hogy erds, az erének a tartds,
ellendllés, szivossdg jelentésarnyalataval.
A fiatal gyermeket 6vja a sziléi otthon
melege, a szlil6k, nevelSk ereje biztositjak
zavartalan novekedését. De ahogy novek-
szik, er6sodik a gyerek, gy novekszik sza-
badséaga és egyben élettere is, s gy enge-
dik 6t gondviseldi fokozatosan egyre na-
gyobb veszélyekkel szembenézni. Mig fizi-
kai taplalkozas és testedzés a csontokat,
izmokat erésiti, addig a bérmalas azt a
belsé lelki ellendll6 erét adja meg, amire
a felné6tt kereszténynek az életben elen-
gedhetetlentil sziiksége van. A bérmalas
a lelki érés, lelki érettség, mondhatnank,
a lelki felnétté avatas szentsége: hatasa-
ra a gyermek lelkileg felnétté valik. Majus
24-én Koppanmonostoron is elérkezik az
az id8, amikor a falu fiataljai innepélyes
keretek kozott megerdsithetik Isten el6iti
fogadalmukat. Nagy eseménye ez kapol-
nanknak, hiszen felépitése 6ta elsé alka-
lommal kertil sor bérmalasi tinnepre.

2

M. E.



