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A hirajsag megjelenését
az NCA tamogatja

A kozosségfejlesztési folyamatban valé részvétel egyben egy

tanulasi folyan

Amikor valaki a kozosségfejlesztés szét hallja legtobbszor arra
gondol, hogy ez nem mas, egy kozosség fejlédésének elGsegité-
se, de ez csak részben igaz. Kozosségek éaltal torténd fejlesztésrdl
van sz6. Az, aki ezt segiti, mint szakember, a kozosségfejleszté
»csak” batoritd, informald, inspiralé szerepet tolt be. Néha azo-
nositjak a kozosségfejlesztét a mivelédésszervezével, vagy ré-
gebbi kifejezéssel élve a népmivelével. Talan nem véletlentil.
Magyarorszagon a kozosségfejlesztés a népmiivelésbdl nétte ki
magat, valt 6nall6é szakméava.

Ez a foglalkozéas a lakossagi 6nszervezédését volt hivatott
potolni a szovjet tipusa diktatira évtizedeinek kultirhazaiban,
egyre csokkend politikai és egyre névekvé kulturalis, szabadidés,
amatdér mdvészeti és ismeretterjeszté-feln6ttképzE tartalommal.
Az 1970-es években néhany népmiivel a népmiivelési gyakor-
lat keretében a Bakonyban kezdett el teleptilés szintdi kozosség-
fejlesztd kisérletet. Interjik, tankataldgus, kozosségi beszélgeté-
sek, telepiléstervezés, kulfoldi partnerkapcsolatok épitése, nyi-
tott haz kisérletek. Mindezek a kozosségfejlesztésben ma is al-
kalmazott médszerek — akkor még kisérletnek szamitottak.

A kozosségfejlesztésrdl azt mondjuk, hogy interdiszciplinéris
jellegii. A k6zmuvel6dés, szocidlis munka és szocidlpolitika, szocio-
kulturélis animacio, vidékfejlesztés, tarsadalmi tervezés — ezek a
kozosségfejlesztésre igényt tartd legfébb szaktertletei. A k6zos-
ségfejlesztés onallésagardl ill. valamely szakméahoz tartozasarol
Magyarorszagon szenvedélyes vitak folynak. Erés érvek szélnak
az 6néllésag mellett, de kisajatitasa, bekebelezése mellett is.

Magyarorszagon nagyon kevés szakember él kozosségfejlesz-
tésbdl. Esetlinkben nem beszélhetiink egy foglalkozasi csoport-
rdl, inkabb olyan kiillonbdzé szakméakhoz tartozé szakemberek-
rdl, akik fontosnak tartjak a kozosségiséget, a civil tarsadalmat,

Kiscsoportos foglalkoés

natot is jelent*

a részvételt, a demokraciat és szakmai szerepalakitasaikban —
miuvelédési hazakban, ifjisagi hazakban, szabadidé- és kozos-
ségi hazakban, informacids kbzpontokban, iskolakban, csalad-
segité kozpontokban, s nem utolsé sorban jogvédd, érdekvédd,
természet és kornyezetvédd civil szervezetekben és Gjabban fej-
lesztési projektekben is - a kozdsségi megoldasokat keresik.

A kozosségfejlesztés fokuszaban Magyarorszagon a civil tér-
sadalom fejlesztése all.

Ahhoz, hogy a kézosség altali fejlesztés folyamataban a f5-
szerep valéban az allampolgaroké lehessen, nagyon komolyan
kell venniink a képessé tételt, s azon beliil is a képzést.

Mindannyian tudjuk, hogy a kézésségfejlesztési folyamatban
valé részvétel eguben egy tanuldsi folyamatot is jelent, amelyben

a sziikségletek és a készségek megmutatkoznak, a kozosségi
cselekvés soran szerzett j tapasztalatok Gj képességek kiéptilé-
sét eredményezik, s mindezek megint csak Uj sziikségleteket sztil-
nek: a folyamat megallithatatlanul gerjeszti Gnmagat.

Szlikséges a folyamat kdzben néha megélini és egy-egy targyra
erésebben koncentralni, vagyis szervezett képzéseket beiktatni.

Magyarorszagon az 1989-ben alapitott Kozosségfejleszték
Egyesiilete és az altala alapitott Civil Kollégium Alapitvany kép-
viseli ezt a gondolatmenetet, amit az el6bbiekben felvazoltam.
Manapsag egyre tobb szervezet, személy vallja magat kozosség-
fejlesztének. Ennek egyik 6rvendetes oka, hogy egyre tobben
gondolkodnak gy, hogy a kézdsségi és nem az individudlis meg-
oldasokat keresik a problémaékra, tartés folyamatokat képesek
generalni, az emberek sajatjukként tekintik a megoldasokat és
maguk veszik kezlikbe sorsuk iranyitasat.

Az ifjisagi munka tertiletén a Kozép-dunantili Régiéban és
(Folytatds a kouetkezo oldalon)

Komoly munkdban...
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A kozosségfejlesztési folyamatban valo részvétel egyben egy

(Folytatds az el6z6 oldalrél)
azon belil Komarom-Esztergom megyében két, eqymasra éptil
képzéssorozatot kezdtiink meg. A régiés vonalon az ifjisaggal
foglalkozé szakemberek, mig a megyei teriileten maguknak a
fiataloknak kdzdsségi kortarssegitd képzését inditottuk el mérci-
us elején.

Mészaros Zsuzsa

* Kézép-Dundntuli Regiondlis ifjusdgi szakemberek képzését
a Szocidlis és Munkatigyi Minisztérium felkérésére a 2008. évi
ifjusdgi mintaprojekt honositdsdra folytatjuk.

A Komdrom-Esztergom megyei ifjusdgi kbzésségi munkdsok
képzését a Szocidlis és Munkatigyi Minisztérium dltal tdmogatott
Megvei Ifjusdgi Médszertani Kézpont keretébdl biztositjuk.

tanulasi folyamatot is jelent™

...6s egy kis lazitdsban

,Emberebb emberré, magyarabb magyarra” valva

A Sas-6rssel januar 31-én eltoltéttink a Mag-hézban egy
hétvégét. F6 célunk az volt, hogy késziiljlink a marcius 14-én
esedékes cserkészprébara. Akinek ez sikertil, méarcius 15-én Gin-
nepélyesen is fogadalmat tehet.

Programunk a kovetkez&kbdl allt: kenyérsiités, mindenféle
kinti és benti jaték, cserkészetrdl valé tanulas. Este filmvetitést
tartottunk, Paduai Szent Antal életérdl, ahol lelki vezeténk is
volt a beszélgetésre, Varga Laszl6 kaplan tr személyében. Va-
sarnap tanultunk mindenféle csomézast, a fiiknak kiléndsen
az egykezes mentScsomo tetszett, ahol segitségtinkre volt Farkas
Adam révkomaromi csapattarsunk. A legmoékasabb és legizgal-
masabb a tlizgyGjtasi prébank volt. Papir nélkil, 3 szal gyufa-
széllal kellett a farakéast langra lobbantani. Ez a feladat nem kis
fejtorést okozott fiataljainknak, de végul a sokadik probalkozast
siker koronézta, igy a fitk elégedetten és élményekben gazda-
gabban indulhattak haza.

Annak érdekében, hogy jobban megismerhetd legyen a cser-
készet, készitettem egy rovid dsszefoglalét a legfontosabb tudni-
val6krol:

A cserkészet egy olyan nagyszerti mozgalom, ahol minden
olyan gyerek megtaldlhatja a szamitasat, akiben van némi el-
szantsag. Altalanos iskolas gyerekek, kozépiskolas fiatalok moz-
galma ez, mégpedig a legrégibb és legnagyobb a vildgon. Benne

Vi A

Munkdban a kicsik

van minden, amit csak el tudsz képzelni: természetjaras és tabo-
rozas, szinjatszas és éneklés, sport és jaték, orszagjaras és kulfol-
di utak, szolgéalat és a masokon val6 segités. Képzett és tapasz-
talt fiatalok - és néhany felnétt - irdnyitja a cserkészek életét,
akik jol tudjék: az iskolapad és a tévé képernydje mellett mi
mindenre vagynak még a gyerekek.

A cserkészet célja:

A fiatalok lelki, szellemi és fizikai adottsdgainak, valamint
szocidlis érzékének kifejlesztése. ElGsegiteni kivanja, hogy a fia-
talok jellemes egyéniségként a helyi kbzosségnek, a nemzetnek
és az emberiségnek értékes és hasznos tagjai legyenek; ,,embe-
rebb emberré és magyarabb magyarra” véljanak, ahol fontos
célja a magyar nép kultardjanak és térténelmi hagyomanyainak
apolasa.

A cserkészet alapelvei:

a.) Kotelesség Isten irant, hiiség a vallashoz és az ebbdl ere-
dé kotelezettségek vallalasa.

b.) Kotelesség masok irant, hiiség a hazahoz, 6sszhangban a
helyi- és nemzetk6zi békességgel, megértéssel és egylittmiko-
déssel. Részvétel a tarsadalom fejlédésében, elismerve és tiszte-
letben tartva embertarsaink emberi méltosagat és a természet
sérthetetlenségét.

c.) Kotelesség bnmagunk irdnt, 6nmagunk allandé és folya-
matos fejlesztése és képzése.

Ezt az életprogramot a cserkészfogadalom és a tiz pontbdl
all6 cserkésztorvény fogalmazza meg:

1. A cserkész egyeneslelkd és feltétlentil igazat mond.

2. A cserkész hiven teljesiti kotelességeit, amelyekkel Isten-
nek, Hazdjanak, embertarsainak, és magyarsaganak tartozik.

3. A cserkész, ahol tud, segit.

4. A cserkész minden cserkészt testvérének tekint.

5. A cserkész masokkal szemben gyongéd, magaval szem-
ben szigor.

6. A cserkész szereti a természetet, j6 az allatokhoz és kiméli
anovényeket.

7 A cserkész feljebbvalbinak jolélekkel és készségesen enge-
delmeskedik.

8. A cserkész vidam és meggondolt.

9 A cserkész takarékos.

10. A cserkész testben és lélekben tiszta.

Otvés Zoltan cserkészvezetd
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Utanpotlas a
Szent Imre

Rémai katolikus
Iskolaban

A cserkészmozgalmat egy angol {6ir,
Lord Robert Baden-Powell talélta ki a
20. szazad elején. Baden-Powell Afri-
kaban gondolt el8szor arra, hogy szik-
ség lenne egy fitikat nevel§ szervezetre,
amikor is a bur haboriban csapatot
szervezett az ostrom alatt labatlanko-
dé finkbél. Hazatérve megirta és illuszt-
ralta az elsé cserkész konyvet, amely
1908-ban jelent meg. A mozgalom gyor-
san terjedt, 1910-ben méar az Egyesiilt
Allamokban is megalakult az elsé cser-
készszovetség. Ugyanebben az évben
méar Magyarorszagon is létrejott az elsé
cserkészcsapat, majd 1912-ben megala-
kult a Magyar Cserkészszévetség, amit
1948-ban feloszlattak, tobb vezetst be-
bortonoztek. A szovetség a rendszerval-
tas idején, 1989-ben alakult Gjja. Je-
lenleg mintegy huszezer tagja van.

A cserkészmozgalom lényegében azért
szervez6dott, hogy az ifjiséag konzervativ
szellemiségU neveld szervezete legyen, szin-
vonalas programokat, példaul tboroza-
sokat kinalva. A cserkészek alapvet6 cél-
kitizése, hogy felkészitsék a fiatalokat &l-
lampolgéri kotelességeik teljesitésére és
mind testileg, mind lelkileg egészségre ne-
veljék Gket.

Nem elég koréan kezdeni ezt a tevé-
kenységet, hiszen a minél fiatalabb kor-
ban beivédott szellemiség, magatartas
és tarsadalmi részvétel észrevétlentil
vélik a gyermekek élethivatasava. A leg-
kisebb korosztéllyal — alsé tagozatos
célcsoporttal — minden szombaton 900
oréatél foglalkozik Egyedné Hargitai Il-
diké és Egyed Gabor a komaromi Szent
Imre Rémai Katolikus Iskolaban. A pi-
cik is eltoltottek egy hétvégét marcius
elején a Mag-hazban, melynek soran
szamos kézmives és logikai jatékkal,
szabadtéri programmal gazdagodtak. A
vasarnapi Szentmise elsé sorai megtel-
tek a kicsikkel, akik érdeklédé és szofo-
gaddé magatartasukkal emelték a
koppanmonostori Méaria Kapolna elsé
nagybojti vasarnapjanak hangulatat.

Monostori Janos

Hogyan tovabb?

Nemcsak a részvények esnek, meg az arfolyamok, hanem mintha a vilag nagyhan-
gu eloljardi is elcsendesedtek volna. A politikusok elbizonytalanodtak, a bankéarok
sokkal visszafogottabban nyilatkoznak. Talédn ez nem is volna baj, az a szomoru, hogy
az emberiség nagy tdmege, a holnaptél, mar nem a jét, nem szép almaik beteljesedé-
sét varja, hanem reményvesztetten félnek az eljovendé napoktdl, mely nagyon sokak
szerint csak munkanélkiiliséget, haborut, 6sszeomlast, anarchiat, pusztulast fog hozni.

Félunk, mert szinte kitapinthaté, ahogy naprél napra parolog, vékonyodik el az
embertarsainkban, a kézintézményeinkben vetett bizalmunk, hitiink. Elillan az 6ssze-
tartozéas kellemes érzése, az, hogy egylitt jobb, kdnnyebb, szebb ez a vilag. Elmagéanyo-
sodunk, bezarkdzunk, féliink egyméstdl és sok mindenben megtorpanunk!

Igen biztos, hogy a vildagunk GDP-ben mért rohanasa megtorpant. De talan isme-
rés a kis nyuszi és a teknéc parbeszéde? A nyuszi szalad, a teknéc ballag utana. A
nyuszi nylstoli a teknécot, hogy szedje mar a labat, de a cammogd tekndée egyre csak
azt mondja, hogy: te nyuszi, milyen jé, hogy ilyen lassan haladunk!

De miért lenne j6 - kérdi a nyuszi - hogy lassan megytink.

Mert nem j6 felé megyiink - jon a csendes vélasz a teknctdl!

Megtorpant a vildgunk, de nem is baj, - mondom fél szajjal — mert talan nem jé
felé menttink.

Nem hiszem, hogy nekiink még tébb autdra, és csillogé- villogb ruhéra, lim-lomra,
elektromos kiitylire lenne sziikségiink. J6 lenne most egy csendes, visszafogott séta. ...
Nekiink ma a csaldd melegére, megértésre, elfogadéasra, a rank ragyogd tekintettel
felnézé kisdedekre van sziikségtink.

Es mindezt miért csak fél szdjjal mondom? Az biztos, hogy nem azért, mert nem
hiszek a nézéreti csendes, dromteli csaladi élet vilagot megujitani tudé erejében. Hiszem,
hogy mindaz, mi igazén értékes az életlinkben, mi az embert emberré teszi, azt nem tudja
elvenni t8link a gazdasagi vélsag, a pénziigyi dsszeomlés, melyek orszagainkat érinti.

Csaladdod, barataid iranti észinte szeretetedet, azt, hogy gyermekeiddel viddman
elmenjél kirandulni, vagy egy zimankds este leiiljél sakkozni, rdmizni, azt nem tudja
senki elvenni téled. Azt, hogy egy j6 sorre barataiddal letlj és egymast férfiasan ugrat-
va elbeszélgessetek, - gondolom, megteheted, - még ha nem is diibdroég a gazdasag. ...

Nem j6 felé mentlink, a termelés, fogyasztas mékuskereke mar nagyon gyorsan per-
get. Hidba volt mindenféle szerz6dés a fenntarthaté vilagrél, mi egyetlen gyérat se, s6t
egyetlen villanyégét sem kapcsoltunk volna ki, ha lenne vevd, az elGéllitott termékekre.

Megtorpantunk, hogyan tovabb? ... Van megoldas, kit, és lelkiink mélyén érez-
zUk, latjuk is ezt az utat. Merjiink kiilén-kiilon is, de egytitt és a j6 szandék altal vezetett
Gszinte szeretet Gitja mellett donteni, nem feledve azt, hogy barmi is térténik koriilot-
tink, az nem jogosit fel benntinket arra, hogy letérjiink errdl az Gtrdl, melyen kiviil
minden mas csak pusztulas, szakadék.

Boéjte Csaba

Marcius, aprilis havi programok
a Dozsa Gyorgy Kultarhazban:

MARCIUS 28.  1400-1900 HUSVETI JATSZOHAZ

APRILIS 4. 1400-1900 HUSVETI JATSZOHAZ

APRILIS 11. 1700 KOLTESZET NAPJA

APRILIS 12. 2000 LOCSOLO BAL - él6 zene: CSORO DUO
BELEPO ELOVETELES: 500 FT/FO,
mely megvasarolhaté a mivelédési hazban,
nyitva tartasi idé alatt, 2009, aprilis 9-ig.

APRILIS 16, 1600 TEGYUNK EGESZSEGUNKERT

— egészségnap
Tovabbi informacidk, aktualitdsok a miivel6dési haz honlapjan olvashatdk:
www.dozsamuvhaz.hupont.hu
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Példalézas helyett példdt mutatnék.

bdmulném a csillagokat.

Es tobbet a szeretet hatalmdrél.”

,Ha elolrél kezdeném a gyermekem nevelését,
fenyegetés helyett festegetésre haszndlndm kezemet.

Nem siettetném a gyereket, hanem hozza sietnék.
Nem a nagyokost jatszandm, hanem okosat jatszanék.
Komolykodds helyett komolyan venném a viddmsdgot.
Kirdndulnék, sdrkdnyt eregetnék, réten készdlnék,

A civakodds helyett a babusgatdsra dsszpontositanék.
EISbb az énbizalmdt épiteném, azutdn a hdzamat.
Kevesebbet beszélnék a hatalom szeretetérdl,

Egy nétdl, aki éppen a jogositvanyéat
akarta megujitani a megyei hivatalban a
hivatalnok hélgy megkérdezte, hogy mi a
foglalkozdsa. A né hezitélt, nem igazan
tudta, hogyan hatarozza meg a munkajat.

- Ugy értem - magyarazta a hivatal-
nok - van munkéja, vagy csak ...?

- Persze, hogy van munkam! - csat-
tant fel a né, - Anya vagyok!

- Az anyasag nem szamit foglalkozéas-
nak, a haztartasbeli erre a megfeleld szd!
- hangsulyozta a hivatalnok.

Egészen addiga napignem isjutott eszem-
be atérténet, amig egyszer csak ugyanebbe a
szituécidba nem kertiltem a polgérmesteri hi-
vatalban. A hivatalnok lathatéan egy karrie-
rista holgy volt, kiegyenstilyozott, hatékony és
megszéallottja az olyan fontosnak hangzé ci-
meknek, mint: ,,Hivatali Vallat6”, vagy ,,Va-
rosi Nyilvantarté”.

- Mi a foglalkozéasa? - kérdezte.

Mi késztetett ra, hogy ezt valaszoljam,
nem tudom, csak tgy kibuktak belélem a
szavak.

- Tudoméanyos munkatérs vagyok a
gyermekfejlédés és az emberi kapcsola-
tok tertiletén.

A hivatalnok megdermedt, a golyds-
toll megallt a kezében és igy nézett ram,
mint aki rosszul hall.

Megismételtem lassan, kihangsulyoz-
va a fontos szavakat, majd csodalattal
néztem, amint a kijelentésemet fekete
nyomtatott bettikkel a hivatalos nyomtat-
vanyra irta.

- Megkérdezhetem - kezdte a hivatal-
nok érdeklédéssel - pontosan mit csinal
ezen a terlleten?

Hdvosen, minden izgatottsag nélkil a
hangomban, hallottam magam vélaszolni:

- Tovabbképz6 kutatémunkat végzek
(amit az anyak nem) laboratériumban és
terepen. (Altaldban gy mondom a héz-
ban és a hazon kiviil). A f6nékémnek dol-
gozom (az Urnak elsésorban, aztan az
egész csaladnak), és szereztem mar négy

Csak egy Anya?

elismerést is (mind lany). Természetesen
ez a munka az egyik legelhivatottabb a
foldon, (akar valaki ellentmondani?) és
gyakran napi 14 6réat dolgozom (a 24 ko-
zelebb all a valésaghoz). A feladatom
tobb kihivast tartogat, mint a legtobb at-
lagos karrier és az elismerés sokkal kielé-
gitébb, mint pusztan a pénz.

A hivatalnok egyre névekvé elismerés-
sel toltotte ki a nyomtatvanyomat, felallt
és személyesen kisért az ajtéhoz.
Amint rahajtottam a kocsifelhajténkra, a

csodalatos Uj karrieremben elmertilve, sza-
ladtak elém a laborasszisztenseim: 13, 7
és 3 évesek. Az emeletrdl hallottam a
gyermekfejlddési programunk Uj kisérleti
modelljét (6 hénapos kisbabankat), amint
egy Uj hangmintat tesztelt.

Ugy éreztem, csapést mértem a bu-
rokrdciara!

Ugy tlintem fel el6ttiik, mint aki sok-
kal el6kelébb és nélkilozhetetlenebb az
emberiség szamara, mint ,,csak eqy ma-
sik Anya”.

nyos kisérletnek ez a lényege.
mi hasznos tapasztalatot.

édesanyja tette?

Szuldnek lenni

Nemrégiben Stephen Glenntél hallottam egy torténetet egy hires kutatéorvosrdl, aki
tobb korszakalkotd felfedezést tett. Eqy tjsagird megkérdezte, mit gondol, miért kreati-
vabb elme, mint az dtlagemberek. Mi kiilonbozteti meg ennyire masoktél?

_ Aztfelelte, hogy véleménye szerint mindez egy kétéves kori élményébdl fakad.
Epp a tejestiveget akarta kivenni a htitébdl, de kicstszott a kezébdl a sima palack,
leesett és a tartalma szétomlott a kovon - tejtengerré véltoztatva az egész konyhét!

Amikor az anyja észlelte az eredményt, nem kezdett el kiabalni vagy kisels-
adast tartani, nem is blintette meg, hanem 6sszecsapta a kezét:

- Nahéat, Robert, micsoda fantasztikus técséat csinéltéal! Tejbél még nem is
lattam ekkorat. Na, a baj mar megtortént, még szerencse, hogy nem tort dssze
az Giveg. Nincs kedved pancsolni egy Kicsit a tejben, mielétt feltoroljuk?

Még szép, hogy volt kedve. Par perc mulva aztan igy szélt a mamaja:

- Tudod, Robert, ha az ember ilyen rendetlenséget csinél, végtil fel kell taka-
ritania, és mindent szépen a helyére kell tennie. Hogy szeretnéd csinélni? Hasz-
néalhatunk szivacsot, papirtorlét vagy nyeles felmosét. Melyik tetszik jobban?

AKisfit a szivacsot vélasztotta, és kettesben eltlintették a kiomlott tejet.

- Ugy is tekinthetjiik a torténteket - magyarazta az anya -, mint egy balul
sikertilt kisérletet arra vonatkozélag, hogy miképp lehet két kis praclival leejtés
nélkil odébb tenni egy nagy tejestiveget. Gyere, kimegytink a hatsé kertbe, meg-
toltjik az Gveget vizzel, és meglatjuk, ki tudod-e talalni a médjat.

A gyerek rajott, hogy ha mindkét kezével a nyakanal fogja meg a palackot,
akkor biztonsagosan tudja cipelni. Ez aztan lecke a javabdl!

A jeles tudés ezutan megjegyezte, hogy azon a bizonyos napon azt is megta-
nulta: nem kell félnie a hibaktél. Epp ellenkezdleg, a hibak, a tévedések lehetésé-
get nyGjtanak, hogy valami Gjat tanuljunk, s végeredményben minden tudoma-

Még ha a kisérlet ,sikertelen” is, rendszerint akkor is lesz{irhetiink beldle vala-

Ugye, milyen nagyszerd lenne, ha minden sziilé ugy reagélna, ahogy Robert
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Komarom lehet a Francia ifjusagi demokraciaprogram

Magyar

Komérom koppénmonostori vérosrészén 1évé Mag-héz adott ott-

//////

nek, melyhez 3 neves Francia szakember érkezett Monostorra.

Pierre Clouet, a Franciaorszagi Ifjisagi és Mdvel6dési Ha-
zak Orszagos Szdvetségének f6igazgatéja, Philippe Helson, a
Franciaorszégi Ifjusagi és Mdvel6dési Hazak Orszagos Szovetsé-
gének nemzetkozi referense, és a Contact 2103 nevd eurdpai
kapcsolatépits szervezet titkara, valamint Bernard Kohler, a
Franciaorszagi lfjusagi és Mdvel6dési Hazak Aude Megyei Sz6-
vetségének kincstarnoka.

A projekt alapgondolata

Tanulméanyok azt mutatjak, hogy fiataljaink egyre inkabb ko-
z6mbosek a demokrécia irdnt, abban nem igen vesznek részt.
Ugyanakkor az is tény, hogy sok fiatal igenis ki akarja fejezni
gondolatat, meg akarja valdsitani 6tletét, részt akar venni a
kozéletben, hozzéa akar jarulni a demokracidhoz, vagy éppen
bele szeretne szélni a tarsadalom menetébe, csak nem a régi
megszokott, hagyoméanyos formékban.

Innen az 6tlet és a sziikségessége annak, hogy fiataljaink és
politikai dontéshozdink kozott elinduljon egy parbeszéd fiatalja-
ink elkotelez6désének Gj modern formainak és a demokréacia
intézményestlt, hagyomanyos formainak dsszeegyeztetésérdl.

A projekt célja

Fiataljaink batoritasa a kézéletben és a demokracia-
ban valé6 részvételre:

- ,,A szavak ismerete elvezet a dolgok ismeretére.” -
azaz a kutatasi feladatok, felmérések, vitaférumok, valamint a
civil és az allami szféra szerepléivel valé talalkozasok soran fiatal-
jaink megértsék, hogy mi is az a demokracia és hogyan mikodik;

- ,,A demokracia nem abbél all, hogy megvalasztjuk a kép-
viselGinket.” - azaz az aktiv allampolgérsag, részvételi demokrécia,
elkotelezettség fogalmainak megismertetése fiataljainkkal,

- ,Nem a falak hozzak létre a varost, hanem az Emberek.”
- azaz a kozélettel és annak szereplGvel valé megismerkedés;

- ,,Az ember egy politizalé allat.” — azaz megtanitani
fiataljainkat hogyan kell nyilvanosséag el6tt sz6t kérni, felszélal-
ni, megfogalmazni gondolataikat és azok mellett érvelni, ugyan-
akkor tudni meghallgatni és elfogadni méasok gondolatait, azok-
kal vitazni, dontést hozni;

- ,,Vita nélkiil lehetséges-e a demokracia?” — azaz ki-
alakitani fiataljainkban a kritikus szellemet, a napi események,

partnere

hirek megfigyelésének, elemzésének és értékelésesének sziiksé-

- ,Eurépai allampolgarnak nem sziiletiink, azza valnunk
kell.” — azaz megismertetni fiataljainkkal az eurépai intézmény-
rendszert és annak mikodését, a fiatalok ottani képviseletét.

A francia delegécié programjahoz magyar partnereket va-
lasztott. Orszagos szinten a Civil Kézésségi Hazak Magyarorsza-
gi Egyestiletével mar évek 6ta egyiittmikodik. A szervezet elno-
ke ez évtél Monostori Eva, igy az Gj elnok személyes latogatéasa-
val és komaromi kapcsolatok megerGsitésével érkeztek Magya-
rorszagra. A két éves programhoz — mivel {6 irdnyvonala de-
mokréacia, s annak muikodése, mikodtetése — dGnkormanyzati
partner bevonasét is tervezték. Koméaromi tartézkodasuk idején
személyes latogatéast tettlink Zatyké Janos polgarmester Grnél,
aki meghallgatta kezdeményezésiinket. Sajnos kedvezé fogad-
tatasra nem leltiink 6nkorményzati vonalon, igy az egyiittmd-
kodést koméaromi tertileten az Elettér Egyestilet irta al, véllalva
a két éves futamidére biztositandé 4-4000EU 6sszeget.

Varjuk programunkhoz azokat a véllalkozé szellem
onkormanyzati képvisel6ket, akik ez év 6szétél az Gnkorméany-
zatisag, a demokracia, az aktiv dllampolgéarisag tertiletén
partnereinké vélnak fiataljaink mellett. )

Monostori Eva

A polgdrmester urndl

CIVIL KOZOSSEGI HAZAK KULDETESNYILATKOZATA

Célunk a szabad polgdrok 6nkéntes tarsulasanak batoritésa.

E szervezeti forma két alappillére a szabadsdggal és tulajdonnal
rendelkezd polgér, valamint az egymést egyenrangtnak tekintd,
az eqymas értékeit kdlcsdondsen becsiils, az egymas irant felel6s-
séggel tartozé szuverén személyiségek szoliddris kbzossége.

A személyiség és a kézbsség egyenértékiségét és eqymasra
utaltsdgat hangsulyozzuk tehat, mivel barmelyik fél figyelmen
kiviil hagyéasa, torvényszertien tévutakra vezetd cselekvésekre ra-
gadtatna minket, a még oly j6 szandékunk ellenére is. Sajnos
béven szolgéltat erre bizonyitékot az eurdpai tarsadalomfe;jlé-
dés kacskaringds el6torténete, vagy akar jelenkori megtorpanéa-
sunk, az eurdpai népkozosségek elbizonytalanodasa, mélyilé
vélsagtudata. ...

Am az egy szél ember — legyen barmily nemes anyagbél is —
csak kozdssége tagjaként toltheti be sorsét. Csak a kozosség adhat
értelmet életének, hitvallasanak, a civil kurazsinak. Csak a ko-
z0sség élteté melegében lehet azonos 6nmagaval. Legyen az
csaladi, szakmai, vallasi, etnikai, kulturalis, vagy nemzeti kozos-
ség. Ahogy az értékteremts és rendtarté kézbsség is csak har-

monikusan fejlett személyiségek kozos akaratabdl lehet szép,
vonzd és életképes.

Az elmult évszazad két , kollektiv kisérletének” — a fasizmus-
nak és a kommunizmusnak — allatfarmja megrontotta a kimon-
dott és leirt sz hitelét is. Vasabroncsaik kozott deformalédott a
polgadr és a kbzosség vildgos fogalma. De ne altassuk magunkat
szép, Uj vilagunkban sem. A kisgdbmbocként dagadé globdlis
pénzhatalom is elnyeléssel fenyegeti e két nagy eurdépai értéket.
A kozosséget birkanyajja, az egyéniséget konzum-idiétava bi-
volné. Ha hagyjuk. Csak azért is reménykedjtink a civil-kurézsi
példa erejében, a kovaszemberek hiliséges szolgalataban és a
kozosségek folytonos Gjjasziiletésében.

Ezért batoritunk minden polgéart és minden, belathaté mére-
i kozosséget az dsszekapaszkodasra, a szeretetteljes cselekvés-
re. Nem hisziink a posztmodern kdrogasnak, miszerint prehisto-
rikus szervezédésekrdl lmodozunk. Hisszik és valljuk: magyar
és eurdpai civil kbzésségek, mi vagyunk a jovendd fehérei.

Dr. Balazsi Karoly
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Sziiletés Hete

Idén hetedik alkalommal ker(il megrende-
. zésre a Sziiletés Hete orszagos rendezvényso-
rozat majus 16 és 24 kozott. A program sza-
( ; mos telepiilésen, helyszinén tébb mint 900
i W= F v eseményt olel majd fel, s kozel 400 el6add
Bl tart a sztiléssel, szlletéssel kapcsolatos el-
adast, filmvetitést, kerekasztal-beszélgetést,

muhelyt és eqyéb programot.

A Szlletés Hete az egyetlen orszagos, kiemelten non-profit
rendezvénysorozat, amely a gyermekvallalas miatt Gj szerepek-
kel és szerepkonfliktusokkal szembenézé né szaméra fliggetlen,
hiteles segitséget nyjt az informéciok kozti tdjékozédashoz. Ez
kiiléndsen fontos akkor, amikor a modern nékép, a karrierépités
fokozédd jelentésége nehezen egyeztethetd a tradiciondlis, valé-
di ndi szerepekkel. A csalad, baratok és a média annyiféle min-
tat kozvetitenek, hogy azok legyengitik a nék felelés dontéseihez
sziikséges Onbizalmat.

A Szlletés Hete — a gyermek ,,minusz egytdl egy éves koraig”
terjedd id6északban — segit abban, hogy a nék hiteles forrasbadl,

és megbizhat6 szakemberek segitségével informalédhassanak.
A Sziiletés Hete mindig aktudlis, hiszen a csaléadtervezé 20 éve-
sektdl a késbi gyermeket véllalé 40 éves korosztalyig mindenki-
hez sz6l, és nemcsak megszélit, hanem meg is hallgat. Célunk
immar hetedik alkalommal, hogy minden varandés né megta-
lalja kérdéseire a sajat valaszait, és informalt dontéseik eredmé-
nyeképpen ne tiléljék, hanem megéljék a sztilést.

Ebben az évben Mag-hazunkban tevékenykedd szervezetek
is bekapcsolédnak az orszagos programsorozatba. Az egész hé-
ten folyé kinalatunkban sztilészeket, gyermekorvosokat, pszicho-
l6gusokat, védénbket varunk. Nyilt napon bemutatjuk a Biztos
Kezdet Klubot és kiilénboz4 alternativ babavarasokba kapunk
bepillantast.

Amennyiben On is szivesen kapcsol6dna étleteivel, program-
jaival, keressen benntinket hétkdznaponként nyitva-tartasi idé-
pontban, illetve keresse méajus elején megjelend lapszamunkat,
melyben részletesen is beszamolunk a rendezvénysorozatrél.

Rigo6 Rozalia

Azt mondta egyszer a kicsi
kéz a nagynak:

- Te hatalmas kéz, sziikségem van terad, mert nélkiiled szin-
te semmit sem érek. Ereznem kell a tenyered melegét, mikor
felébredek és mellettem megjelensz. Amikor éhezem és taplalé-
kot adsz, és segitesz, hogy megragadjak valamit és felépithetem
apr6 ajandékaim. Velem vagy midén jarni tanulok, s hozzad
futok, ha félelem gyotor. Kérlek, ne hagyj el maradj velem!

S a nagy kéz igy valaszolt a kicsinek:

- Te kicsi kéz, sziikségem van terad, hogy belém kapaszkod;
és megragadj. Hadd érezzem kedveskedésedet, mert érted kell
kezet fognom sokakkal, de jatszani és mosolyogni sem tudok,
csak veled egytitt, mikor atélellek, s veled egyiitt felfedezem Gjra
a vilagot, a csodélatos, kicsiny dolgokat. Hadd érezzem jésago-
dat, azt, hogy szeretsz, veled egyiitt tudok ma kérni is, és halat
adva megkoszonni dolgokat. Légy mindig velem, erésitsd a ke-
zem!

Gerhard Kiefel: Két kéz

FOTOPALYAZAT

A TASLI csoport (Tatabanyai SegitSk Ligaja) az Onkéntes
Fiatalok Napja alkalméaval szeretné felhivni az emberek fi-
gyelmét arra, hogy a tarsadalmi kiilénbségek athidalhaté-
ak. Ezen kivil barmilyen tarsadalmi csoport kozott lehet
kapcsolatot kiépiteni, csak tudatosan figyelni kell ra és nyi-
tottnak kell lenni.
Ezért a TASLI fotépélyéazatot ir ki a Kozép-Dunantili Régi-
6ban HID - a tarsadalmi csoportok és generaciok kozott
cimmel. A bekiildott fotokbdl a csoport kiallitast szervez,
és a zsUri altal kivalasztott legjobb munkékat dijazzuk a
kialliths megnyitéjan.
Téma: HID - a tarsadalmi csoportok és generaciok kozott
Jelentkezés hatérideje: 2009, aprilis 10.
Zstrizés: 2009 aprilis 10- 16.
Kialliths megnyitdjanak tervezett idépontja: 2009 aprilis 17
Helyszine: Tatabanya, A Kozmiivel6dés Haza
Tovabbi informéacié:
http://www.mobilitas.hu/kdriszi/hirek/2022
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A , KOZTAMHALO?” bizonyitott*

A Kozosségi Kezdeményezések Tamogaté Halézata néven
futé programban Gjabb 6 hénapos idészakra kapott lehetéséget
a Koméarom Kornyéki Civil Tarsulas.

Az elmult harom év tapasztalatai, a kozosségfejlesztés szak-
mai jellegzetességei, az elindult helyi fejlesztések kovetését és a
tovabbi tAmogatas szempontjabdl program céljainak kiegészité-
sét, atgondolasat tervezi orszagos szinten a programtamogaté
Szocidlis és Munkatigyi Minisztérium.

A folytatasban idészertinek tlinik a megyei szinteken megha-
tarozott feladatainak atgondolasa is az elkdvetkezs idGszakban.
Ezen a szinten alkalmazott egyes szakmai feladatok egyenként
és atfogban is alkalmasak fejlesztésre, mindez tovabb névelheti
a program tarsadalmi hasznosulasat.

A ,,KOZTAMHALO” szakmai, médszertani és kommunika-
ci6s lehetéségeinek fejlesztése ugyancsak mas egyéb eszkozzel
nem pétolhaté médon erdsiti annak tarsadalmi hatésait. A ko-
z0sségfejlesztés gyakorlati alkalmazhatésaganak tapasztalatai in-
tegralhaték mas tertilet- és teleptilésfejlesztéssel foglalkozé szak-
terliletek munkajaba is. A telepiilési és kistérségi szolgaltataster-
vezéshez, racionalizalashoz nélkiilozhetetlen a helyi kbzosségek
részvétele, mely a hal6zat kapcsolatain keresztiil megszervezhe-
t6. A kozosségfejlesztés hozzajaruld jellege felhasznéalhaté a tar-
sadalmi parbeszédférumok helyi, kistérségi és regionalis szinten
torténd kialakitdsahoz. A parbeszédférumok segithetik a helyi
igények megfogalmazasat és az erre épuilé szolgaltatasok, intéz-
mények kialakitasat.

Osszességében azonban leginkabb azt a kérdést kell a
,Koztdmhalé” midkodése kapcsan koriljarni a tovabbiakban,
hogy a hazai civil k6zosségi kezdeményezések altalanosnak mi-
nésulé erSforras-problémait tekintve a mindenkori korméanyzat
milyen felelGsséget és konkrét anyagi terheket véllal-e a kbzossé-
gi kezdeményezések erésitése, stabilizalasa, szélesitése terén. Ha
a kozosségfejlesztés kérdését a kormanyzat valamilyen koncep-

cionélis megfontolasbdl fontosnak tartja, akkor aligha kertilhe-
t6 el a halézatunk finanszirozasi helyzetének stabilizalasara ira-
nyulé déntés meghozatala.

A , Koztdmhalé” ugyanis mintaértékd program a rendszer-
véltas 6ta eltelt idGszak kozel két évtizedét tekintve. Professzio-
nélis szakmai kozosség altal kezdeményezett, kiérlelt koncepcid
mentén elinditott pilot programként képes volt a kezdeti célkitd-
zéseket latvanyos, egyéb programokra torténd raforditasok ara-
nyaban kiilonosen hatékonynak mindsiilé mikodést és egyben
kozosségi eredményeket produkalni. Réviden azt is mondhat-
nank: a halézat bizonyitott.

Az orszagos szakmai hélézat munkatarsai ebben az évben
két vidéki helyszin latogatasat iktattak be. Marcius 17-18-an Ko-
maromban tartottak kihelyezett Gsszejoveteliiket, ahol megyei
munka mellett a helyi kezdeményezések és egyuttmiikodések
alapjéat szolgalé Mag-héazzal ismerkedtek.

M. Téth Agnes

*Forrds: monitori jelentés 2008.

S PALYAZAT: o
ARPAD FEJEDELEM - HONFOGLALAS /HAZATERES/

Feszty Arpéd festémuvész haladlanak 95. évforduléja alkal-
mabdl a Duna menti Hagyoméanyérzé Unnep szervezdbizottsa-
ga rajzpalyézatot hirdet 6vodésok, altalanos iskolasok (als6 és
fels6 tagozatosok) és kézépiskolasok részére. A palyéazaton részt
vehet minden olyan md, melynek témaja Arpad fejedelem
alakjahoz és a Honfoglalashoz (Hazatéréshez) kapcsolédik.

A nevezés ingyenes, a beérkezett palyamunkéakat szakérté
zsUri értékeli, a legkivalobb alkotasokat értékes dijakkal jutal-
mazzuk.

Az alkotasokat 2009. junius 6-4n bemutatjuk a komaromi
Csillag Er6dben megrendezend6 HON-NAP Duna menti Ha-
gyomany6rzé Unnepen. A dijakat a délelétti gyermekprogra-
mon adjuk at. Az alkotékat és hozzatartozoikat szeretettel latjuk
a hagyomanydrz6 fesztivalon. Ugyancsak értékes dijakat kap az
internetes kozonségszavazas elsé harom helyezettje. Kiilon di-
jazzuk a legjobb hataron tuli alkotést.

Kivitelezés: A4-es formatumban, barmilyen technikaval

Bekiildési hatéridé:

A palyamunkakat 2009. majus 15-ig a kovetkezé cimre kér-
juk bekiildeni:

Komarom Kérnyéki Civil Tarsulas

2903 Koméarom Ujszéllas puszta 11.

A miivek hatoldalan szerepeljen:

- az alkot6 neve, életkora, osztalya

- a palyamd cime

- az iskola/6voda neve és pontos cime

- a felkészit tanar/6voné neve, telefonszama

- egy alkoté maximum 2 alkotéssal palyazhat

LehetGség szerint paszparturara régzitve /ragasztva/
kérjiuk a palyamunkakat!

A képeket atvenni szeptember 15. utan lehet. Ha egy helyrdl
10-nél tébb palyamunka érkezik, azt postai Gton visszakiildjuk.

2009. majus 26-t4l virtudlis galéria formajaban megtekint-
hetéek és kozonségszavazatokkal tAmogathatdk a palyamiivek
a: http://honnap.fw.hu - oldalon

Tovabbi informécidk a honlapon.

Mindenkinek jé munkét és eredményes palyazast kivanunk!

Endresz Csoport
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Valasztasok

Az Orszaggylés 2003. junius 23-
an fogadta el a Nemzeti Civil Alap-
programrél sz6l6 2003. évi L. tor-
vényt, melynek {5 célja a civil szerve-
zetek pélyazati tAmogatasok utjan
torténd tmogatasaval azok mikodé-
sének megerdsitése, a civil szektor fej-
16désének elGsegitése.

Az Alapprogrambdl tAmogatas-
ban részestilhetnek mindazok a Ma-
gyarorszagon nyilvantartasba vett
maganalapitvanyok és tarsadalmi
szervezetek, amelyek legalabb egy éve
ténylegesen mikodnek. A tAmogaté-
si 0sszegek felosztasardl a civil szervezetek képvisel6i koziil va-
lasztott kollégiumok dontenek. A tAmogatési rendszer mikodé-
sének alapelveit az Alapprogram elvi iranyit6 testtilete, a szintén
civil képvisel8k tobbségébdl allé Tanéacs hatérozza meg.

Az NCA rendszerének Gjdonsaga az allami befolyastél men-
tes, civil szervezetek altali dontéshozatal. A palyazé szervezetek
biztosak lehetnek benne, hogy pélyazatukat az altaluk véalasztott
testiileti tagok biraljék el, igy a civil szervezetek gyakorlatilag sajat
maguk déntenek a rendelkezésre all6 pénz szétosztasardl, mely-
nek 6sszegét az adozok altal felajanlott 1% dsszege hatérozza meg.
A felajanlott 1%-ok mértékének megfelel$ dsszeget a Kormény
,megduplazza”, ezzel alakitva ki az éves palyazati keretosszeget.

Matyds Ménika

az NCA-nal

A rendszer demokratikus voltéat jelzi a valasztasi rendszere,
melynek eredményeképpen mi, civil ,,szavazoék” jeldlhetiink a
Tanacsba és a Kollégiumokba tagokat. A valasztasok ismétléd-
nek, s eqy-eqy képviselSt csupan két alkalommal lehet beiktatni
3-3 éves idGszakra.

Ebben az évben 1j testiileti tagokat vélasztottunk. A Tanéacs
vélasztasa februdr elején megtértént, ahol Matyas Ménika, a veszp-
rémi Csalan Egyestilet tagja kapott felhatalmazéast. Komarombdl
12 szervezet élt a ,,beleszdlasi” jogaval. Méarcius 12-én a Kozép-
dunéantili Regiondlis Kollégium tagjai megvélasztasara kertilt sor.
Atétbér ,,nagyobb” volt, a civil dontéshozdk kevesebb szamban
jelentek meg, mint a Tanécs vélasztasakor. Az eredmények azon-
ban igy sem maradtak el. Megyénkbél 3 kollégiumi tagot készont-
hetlink: Monostori Eva Koméaromot, Smudla Kata Tatat, mig
Kovécs Gabor Esztergomot, illetve térségeit, azok civil szervezeteit
képviselhetik a kovetkezé 3 éves idGszakban. A kollégium tébbi
tagjai: Mészarosné Hébe lldiké és Berkes Sandor Fejér megyébd,
Dr. Dobos Tamaés, Dr. Baloghné Uracs Marianna, Hudi Zsuzsa és
Varga Andrea Veszprém megyébdl. A kollégium tagjait eddigi 2
ciklusanak felallasa alatt a megyeszékhelyekrdl kikertils delegaltak
alkotték javarészt. A jelenlegi kollégium egy {6 kivételével a vidéki
teleptilések és varosok kuildottei. )

Két szakmai kollégiumba is delegéaltunk tagot. Az Onszerve-
26 és Demokréaciaépit6 Kollégiumba veszprémi jelolt Varga End-
re, mig a Nemzetkozi Civil Kapcsolatok Kollégiumaba az eszter-
gomi Ocskay Gyula kertilt. Vizeli Csaba

NCA palvazati lehetoségek

1. K6zép-dunantili Regionalis Kollégium felhivasa:

A pélyézat a civil tArsadalom erGsitését, a civil szervezetek tarsadalmi
szerepvéllalésanak segitését szolgdlja. A palyézat célja a civil szervezetek
miikodéséhez val6 hozzéjaruléas, mind eszkoz és infrastruktira, mind
huménerd&forrés tekintetében, melyek elésegitik a szervezet fejl6dését,
mukodését. A palyézat célja tovabba civil szervezetek szoftverekhez
valé hozzéjutasénak tAmogatésa.

Igényelhetd forras max. 7 millié Ft. Beadasi hataridé: 2009
aprilis 03.

2. Civil Szolgaltaté, Fejleszté és Informaciés
Kollégium felhivasai:

* A pélyazat célja a civil szervezetek kapacitasfejlesztését,
szakmai fejlédését, humanerdforras ellatottsagat segit kozhaszni
tevékenységek tAmogatasa. Beadasi hataridé: 2009 marcius 18.

* A pélyazat célja, hogy hozzajaruljon tobb szervezetet
Osszefogb (szovetségek, ernydszervezetek), vagy agazati, illetve
tertileti szinten egymassal egyuttmikodd civil szervezetek
kell6képpen atgondolt, kiérlelt, a szervezetek hosszd tava
eredményes miikédését megalapozé kdzép- és/vagy hosszi tavi
Ft. Beadasi hatarid6: 2009, marcius 18.

* A pélyazat célja a civil szervezetek nyomtatott és elektronikus
sajtéjanak létrehozasat, illetve a meglévdk folyamatossagat,
valamint sajat internetes honlapok létrehozasét segité aldbbi
kozhaszni tevékenységek timogatésa. Igényelhetd forrds mértéke
200 000 — 5 milli6 Ft. Beadasi hataridé: 2009 maércius 18.

* Az orszag teriiletén mikodé civil szervezetek
tapasztalatcseréjét és egyiittmikodését elGsegité szakmai
tanulmanyutak szervezése, lebonyolitésa. Igényelhets forras max.
500 OOOFt. Beadasi hataridé: 2009, marcius 18.

3. Civil Onszervezddés Szakmai és Teriileti
Egyuttmiikodés Kollégium felhivasai:

* A pélyazat célja a civil szervezetek tartés tertileti és/vagy
szakmai egyuttmikodésének elémozditasa, tovabbfejlesztése, a
hossza tavi kapcsolatrendszerek megalapozésa, valamint az

ehhez szlikséges feltételek javitasa, kiillonods tekintettel az
érdekképviseleti céli aldbbi kozhasznu tevékenységek
tAmogatasara. Igényelheté forrds 500 000Ft — 3 millié Ft.
Beadasi hataridé: 2009. mércius 04.

4. Nemzetkozi Civil Kapcsolatok és Eurdpai
Integracio Kollégium felhivasai:

¢ A pélyazat célia a magyarorszagi civil szervezetek
hataron atnyalé civil kapcsolatainak tamogatasa. Civil
szervezetek egylittmiikédése magyar vonatkozasu koztéri
emlékmiivek feléllithsa, magyar nyelvi folyéiratok, kiadvanyok
készitésében, terjesztésében, a 30 évnél fiatalabb korosztaly
cserekapcsolata, valamint hatédron atnyalé szakmai
egyuttmdkodés céljabdl. Igényelhetd forrds max. 2 millié Ft.
Beadasi hataridé: 2009, marcius 25.

* A pélyazat célja a civil szervezetek nemzetkozi
szervezetekkel val6 egyittmiikodését segité kézhaszni
tevékenységek tamogatasa. A Kollégium elsGsorban a
magyarorszagi civil szervezetek nemzetkdz jelenlétét, equittmikodését,
cserekapcsolatok kialakitasat tamogatja. Igényelhetd forrds max. 2
milli6é Ft. Beadési hatéaridé: 2009 aprilis O1.

* A pélyazat célja a civil szervezetek nemzetkozi
tapasztalatainak hazai elterjesztését segité kozhaszni
tevékenységek tAmogatasa az alabbi kategdriakban: Nemzetkozi
tapasztalatok hazai elterjesztésének és atadasanak segitése,
nemzetkozi tevékenységet segité ismeretbdvités és képzés
tAmogatasa, valamint Nemzetkozi tapasztalatcsere. Igényelheté
forrds max. 2 millié Ft. Beadési hatarid6: 2009. aprilis 01.

* A pélyazat célja a civil szervezetek eurdpai integraciés
tevékenységét segitd kozhaszni tevékenységek tdmogatéasa
az alabbi kategéridkban: Az EU déntéshozatali folyamataiban
valé civil részvétel elbsegitése, valamint Az EU-s pélyazati
lehet6ségek megismertetése, az EU-s palyazatok el6készitésének
tAmogatasa, palyazati tanacsadas, segitségnyujtas. Igényelhetd
forrds max. 2 millié Ft. Beadési hatarid4: 2009. aprilis 10.

Bévebb informécié: www.nca.hu
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onkéntesei szamara. Elettér Egyesilet.
részére. Elettér Egyestilet.
bogracsban. Komaromi Talpasijaszok

Hazban. Monostori Kulturlis Egyestilet

Hazban. Monostori Kulturélis Egyestilet

onkéntesei szamara. Elettér Egyesilet.
részére. Elettér Egyesiilet.
Monostori Kulturdlis Egyestilet

Monostori Kulturlis Egyestilet
aprilis 11. Kemencés kenyérsiités. Komaromi Talpasijaszok.

Monostori Kulturlis Egyestilet
Egyestilet

Monostori Kulturélis Egyestilet.

marcius 2-4. Kunbabony, Civil Kollégium. Ifjusagi kozosségfejleszté képzés a
Kézép-dunantili Régi6 ifjusagi korosztéllyal foglalkozé munkatérsai,

marcius 5-7. Ifjisagi kozosségfejlesztési képzés a komaromi szakkozépiskolasok

marcius 14. Mag-haz. 1000 6ratél kemencés kenyérstités. Voros boros 6zporkolt

marcius 15. 1700 érakor Unnepi megemlékezés a Dézsa Gyodrgy MivelSdési

marcius 17-18. Mag-haz. Kozosségi Tamogatd Szolgélat Orszagos Szakmai
Fejleszt6 Mihelytalalkozdja. Koméarom Kornyéki Civil Tarsulas.

marcius 28. 14.00-19.00 6raig Hisvéti jatszéhaz a Dézsa Gyorgy Midvel6dési

marcius 30-aprilis 01. Kunbabony, Civil Kollégium. Ifjusagi kozosségafejleszté
képzés a Kozép-dunantili Régi6 ifjisagi korosztallyal foglalkozé munkatarsai,

aprilis 2-4. Ifjusagi kozésségfejlesztési képzés a komaromi szakkézépiskolasok
aprilis 4.14.00-1900 o6raig Hasvéti jatszohdz a Dézsa Gyorgy Mivel6dési Hazban.

aprilis 11., 1700 6ra Koltészet napja a Dbzsa Gyorgy Mivelédési Hazban

aprilis 12., 20.00 érakor Locsol6 bél a Dézsa Gyorgy Mivelédési Hazban
aprilis 15-16. K6zép-dunantuali Regionalis Ifjisagi szakemberek talélkozdja. Elettér
aprilis 16., 16.00 6rakor Tegylink egészségiinkért! Dézsa Gyorgy Mivel6dési Haz.
aprilis 25., 9.00 é6rkor Fold-napi tira az acsi erdében. Elettér Egyesﬁlet.
aprilis 27, 10.00 6rakor ,Sz6t kértink!” Ifjisagi konferencia. Elettér Egyestilet

Ertesitjiik a kedves érdeklédéket, hogy Mag-hazunk aprilis 6-19-ig
zarva tart. Kérjiik, szives megértésiiket.

Mikolasek Zséfia:
Sikitva ébredek...

sikitva ébredek
sikitok helyetted
megolettél
kitaszitattal
tehetetlen apré tested
vénséges fajdalmak kozt
tlint el a hidegen csillogd
kérhazkovon
sikitva ébredek
megoltelek
kitaszitottalak
tehetetlen apré tested
vénséges fajdalmak kozt
kiildtem a
hidegen csillog
kérhazkére
sikitva ébredek
sikitok helyetted

megfogantal
szivdobbantal

meghaltal

SPORTOLJUNK EGYUTT A MUVELODESI HAZBAN!

A mivel6dési hazban, 2008 nyaratél minden héten két al-
kalommal aerobik foglalkozast tart Péntek Piroska.

Az aerobik oktaté a kdvetkezs szavakkal ajanlja a sportot:

Gyermekkorom éta fontos szdamomra a mozgas, tobbféle
sportagat kiprobaltam, megismertem - végtil a meghatarozé sport
tevékenység szamomra az aerobik véalt. Mozgéskultiiram a szer-
tornaval kezd6dott, ahol a szép, magabiztos mozdulatok végre-
hajtaséra is megtanitottak. Ezutdn megismertem néhéany tanc
tipust. A karate tertiletén is eltoltottem néhany évet. Sikeresen
részt vehettem versenyeken, bemutatékon, igy a szereplés, vagy
a kozonség elbtt vald megjelenés is az életem része lett.

Véglil, ahogy elsajatitottam az aerobik lépéseit, megismer-
tem ezt az Gj mozgasformat egyre tobb edzésfajtat kezdtem. A
kortilottem 1évék biztattak, és lattdk bennem a lehetéséget, hogy
tanuljam meg az oktatasat is, igy elvégeztem a Testnevelési Egye-
tem Tovabbképzs Intézetében az aerobik oktatéi tanfolyamot.
Tobb aerobik, fittnesz rendezvény szerepléje vagyok, ezéltal az
Ujdonsagokrol is értesulok.

Szdmodra is szeretném tovabbadni, amit megtanultam, vagy
azt a tapasztalatot, amikor részt vettem szadmos érdekes, és sz6-
rakoztaté programon. Amiért igazan én is megszerettem ezt az
egészet, mert véltozatos, széppé varazsolja az alakot, és jol ér-
zem magam. Még ha nehéz is elindulni, 6sszekésziilédni, de a

munkaban, vagy a tanulastdl mar elfaradok, vagy valami nyo-
maszt, bosszant, ezt mind elfelejtem az edzéseken, és maéris jobb
kedvem lesz.

Tehét varlak Téged is:

- ha éppen t6bb mozgasra vagysz, de nem tudod mi legyen,

- ha nem szeretsz egyediil tornédzni, akar otthon, vagy az

edzGteremben,

- ha G4j emberekkel szeretnél talalkozni,

- ha a szérakoztaté zenéket kedveled,

- ha nem ismered az aerobik lépéseit, vagy

- ha fogyni szeretnél abban is sokat segit a mozgas.

Ha valamire még ezen kiviil kivancsi vagy, keress meg, hét-
fén és cstitértokon a koppanymonostori mivelédési hazban,
18.30-1930-ig.

Az aerobik foglalkozason kiviil lehetéség van a konditerem
hasznélatara nyitva tartasi idében:
hétfs, kedd, péntek: 14.00-20.00,
szerdan 900-1700-ig,
csttortokon 1600-2000-ig, és
szombaton 1000-2000-ig.
Mindenkit szeretettel varunk!
Nagyné Czita Tiinde
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Marcius

Amikor nem tartunk bldnbéanatot, nagyon
gyorsan belénk lopédzik a vagy a gazdag-
ségra, és kitaldlunk mindenféle mentsé-
get, csakhogy igazolhassuk magunkat. A
biinbanat szellemének gyengiilése lelkiink
kéarara valé. Blnbéanattal és elégtétellel
engeszteljiik ki blineinket, testiinket meg-
zabolazzuk, és igy kegyelmek béségében
részestiliink. Nem rendkiviili elégtételeket
kell tenntink, csupan apré dolgokrdl van
sz6, amelyek lelkiinket Istenhez és Istent
leikiinkh6z kozelitik.

(A képen: Istenes Szent Janos. Irgal-
masok konventje, Budapest)

MARCIUS
- Bojtmas hava

Marcius 12. Gergely napja * Gergely-
jaras: az iskolaskoru gyermekek orszago-
san ismert, szinjatékszerd jatéka. A nap
tnneplését IV. Gergely papa rendelte el
830-ban. Elsésorban kdszonts, adomany-
gyijté célja volt. A didkok ezekbdl az
adoményokbdl teremtették meg a tanu-
lasukhoz sziikséges anyagi feltételeket.
Ezen a napon vetélkedéket, didkplispok-
vélasztast és felvonulasokat rendeztek.
Gergely napjahoz id&jaréas- és termésjos-
las is kapcsolddott. Ismert mondas, mi-
szerint ha ezen a napon esik a hé: ,,Meg-
rézza még szakallat Gergely.”

Marcius 18. Sandor napja *E naphoz
kapcsolédé mondas: ,,.Sandor, Jézsef,
Benedek, zsdkban hozzék a meleget!”
Marcius 19. J6zsef napja * A gyermek Jé-
zus gondviseljének, Jozsefnek az innepe. A
héarom jeles nap kozil (Sandor, Jézsef, Be-
nedek) szokasokban és hiedelmekben a leg-
gazdagabb Joézsef napja. E naphoz flizédik
az idGjaras - és természetjdslas, s6t a halal-
jOslas is. Ezen a napon érkeznek a fecskék.
Ide kapcsol6dik ez a kedves mondas: ,,Fecs-
két latok, szeplét hanyok!”

Marcius 21. Benedek napja *A bencés
rendet alapité Szent Benedek tinnepe. Bene-
dek napjan zsirt és fokhagymaét szenteltek,
amelynek gyogyit6 erét tulajdonitottak.
Marcius 25. Gyiimolcsolté Boldog-
asszony napja * Jézus fogantatasanak
tinnepe. E nap alkalmas a fak oltaséara,
szemzésére.

Aprilis

Megfeszitett és foltamadt Urunk! Tanits
meg minket arra, hogyan kiizdjiik meg a
mindennapi élet harcait, és igy teljesebbé
véljon élettink! Te tiirelmesen és alazato-
san viselted az emberi élet terheit, miként
kereszthaldlod és szenvedésed kinjait is.
Segits, hogy napi fajdalmainkat és kont-
liktusainkat mint névekedésre kapott le-
hetéségeket fogadjuk, és igy egyre hason-
16bba véljunk hozzad. Add, hogy tiirel-
mesen és batran viseljiik a szenvedéseket
bizva abban, hogy Te tAmogatsz. Amen.
(A képen: az albertirsai evangélikus
templom oltdrképe)

APRILIS - Szent
Gyorgy hava

Aprilis 1._Ugratasok, csufol6k napja.
Aprilis 5. Viragvasarnap * A hisvéti
tinnepkor viragvasarnaptdl (Jézus Jeruzsé-
lembe valé bevonulaséatél) fehérvasarna-
pig tart. - barkaszentelés, kérmenet.
Aprilis 5. Vince napja * Megcsordul a
jégcsap az ereszen. Ha eddig nem, most
mar biztosan itt a tavasz.

Aprilis 6-11. Nagvhét *A nagybdjt vi-
ragvasarnaptél hisvétig terjedd utolsé hete.
Jézus szenvedésének, kereszthalalanak és
feltimadéasanak tinnepe: keresztjaras, pas-
sibjaték, nagyheti takaritas, nagypénteki
munkatilalom, feltAmadési kérmenet.
Aprilis 12. Hisvétvasarnap °Jézus fel-
tdAmadasanak tinnepe. A tavaszi napé;-
egyenlbséget (marc.21.) kovetd holdtolte

utani elsé vasarnap. Mozgé tinnep, mely-
nek idépontjat a niceai zsinat (325-ben)
allapitotta meg.: ételszentelés balok, tanc-
mulatsagok.

Aprilis 13. Hisvéthétf6 « Hisvét més-
napja: locsolkodas, locsoléversek.
Aprilis 19. Fehérvasarnap *Husvét uta-
ni vasarnap: komalas, matkalas.

Aprilis 24. Sarkany6l6 Szent Gyorgy
napja * Sarkanyolé Szent Gyorgy tinne-
pe, aki évszazadokon &t a lovagok, fegy-
verkovacsok, lovas katonék, vandorlegé-
nyek, s utébb a cserkészek patrénusa. Az
igazi tavasz kezdetét a néphagyomaény e
naptdél szamitja.

- allatok kihajtasanak elsé napja,

- rontéasra, varazslasra, rontas elleni vé-
dekezés alkalmas nap, pl. féldbe asott
kincsek keresése - idGjarasjoslas: ha ezen
a napon megszoélalnak a békak, korai
nyarat jésolnak.

Aprilis 25. Mark napja * Mark evan-
gélista tinnepe. Buzaszentel kérmenet.

Megkértem Istent, B
hogy vegye el a biiszkeségemet, de O azt
mondta: nem. o
Azt mondta, hogy a biiszkeséget nem O
veszi el, hanem nekem kell feladnom azt.
Kértem Istentd, hogy fogyatékos gyermekem
legyen egészséges, de O azt mondta: nem.
Azt mondta, hogy a lelke egészséges, a
teste csak atmenet.

Kértem Istent, hogy adjon nekem tiirel-
met, de O azt mondta: nem.

Azt mondta, hogy a tlrelem a megpré-
béltatas mellékterméke nem kapni, meg-
szerezni kell.

Kértem Istent, hogy adjon nekem boldog-
sagot, de O azt mondta: nem.

Azt mondta, csak aldasat adhatja - a
boldogséag rajtam mulik.

Kértem Istent, hogy kiméljen meg a f&j-
dalomtél, de O azt mondta: nem.

A szenvedés eltavolit a vildg dolgaitdl és
kozelebb visz Hozza.

Kértem Istent, hogy adjon lelki fejlédést,
de O azt mondta: nem.

Azt mondta, hogy a fejlédés az én dol-
gom, de hajlandé megmetszeni, hogy
gyimolcsot hozzak.

Kértem Istent, hogy segitsen masokat sze-
retni, gy, ahogyan O szeret engem.
Erre azt felelte: latom mar kezded érteni.
Kértem er6t...

Es Isten adott nehézségeket, amelyek erés-
sé tesznek.

Kértem bolcsességet...

Es Isten adott problémakat, hogy meg-
oldjam azokat.

Kértem bétorsagot. ..

Es Isten adott veszélyeket, hogy legyéz-
zem azokat.

Kértem adjon szeretetet...

Es Isten adott gondterhelt embereket,
hogy segitsek rajtuk.

Kértem kegyelmeket...

Es Isten adott lehetéségeket.

Semmit sem kaptam, amit akartam.
Megkaptam mindent, amire szikkségem volt.



